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聖火リレー行事で聖火を灯す、市内を走行予定だった藤
ふじわら
原未

み く
来さん（左上：井原町出身）と

佐
さとう
藤美

み ほ
保さん（右下：下出部町）　（関連記事P10）



   令和3年6月（2）

※「ibara@xpressmail.jp」に空メールを
送信すると、設定をするためのメール
が返信されてきます。
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▲

携帯電話などＱＲコードの読み取り機能
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ひ　と
ワ
ク
チ
ン
接
種
が
始
ま
り
ま
し
た
。

接
種
が
済
ん
で
も
引
き
続
き
対
策
を
！

まちのわだい
Photo News  � P10

桂
けい
園
えん
と名付けられた大年の屋敷

江
戸
時
代
の
教
育
と

感
染
症
対
策
に
尽
力

　
医
師　
山や

ま
な
り鳴 

大だ
い
ね
ん年

　
日
本
で
は
、
奈
良
時
代
か
ら

昭
和
の
前
半
ま
で
天
然
痘
と
い

う
感
染
症
と
の
戦
い
が
続
い
て

い
ま
し
た
。

　
天
然
痘
は
死
に
至
る
疫
病
と

し
て
恐
れ
ら
れ
て
い
ま
し
た
が
、

種
痘（
ワ
ク
チ
ン
）が
1
8
4
9

年
に
正
式
に
日
本
に
入
る
と
、

翌
年
に
は
い
ち
早
く
井
原
の
地

で
も
種
痘
が
実
施
さ
れ
ま
し
た
。

こ
れ
に
尽
力
し
た
の
が
医
師
の

山
鳴
大
年
で
す
。

　

大
年
は
後
月
郡
簗
瀬
村（
現

在
の
芳
井
町
簗
瀬
）に
生
ま
れ
、

35
歳
の
頃
か
ら
長
崎
で
数
年
間
、

西
洋
医
学
を
学
ん
だ
後
に
、故
郷

で
医
業
を
始
め
ま
し
た
。

　
そ
の
後
、
一
橋
藩
の
御
用
医

と
な
り
、
当
時
流
行
し
て
い
た

天
然
痘
を
防
ぐ
た
め
、
養
子
の

市民のひろば   � P12

情報のひろば   � P16

美
星
の
魅
力
を

た
く
さ
ん
の
人
に
伝
え
た
い
！

ひ　とクロー
ズアッ

プ



あなたの

笑顔の源
をお伺いします

笑顔の
リ レ ー

みなもと

思いどおりの
撮影ができたとき

山
やまさき
崎 信

のぶ こ
子さん（74歳）

【笹賀町】

（3） 　　　　　　　  令和3年6月

種痘養生心得書（個人蔵）

弘こ
う
さ
い斎
と
、教
え
子
で
も
あ
る
梶
江

村
の
医
師
、
小お

だ田
春し

ゅ
ん
さ
い

斎
と
共
に

領
内
の
村
々
を
巡
回
し
て
種
痘

を
実
施
し
た
よ
う
で
す
。

　
当
時
は
ワ
ク
チ
ン
の
保
存
が

で
き
ず
、人
か
ら
人
へ
植
え
継
ぐ

方
法
を
と
っ
て
お
り
、
地
域
の

医
師
た
ち
が
協
力
し
て
ワ
ク
チ
ン

を
つ
な
い
で
い
こ
う
と
し
て
い

た
こ
と
が
、書
状
な
ど
か
ら
見

受
け
ら
れ
ま
す
。

　

学
者
で
も
あ
っ
た
大
年
は
、

教
育
に
も
力
を
注
ぎ
、後
に
西
洋

医
学
の
普
及
に
尽
力
し
た
大お

お
ど戸

郁い
く
ぞ
う蔵（
後
の
緒お
が
た形
研け
ん
ど
う堂
）や
甥

の
阪さ

か
た
に谷

朗ろ
う
ろ廬

に
漢
学
を
教
え
、

大
年
に
学
ん
だ
彼
ら
も
ま
た
、

多
く
の
人
材
を
育
て
、
明
治
期

以
降
の
日
本
の
発
展
に
大
き
な

影
響
を
与
え
ま
し
た
。

　
大
年
の
生
涯
を
振
り
返
る
と
、

学
ぶ
こ
と
で
人
を
助
け
、
そ
し

て
人
を
育
て
、
さ
ら
に
未
来
の

発
展
に
つ
な
が
っ
て
い
っ
た

こ
と
が
分
か
り
ま
す
。

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
で
苦
し
い
状
況
が
続
く
現
在

で
す
が
、将
来
を
見
据
え
て
学
ぶ

こ
と
、人
を
育
て
る
こ
と
は
大
切

な
こ
と
で
す
ね
。

　
勤
め
を
辞
め
て
か
ら
何
か
趣
味
を
持
と
う
と
思
っ
て
、
文
化
協
会

の
写
真
教
室
に
入
っ
て
7
年
目
で
す
。
初
め
の
う
ち
は
専
門
用
語
が

分
か
ら
な
く
て
大
変
だ
っ
た
の
で
す
が
、
先
生
の
助
言
も
理
解
で
き

る
よ
う
に
な
り
、
カ
メ
ラ
の
機
能
を
い
ろ
い
ろ
と
試
し
な
が
ら
撮
影

し
て
い
ま
す
。
背
景
は
ぼ
か
し
つ
つ
、
花
な
ど
の
被
写
体
に
き
れ
い

に
ピ
ン
ト
を
合
わ
せ
る
な
ど
、
印
象
的
な
写
真
が
思
っ
た
と
お
り
に

撮
影
で
き
る
と
思
わ
ず
笑
顔
に
な
り
ま
す
ね
。
写
真
を
通
じ
て
友
達

が
で
き
た
こ
と
も
喜
び
の
ひ
と
つ
で
す
。
早
く
元
の
生
活
に
戻
っ
て
、

イ
ベ
ン
ト
や
お
祭
り
の
撮
影
に
み
ん
な
と
出
掛
け
た
い
で
す
ね
。

脇
わき

 佑
ゆうすけ

介さん（44歳）

＝美星町＝

三大流星群の星座早見表を
美星町観光協会へ寄贈した

美
星
の
魅
力
に
惹ひ

か
れ
て

　
3
年
前
、東
京
か
ら
地
域
お
こ

し
協
力
隊
員
と
し
て
移
住
し
て

き
た
脇
さ
ん
。「
観
光
素
材
と

し
て
可
能
性
を
秘
め
た
美
星
に

魅
せ
ら
れ
、自
分
も
ブ
ラ
ン
ド
化

に
携
わ
り
た
い
と
思
い
、
移
住

し
ま
し
た
。デ
ザ
イ
ン
事
務
所
で

働
い
て
き
た
経
験
を
生
か
し
て
、

美
星
町
観
光
協
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

の
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
な
ど
、
情
報

発
信
の
強
化
に
力
を
入
れ
ま
し

た
。2
年
前
に
開
催
し
た
美
星

七
夕
ま
つ
り
で
は
、チ
ラ
シ
や

Ｓ
Ｎ
Ｓ
な
ど
、
あ
の
手
こ
の
手

で
告
知
に
取
り
組
ん
だ
結
果
、

当
日
は
1
，4
0
0
人
を
超
え

る
お
客
さ
ん
が
。や
り
が
い
と

達
成
感
を
感
じ
た
瞬
間
で
し
た

ね
」と
笑
顔
で
語
り
ま
す
。

仲
間
た
ち
と
一
緒
に

　
三
大
流
星
群
を
あ
し
ら
っ
た

星
座
早
見
表
を
製
作
。「
流
星
群

の
時
期
に
は
、ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

の
ア
ク
セ
ス
数
が
3
倍
近
く
に

な
る
ん
で
す
。来
て
く
れ
た
人
に
、

星
空
を
楽
し
み
な
が
ら
、美
星

の
こ
と
も
知
っ
て
も
ら
お
う
と
、

i
r .

b
i
s
e
i
の
メ
ン
バ
ー

と
一
緒
に
作
り
ま
し
た
。家
に
飾

っ
て
も
楽
し
め
る
と
好
評
で
す
。

災
害
や
コ
ロ
ナ
禍
で
、協
力
隊
員

と
し
て
思
う
よ
う
に
活
動
で
き

ず
、悔
し
い
思
い
を
し
て
き
ま

し
た
が
、最
後
に
納
得
い
く
も

の
が
作
れ
ま
し
た
。今
は
、美
星

に
デ
ザ
イ
ン
事
務
所
を
構
え
て

い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
は
地
域

住
民
と
し
て
、ま
ち
の
活
性
化

に
協
力
し
て
い
き
た
い
で
す
ね
」
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こんなときには手洗いを！
公共の場所から
帰ったとき

咳やくしゃみ、
鼻をかんだとき

ご飯を食べる
前と後

病気の人のケアや
介護をしたとき

外にあるものに
触ったとき

手洗いは効果てきめん！
手洗いなし

20kgの
お米が

流水で15秒
すすぐと
1/100に

約1.3合

ハンドソープで10
秒もみ洗い後、流
水で15秒すすぐと

1/1万に

約100粒

「ハンドソープで
10秒もみ洗い後、
流水で15秒すす
ぐ」をもう１回で
1/100万に

お
米
で
例
え
る
と・・・

▲お米1粒ぐらいに

ご飯で1口ぐらい

（参考文献）森功次ほか：感染症学雑誌.80:496-500(2006)

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の

感
染
予
防
対
策
を
再
確
認
し
ま
し
ょ
う

手
を
介
し
て
目
、鼻
、口
に・・・

正
し
く
小
ま
め
な
手
洗
い
を

問
健
康
医
療
課（
☎
�
8
2
2
4
）

　
県
内
で
も
5
月
以
降
、
新
型

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
者
が

急
増
し
、
5
月
16
日
に
は
県
下

に
緊
急
事
態
宣
言
が
発
出
さ
れ

ま
し
た
。
5
月
17
日
～
23
日
に

か
け
て
の
県
内
新
規
陽
性
者
の

70
％
の
人
を
さ
ら
に
検
査
し
た

と
こ
ろ
、
86
％
が
ア
ル
フ
ァ
株

と
呼
ば
れ
る
変
異
株
の
陽
性
者

で
、全
体
的
に
従
来
株
か
ら
変
異

株
に
置
き
換
わ
っ
た
と
考
え
ら

れ
ま
す
。こ
の
変
異
株
は
従
来
株

と
比
較
し
て
感
染
力
が
高
く
、

重
症
化
リ
ス
ク
も
高
い
可
能
性

が
あ
る
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

見
え
な
い
ウ
イ
ル
ス
と
の

戦
い
で
1
年
以
上
制
約
の
多
い

生
活
が
続
い
て
い
ま
す
が
、普
段

の
生
活
で
で
き
る
感
染
予
防

対
策
で
あ
る
、手
洗
い
、消
毒
、

マ
ス
ク
の
着
用
、
感
染
リ
ス
ク

の
高
い
場
所
や
場
面
の
回
避
に

つ
い
て
、
も
う
一
度
確
認
し
ま

し
ょ
う
。

　
人
は
無
意
識
の
う
ち
に
顔
を

手
で
触
っ
て
お
り
、
手
を
介
し

て
目
、
鼻
、
口
の
粘
膜
か
ら

ウ
イ
ル
ス
が
侵
入
す
る
恐
れ
が

あ
り
ま
す
。

　
外
か
ら
帰
っ
て
き
た
と
き
、

多
く
の
人
が
触
れ
る
物
を
触
っ

た
と
き
、手
が
口
に
触
れ
や
す
い

食
事
の
前
後
な
ど
、
小
ま
め
な

タ
イ
ミ
ン
グ
で
手
洗
い
を
す
る

こ
と
で
、
万
が
一
ウ
イ
ル
ス
に

触
れ
て
い
た
と
し
て
も
感
染

リ
ス
ク
を
大
き
く
減
少
さ
せ
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

水
道
が
近
く
に
な
い
と
き

な
ど
、手
が
洗
え
な
い
場
合
は

ア
ル
コ
ー
ル
消
毒
な
ど
で
代
用

し
ま
し
ょ
う
。



（5） 　　　　　　　  令和3年6月

マ
ス
ク
さ
え
し
て
い
れ
ば

そ
れ
で
安
心
？

熱中症に注意しましょう
　間もなく夏が訪れます。コロナ禍で外出の機会が減ったことに伴い、運動不足になっている人も多いの
ではないでしょうか。体力の低下で夏バテしやすくなるほか、汗をかくことが少ない生活から急に暑くなる
と、発汗機能が低下していることから熱を発散できず、熱中症になりやすくなります。
　また、マスクを着けていると、のどの渇きを感じにくくなり、より熱中症のリスクが高まります。以下
のポイントに注意して、暑い夏を健康に過ごしましょう。

熱中症予防のポイント
◆暑さを避ける
　・エアコンや扇風機を利用しましょう。
　・帽子や日傘を使い、日差しを避け、通気性の良い
　　服装を選びましょう。
◆小まめに水分を補給をする
　・のどの渇きを感じる前に、小まめに水分補給を
　　しましょう。
　・大量に汗をかいたときは、塩分も忘れずに補給し
　　ましょう。

◆適宜マスクを外す
　・気温や湿度が高い中でのマスクの着用は要注意！
　・マスクを着用しているときは、負荷のかかる作業
　　や運動を避けましょう。
　・人と十分な距離（2m以上）が確保出来るときは、
　　マスクを外しましょう。

問健康医療課（☎�8224）

換気は扇風機も併用すると効果的

　
マ
ス
ク
に
は
感
染
予
防
効
果

が
あ
り
ま
す
が
、
マ
ス
ク
さ
え

し
て
い
れ
ば
大
丈
夫
と
い
う

こ
と
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
マ
ス
ク
は
飛
沫
を
吸
い
込
む

こ
と
を
防
ぐ
よ
り
、自
分
の
飛
沫

を
広
げ
る
こ
と
を
防
ぐ
効
果
が

よ
り
高
く
、
お
互
い
が
マ
ス
ク

を
し
て
50
㎝
の
至
近
距
離
で
も

7
割
以
上
抑
え
る
と
す
る
研
究

結
果
が
あ
り
ま
す
。

　

逆
に
3
割
程
度
は
マ
ス
ク

だ
け
で
は
抑
え
ら
れ
な
い
た

め
、
３
つ
の
密
を
避
け
る
、
手

洗
い
を
小
ま
め
に
行
う
な
ど
他

の
感
染
予
防
策
を
同
時
に
行
う

必
要
が
あ
り
ま
す
。

　
素
材
と
し
て
は
不
織
布
マ
ス
ク

が
最
も
高
い
効
果
を
持
ち
、
次

に
布
マ
ス
ク
、
そ
の
次
に
ウ
レ

タ
ン
マ
ス
ク
と
続
き
ま
す
が
、

ま
ず
は
鼻
と
口
を
確
実
に
覆
い
、

自
分
の
顔
に
隙
間
な
く
合
っ
て

い
る
こ
と
が
重
要
で
す
。

　
「
３
密
を
避
け
ま
し
ょ
う
」

と
い
う
呼
び
掛
け
は
、3
つ
の
密

が
全
て
重
な
る
こ
と
を
避
け
る

こ
と
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。〝
換
気

の
悪
い
密
閉
空
間
〟で〝
人
と
の

距
離
を
保
ち
〟、〝
間
近
で
会
話

を
し
て
い
な
い
〟と
い
う
1
つ

の
密
の
条
件
で
感
染
し
た
と
い

う
事
例
も
あ
り
ま
す
。

❶
換
気
の
悪
い
密
閉
空
間

❷
多
く
の
人
が
密
集
す
る
場
所

❸
間
近
で
会
話
や
発
声
を
す
る

　
密
接
場
面

と
い
う
3
つ
の
密
は〝
そ
れ
ぞ
れ
〟

を
避
け
る
こ
と
が
必
要
で
す
。

①
密
閉
を
避
け
ま
し
ょ
う

・
エ
ア
コ
ン
作
動
時
で
も
、定
期

　

的
に
2
方
向
の
窓
を
開
け

　
る
な
ど
し
て
室
内
の
空
気
の

　
循
環
を

・
自
動
車
の
エ
ア
コ
ン
は〝
外
気

　
導
入
モ
ー
ド
〟で

②
密
集
を
避
け
ま
し
ょ
う

・
買
い
物
は
少
人
数
で
空
い
て

　
い
る
時
間
帯
で

・
外
出
先
で
座
る
と
き
、
並
ぶ

　
と
き
な
ど
は
、
他
人
と
2
m

　

以
上
の
距
離
を
確
保

③
密
接
を
避
け
ま
し
ょ
う

・
会
話
は
マ
ス
ク
を
し
て
距
離

　
を
保
っ
て

・
マ
ス
ク
な
し
で
の
会
話
が

　

多
く
な
り
が
ち
な
多
人
数

　
で
の
会
食
は
避
け
て

３
つ
の
密
は

〝
そ
れ
ぞ
れ
〟を
避
け
て

換気の悪い密閉
空間

多くの人が密集
する場所

間近で会話や発声
をする密接場面

・３密はそれぞれを避けましょう
・条件が重なると、よりリスクが高くなります
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避
難
す
る
前
に
確
認
を

～
避
難
所
で
の
コ
ロ
ナ
感
染
を

防
ぐ
た
め
に
～

①
問
診
と
検
温
の
実
施

②
避
難
者
名
簿
へ
の
記
入

③
マ
ス
ク
着
用
の
徹
底

④
手
洗
い
、
咳
エ
チ
ケ
ッ
ト
の

　
徹
底

⑤
避
難
者
同
士
の
間
隔
の
確
保

⑥
十
分
な
換
気
の
実
施

⑦�

ド
ア
ノ
ブ
な
ど
の
消
毒
の

実
施

⑧
体
調
不
良
の
申
し
出
の
徹
底

⑨
発
熱
な
ど
風
邪
症
状
が
あ
る

　
人
の
専
用
ス
ペ
ー
ス
の
確
保

※
地
域
で
自
主
避
難
所
を
開
設

さ
れ
る
場
合
に
も
①
～
⑨
に

準
じ
た
感
染
症
対
策
を
行
っ
て

く
だ
さ
い
。

①
健
康
状
態
の
確
認

　
　
避
難
の
前
に
は
、身
の
安
全

　
を
確
保
し
た
上
で
、必
ず
体
温

　

を
測
り
、健
康
状
態
を
確
認

　
し
て
く
だ
さ
い
。

　
　
発
熱
な
ど
の
風
邪
症
状
の

　
あ
る
人
は
、避
難
所
内
の
専
用

　
ス
ペ
ー
ス
に
避
難
し
て
い
た

　
だ
き
ま
す
の
で
、必
ず
避
難
所

　

の
受
付
で
申
し
出
て
く
だ

　
さ
い
。

②
避
難
所
で
の
問
診
と
検
温

　
　

避
難
所
受
付
で
の
問
診

　

や
検
温
で
混
雑
が
予
想
さ
れ

　

ま
す
が
、感
染
症
対
策
と
し

　
て
必
要
で
す
の
で
、ご
理
解
と

　
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

③
持
参
品

　
　
他
の
人
と
の
共
用
を
避
け

　

る
た
め
、避
難
所
で
使
う
物

　
は
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

　
【
全
員
が
持
参
す
る
物
】

　
1
．マ
ス
ク

　
2
．体
温
計

　
3
．�石
け
ん
ま
た
は
ハ
ン
ド

ソ
ー
プ

　
4
．タ
オ
ル・ハ
ン
カ
チ

　
5
．�上
履
き（
ス
リ
ッ
パ
や

体
育
館
シ
ュ
ー
ズ
な
ど
）

１
．避
難
所
で
の
対
策

　
6
．�筆
記
用
具（
問
診
票
な
ど

へ
の
記
入
の
た
め
）

　
7
．飲
料
水
と
軽
食

　
8
．毛
布
や
上
着
な
ど

　
【
体
調
不
良
の
人
は
必
ず
持
参

　
す
る
物
】

　
9
．常
備
薬
と
お
薬
手
帳

　
10
．健
康
保
険
証

※
非
常
持
出
品
に
つ
い
て
は
、

7
ペ
ー
ジ
も
参
考
に
し
て
く
だ

さ
い
。

④
親
戚
や
知
人
の
家
な
ど
へ
の

　
避
難
の
検
討

　

�　

避
難
先
は
小
中
学
校
や

公
民
館
な
ど
市
が
設
け
た

避
難
所
だ
け
で
は
あ
り
ま

せ
ん
。

　

�　
密
閉
、密
集
、密
接
の「
３

密
」を
避
け
る
た
め
、
安
全

な
地
域
に
お
住
ま
い
の
親
戚

や
知
人
の

家
な
ど
へ

の
避
難
も

検
討
し
て

く
だ
さ
い
。

2
．避
難
さ
れ
る

と
き
の
お
願
い

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の

終
息
が
見
通
せ
な
い
中
、
梅
雨
や
台
風

に
よ
る
災
害
が
起
き
や
す
い
季
節
を

迎
え
ま
し
た
。

　

大
規
模
な
風
水
害
や
地
震
が
発
生

し
た
場
合
、避
難
所
で
の
感
染
リ
ス
ク

を
避
け
る
必
要
が
あ
る
た
め
、本
市
で
は

「
避
難
所
に
お
け
る
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
等
感
染
症
対
策
指
針
」に
よ
り
、

避
難
所
で
の
対
策
の
ほ
か
、
物
の
共
用

を
避
け
る
た
め
に
、
市
民
の
皆
さ
ん
に

準
備
し
て
い
た
だ
き
た
い
持
参
品
な
ど

を
定
め
て
い
ま
す
。

　
自
分
だ
け
で
な
く
周
り
の
人
も
感
染

症
か
ら
守
る
た
め
、
皆
さ
ん
一
人
一
人

が
感
染
症
対
策
に
取
り
組
ん
で
い
た
だ

き
ま
す
よ
う
、
ご
理
解
と
ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。

問
3
階
、
危
機
管
理
課（
☎
�
9
5
5
0
）
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いざというときのために備えておきましょう

警戒レベル４「避難指示」で必ず避難！
　国の「避難情報に関するガイドライン」が見直され、避難勧告が廃止、避難指示に一本化されました。

※1 避難のために外出することで、かえって命に危険が及ぶ状況や、防災マップなどを確認し、身の安全を
確保できると判断した場合は、自宅の2階や山際から離れた部屋などの安全な場所に避難をしてください。
※2 高齢者等以外の人も、外出を控えるなど普段の行動を見合わせたり、避難の準備をしてください。

健
康
を
守
る
た
め

家
庭
で
も
食
の
備
え
を
！

　
大
規
模
な
災
害
が
発
生
し
た

場
合
、
電
気・
ガ
ス
な
ど
の
ラ

イ
フ
ラ
イ
ン
や
物
流
が
復
旧
す

る
ま
で
、
長
期
に
及
ぶ
こ
と
が

考
え
ら
れ
ま
す
。

　
3
日
分（
9
食
）、
で
き
れ
ば

1
週
間
分（
21
食
）の
備
蓄
品
を

自
宅
に
用
意
し
ま
し
ょ
う
。

備
蓄
品
の
例

水
　
1
人
1
日
約
3
㍑

主
食
　
ア
ル
フ
ァ
米
、乾
パ
ン
、

　
パ
ッ
ク
ご
飯
、
カ
ッ
プ
麺

主
菜
　
缶
詰
、レ
ト
ル
ト
食
品

副
菜
　
乾
物（
ワ
カ
メ
な
ど
）、

　
即
席
ス
ー
プ
、野
菜
ジ
ュ
ー
ス

果
物・菓
子
　
果
物
缶
な
ど

※
高
齢
者
や
乳
幼
児
が
い
る
場

合
は
、
普
段
使
っ
て
い
る
食
品

を
多
め
に
備
蓄
し
ま
し
ょ
う
。

※
詳
し
く
は「
農
林
水
産
省：

災
害
時
に
備
え
た
食
品
ス
ト
ッ

ク
ガ
イ
ド
」を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
健
康
医
療
課（☎

�
8
2
2
4
）

新たな避難情報 市民がとるべき行動 発表

緊急安全確保 命の危険
直ちに安全確保

井
原
市

～～～～＜警戒レベル４までに必ず避難！＞～～～～

避難指示 危険な場所から全員避難

高齢者等避難　
避難に時間がかかる高齢者や障害の
ある人およびその人を支援する人は、
危険な場所から避難

注意報 避難に備え、避難場所や避難経路、
避難のタイミングなどを再確認 気

象
庁早期注意情報 気象情報などに注意し、災害への

心構えを高める

警戒レベル これまでの避難情報

５ 災害発生情報

４    ・避難指示（緊急）
   ・避難勧告

３ 避難準備・
高齢者等避難開始

２ 注意報

１ 早期注意情報

災害時に備えて、自宅から避難する際に持ち出す「非常持出品」を準備しておきましょう。
非常持出品の例
携帯電話と充電器 モバイルバッテリー（予備の電池）があると便利
懐中電灯 予備の電池も用意
携帯ラジオ AM、FMの両方を聴ける物
飲料水 ペットボトル入りの水やお茶など
非常食 乾パンやクラッカーなど、火を通さず食べられる物
救急医薬品 常備薬、お薬手帳、マスク、体温計など

衛生用品 ティッシュペーパー、ウェットティッシュ、消毒液、
石けんなど

貴重品 現金、健康保険証、免許証

衣類 上着、下着、靴下、タオル、ハンカチ、上履き（スリッパ、
体育館シューズ）など

その他 筆記用具、メモ帳、毛布、ポリ袋など
※非常持出品は、リュックサックなどの両手が使える袋に入れましょう。
※高齢者や乳幼児、慢性疾患のある人などは、状況に応じて必要な物を準備しましょう。

ＱＲ
コード

※1

※2
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や
、
浄
化
セ
ン
タ
ー
で
汚
水
を

き
れ
い
な
水
に
す
る
た
め
に
は
、

多
額
の
経
費
が
か
か
り
ま
す
。

下
水
道
使
用
料
は
、こ
の
経
費
の

一
部
を
利
用
者
の
皆
さ
ん
に
負
担

し
て
い
た
だ
く
も
の
で
、
使
用

水
量
を
基
に
算
定
し
ま
す
。

　

納
期
は
、年
６
回
の
奇
数
月

で
す
。

水
洗
式
ト
イ
レ
へ
の
改
造
は

3
年
以
内
に
！

　　
使
用
開
始
区
域
と
し
て
告
示

さ
れ
下
水
道
の
使
用
が
始
ま
る

と
、
対
象
と
な
る
区
域
の
皆

さ
ん
に
は
、
家
庭
な
ど
か
ら
の

汚
水
を
下
水
道
管
へ
流
す
た
め

の
排
水
設
備
を
設
置
し
て
い
た

だ
く
こ
と
に
な
り
ま
す（
左
図

参
照
）。

　
特
に
く
み
取
り
式
ト
イ
レ
は
、

告
示
の
使
用
開
始
日
か
ら
３
年

以
内
に
水
洗
式
ト
イ
レ
に
改
造

し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
こ
と
が

下
水
道
法
で
定
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
排
水
設
備
の
工
事
は
、

下
水
処
理
施
設
が
正
し
く
機
能

す
る
よ
う
、一
定
の
基
準
に
沿
っ
て

正
し
く
施
工
し
な
け
れ
ば
な
り

ま
せ
ん
。

　

こ
の
た
め
工
事
は「
井
原
市

公
共
下
水
道
排
水
設
備
指
定

工
事
店
」に
依
頼
し
て
い
た
だ
く

こ
と
に
な
り
ま
す
。

排水設備
（個人で設置・管理）

公共下水道
　（市で設置・管理）

公
共
下
水
道

(公社)日本下水道協会
マスコットキャラクター

スイスイ

問
下
水
道
課（
☎
�
0
1
7
6
）

下
水
道
を

正
し
く
使
い
ま
し
ょ
う

　
ト
イ
レ
に
溶
け
に
く
い
紙

を
流
し
た
り
、
台
所
の
流
し

に
生
ご
み
や
廃
油
を
流
し
た

り
す
る
と
、
排
水
管
や
汚
水

ま
す
が
詰
ま
る
原
因
と
な
り

ま
す
の
で
、
絶
対
に
流
さ
な

い
で
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、台
所
や
風
呂
、洗
濯
、

洗
面
の
排
水
が
集
ま
る
汚
水

ま
す
は
、
定
期
的
に
掃
除

し
て
く
だ
さ
い
。

　
公
共
下
水
道
は
、
河
川
な
ど
公
共
用
水
域
の

水
質
保
全
や
、
快
適
で
よ
り
衛
生
的
な
生
活

環
境
の
実
現
の
た
め
に
、欠
く
こ
と
の
で
き
な
い

施
設
で
す
。
こ
の
た
め
市
で
は
、
年
次
計
画
に

よ
り
公
共
下
水
道
の
整
備
を
進
め
て
い
ま
す
。

　
7
月
か
ら
、
井
原
処
理
区
の
七
日
市
町
・

上
出
部
町・笹
賀
町・西
江
原
町
の
一
部
約
11.
5
㌶
、

ま
た
芳
井
処
理
区
の
芳
井
町
吉
井
地
区
の
一
部

約
1
㌶
が
新
た
に
使
用
で
き
る
こ
と
に
な
り

ま
し
た
。

　
こ
れ
に
よ
り
、
井
原
処
理
区
約
7
1
4
㌶
、

芳
井
処
理
区
約
65
㌶
が
使
用
可
能
に
な
り
ま
す
。

　
使
用
開
始
区
域
の
皆
さ
ん
に
は
、
一
日
で
も

早
く
ご
利
用
く
だ
さ
る
よ
う
、
早
期
の
接
続
を

お
願
い
し
ま
す
。

　
な
お
、使
用
開
始
区
域
の
位
置
図
は
、市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
に
も
掲
載
し
て
い
ま
す
。

公
共
下
水
道
整
備
に
よ
る

個
人
負
担
に
つ
い
て

◆
受
益
者
負
担
金（
分
担
金
）

　
受
益
者
負
担
金
は
、
下
水
道

の
整
備
に
よ
り
特
定
の
地
域
に

居
住
す
る
人
が
利
益
を
受
け
る

た
め
、
整
備
区
域
内
の
土
地

（
家
屋
）の
所
有
者
に
、
下
水
道

の
建
設
費
の
一
部
を
負
担
し
て

い
た
だ
く
も
の
で
す
。

　
負
担
金
額
は
、
整
備
区
域
内

に
あ
る
土
地
の
面
積
に
対
し
て
、

１
㎡
当
た
り
５
０
０
円
を
乗
じ

た
額
と
な
り
ま
す
。

　
こ
れ
を
５
年
間
で
合
計
20
期

（
年
４
回
）に
分
け
て
納
付
し
て

い
た
だ
き
ま
す
。

【
例：４
０
０
㎡
の
宅
地
】

　
負
担
金
額
は
20
万
円
で
す
。

１
期
が
１
万
円
の
合
計
20
期
で

納
付
し
て
い
た
だ
く
こ
と
に

な
り
ま
す
。

※
最
初
の
納
期
限
ま
で
に
全
額

を
納
付
す
る
と
、
負
担
金
額
の

15
％
相
当
額
が
一
括
納
付
報
奨

金
と
し
て
交
付
さ
れ
ま
す
。

大
変
有
利
な
制
度
で
す
の
で
、

ぜ
ひ
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

◆
下
水
道
使
用
料

　
下
水
道
管
な
ど
の
維
持
管
理

新
た
な
使
用
開
始
区
域
を

お
知
ら
せ
し
ま
す
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新規使用開始に伴う関係書類の縦覧
　新たに使用開始となる区域の図面など
を、次のとおり縦覧します。
と　き　6月14日（月）～ 28日（月）
　　　　8時30分～ 17時15分
　　　　※土・日は除きます。
ところ　西江原町1905番地1
　　　　　　　　　　　　水道部下水道課

上出部町・笹賀町

凡　　例
事業認可区域

令和2年度までの
使用開始区域

令和3年7月1日
使用開始区域

七日市町

芳井町 西江原町

　

問下水道課（☎�0176）

融資あっせん制度
　下水道への接続工事をする際の経済的
負担ができるだけ少なくなるように、
市では、市内の金融機関から融資を受け
る場合、利子の一部を助成する融資
あっせん制度を設けています。詳しくは
お問い合わせください。

ご利用ください

　

住宅リフォーム補助事業
　下水道へ接続する際の改修工事（台所、
浴室など）に対する補助金の交付を受ける
ことができます。
　補助要件がありますので、
詳しくはお問い合わせくだ
さい。

問3階、企画振興課（☎�9521）



まちのわだい
Photo

 News
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キ

ま
ラ
リ
ち

わ
か

今
月
号
か
ら
、住
民
の
皆
さ
ん

が
主
体
的
に
ま
ち
づ
く
り

に
取
り
組
ん
で
い
る
、

ま
ち
づ
く
り
協
議
会

な
ど
か
ら
寄
せ
ら
れ
た

情
報
を
連
載
で
お
知
ら

せ
し
ま
す
。

　

今
回
は
木
之
子
地
区

振
興
協
議
会
か
ら
の
お
知

ら
せ
で
す
。

木
之
子
地
区
振
興
協
議
会

～
暮
ら
し
や
す
い
ま
ち

木
之
子
を
目
指
し
て
～

　　
木
之
子
地
区
振
興
協
議
会
の

歴
史
は
古
く
、昭
和
56
年
１
月
に

地
域
の
住
み
よ
い
環
境
づ
く
り

を
目
的
に
設
立
さ
れ
ま
し
た
。

平
成
22
年
５
月
に
、
振
興
協
議

会
を
公
民
館
や
自
治
会
、
各
種

団
体
な
ど
地
域
を
網
羅
し
た
形

で
の
組
織
と
し
て
再
編
成
。会
の

　公道での開催が中止となった聖火リレーは、岡山城
下の段で規模を縮小して開催され、本市関係者も参加
しました。藤

ふじわら

原未
み く

来さん（井原町出身）は、佐
さ と う

藤美
み ほ

保さん
（下出部町）に晴れやかに聖火をリレー。岡山市内をグル
ープランナーとして走行予定だった本

も と い

井誠
せ い じ

治さん（芳井
町）は、堂々と鏡獅子のポーズをとって井原をＰＲしました。

5/19
希望の光をつなぐ
東京2020オリンピック聖火リレー

提供：東京2020組織委員会
提供：東京2020組織委員会

目
的
も
よ
り
幅
広
く「
暮
ら
し

や
す
い
ま
ち
木
之
子
づ
く
り
」

と
し
、
ハ
ー
ド
事
業
に
加
え
、

ソ
フ
ト
事
業
に
も
取
り
組
む

こ
と
と
し
ま
し
た
。

　

現
在
、「
活
力
の
あ
る
ま
ち

づ
く
り
部
会
」「
ふ
れ
あ
い
の

ま
ち
づ
く
り
部
会
」「
安
心
安
全

の
ま
ち
づ
く
り
部
会
」「
企
画

部
会
」が
、
毎
年
事
業
計
画
を

立
て
、
暮
ら
し
や
す
い
ま
ち

づ
く
り
に
向
け
事
業
を
展
開
し

て
い
ま
す
。

　
そ
れ
ぞ
れ
の
部
会
が
実
施
し

た
令
和
２
年
度
の
事
業
を
紹
介

し
ま
す
と
、

○
活
力
の
あ
るま

ち
づ
く
り
部
会

　
年
６
回
の「
き
の
こ
ふ
れ
あ
い

　
朝
市
」の
開
催
、特
産
品「
ビ
ー

　
ル
漬
け
」の
開
発・販
売

きのこふれあい朝市の様子

　高屋町の碇
いかりもと
本テルさんが100歳の誕生日を迎えられ、ご

家族と共に長寿を祝いました。長寿の秘訣は、おおらかな
気持ちで過ごすことだそうです。6月8日現在、市内の100
歳以上の人は、男性5人、女性55人の計60人となっています。

5/31 いつまでもお元気で
100歳の長寿を祝う
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新
し
い
議
会
構
成
決
ま
る

　

5
月
13
日
と
14
日
の
2
日
間
、
改
選
後
初
め
て

の
市
議
会
臨
時
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

こ
の
た
び
の
臨
時
会
で
は
、
初
め
に
議
長
と
副

議
長
の
選
挙
が
行
わ
れ
、議
長
に
大お

お
た
き滝

文ふ
み
の
り則

氏
が
、

副
議
長
に
荒あ

ら
き木

謙け
ん
じ二

氏
が
選
ば
れ
ま
し
た
。　

　
ま
た
、欠
員
と
な
っ
て
い
た
監
査
委
員
に
つ
い
て

提
案
さ
れ
、三み

や
け宅

文ふ
み
お雄

氏
を
選
任
す
る
こ
と
に
同
意

さ
れ
ま
し
た
。

　

こ
の
ほ
か
、
常
任
委
員
会
委
員
の
構
成
が
報
告

さ
れ
た
後
、市
長
の
専
決
処
分
し
た
市
税
条
例
等
の

一
部
改
正
、
一
般
会
計
補
正
予
算
の
報
告
や
工
事

請
負
契
約
の
締
結
に
つ
い
て
の
議
案
な
ど
が
審
議

さ
れ
、
い
ず
れ
も
承
認・可
決
さ
れ
ま
し
た
。

◎
令
和
3
年
度
一
般
会
計
補
正
予
算

　
補
正
額
は
2
，8
0
0
万
円
で
、一
般
会
計
の
予
算

総
額
は
2
2
1
億
１
，９
８
０
万
円
と
な
り
ま
し
た
。

な
お
、
歳
出
予
算
の
内
容
は
次
の
と
お
り
で
す
。

民
生
費

・
子
育
て
世
帯
生
活
支
援
特
別
給
付
金（
ひ
と
り
親

　
世
帯
分
）　　
　

 　
　
　
　
　
２
，８
０
０
万
円

市
議
会
5
月
臨
時
会
か
ら

大滝 文則 議長

○
ふ
れ
あ
い
のま

ち
づ
く
り
部
会

　
見
所
や
史
跡
、公
共
施
設
や

　
高
齢
者
施
設
、危
険
箇
所
な
ど

　

を
紹
介
し
た「
ハ
ー
ト
フ
ル

　

マ
ッ
プ
」を
作
成
し
、
町
内

　
全
戸
に
配
布

○
安
心
安
全
のま

ち
づ
く
り
部
会

　

の
ぼ
り
や
お
知
ら
せ
く
ん

　
に
よ
る
交
通
安
全
啓
発
、春
秋

　
の
交
通
安
全
期
間
中
に
警
察

　
な
ど
と
共
同
で
街
頭
啓
発
の

　
実
施

○
企
画
部
会

　
広
報
誌
の
作
成
、
各
部
会
の

　
調
整
な
ど

　
振
興
協
議
会
に
は
こ
う
し
た

部
会
で
の
活
動
の
ほ
か
に
、実
行

委
員
会
で
実
施
し
て
い
る
事
業

と
し
て
、
３
世
代
交
流
グ
ラ

ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
大
会
を
開
催
し
、

町
民
同
士
の
交
流
を
図
っ
て
い
る

ほ
か
、
木
之
子
小
学
校
の
メ
タ

セ
コ
イ
ア
の
木
を
電
飾
で
飾
る

メ
タ
セ
コ
イ
ア
ク
リ
ス
マ
ス

ツ
リ
ー
で
は
フ
ォ
ト
コ
ン
テ

ス
ト
も
実
施
。
市
内
外
か
ら

多
く
の
人
が
写
真
撮
影
に
訪

れ
、
木
之
子
の
P
R
に
つ
な

が
っ
て
い
ま
す
。

　

令
和
元
年
度
に
は
、
振
興

協
議
会
の
組
織
の
中
に
、
自
主

防
災
組
織
で
あ
る「
木
之
子
地
区

た
す
け
あ
い
防
災
会
議
」を
結
成

し
、
災
害
時
の
対
応
や
防
災

訓
練
の
実
施
、
防
災
器
材
の

整
備
な
ど
災
害
に
強
い
地
域

づ
く
り
に
も
取
り
組
ん
で
お

り
、ま
だ
ま
だ
多
く
の
課
題
が

残
さ
れ
て
い
ま
す
が
、振
興
協
議

会
が
一
丸
と
な
っ
て
、暮
ら
し

や
す
い
木
之
子
づ
く
り
を
目
指

し
て
い
ま
す
。

問
木
之
子
公
民
館
内

木
之
子
地
区
振
興
協
議
会

事
務
局（
☎
�
8
5
5
9
）

マスコットキャラクター〝このこ〟
LINEスタンプも制作

メタセコイアの
クリスマスツリー

三宅 文雄 監査委員

荒木 謙二 副議長

　NHKで放映中の大河ドラマ『青天を衝け』
で、主人公の渋

しぶさわ

沢栄
えいいち

一が農兵募集のため備中
国西江原村（現在の井原市西江原町）を訪れ、
阪
さかたに

谷朗
ろ う ろ

廬との交流などが描かれました。
　市と観光協会、文化協会の関係者らで組織
する「渋沢栄一ゆかりの地PR活動実行委員
会」では、ドラマ放映を機に本市を訪れる人
たちの受け皿づくりに取り組んでいます。
◆観光周遊促進事業
　レンタサイクルを井原駅に配備するととも
　に、ゆかりの地を巡るサイクリングルート
　のパンフレットなどを作成
◆PRガイドの育成
　タクシーでゆかりの地を巡る観光客に対応  
　するため、タクシー事業者（運転手）向け
　のガイド育成教本（DVD）を制作
◆文化財センター特別展『渋沢栄一と井原
　～栄

サクセスストーリー

達の道は井原から～』の開催
　渋沢栄一と井原との関わりを関連資料とと
　もに紹介
　※詳細はP20をご覧ください。

大河ドラマ『青天を衝
つ

け』
井原が舞台に

進む観光客の受け皿づくり 

問観光交流課（☎�8850）
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市民の 
 ひ ろ ば
  このページでは、
皆さまから寄せられ
た作品を紹介します。

　
今
月
号
の
記
事
の
中
か
ら
ク
イ
ズ

を
出
題
し
ま
す
。答
え
と
住
所
、氏
名
、

ま
た「
広
報
い
ば
ら
」に
対
す
る
ご
意
見・

ご
感
想
を
記
入
の
上
、
ご
応
募
く
だ

さ
い
。

　
正
解
者
の
中
か
ら
、
抽
選
で
一
人

の
方
に
記
念
品
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
し

ま
す
。
な
お
、
抽
選
結
果
は
発
送
を

も
っ
て
代
え
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

ク

イ

ズ
（先月号の答え：配信）

問
題：国
の
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
の

見
直
し
に
よ
り
、避
難
勧
告
が

廃
止
さ
れ
、避
難
○
○
に
一
本

化
さ
れ
ま
し
た
。さ
て
、○
○

に
入
る
文
字
は
何
で
し
ょ
う
。

「
市
民
の
ひ
ろ
ば
」・「
ク
イ
ズ
」の

応
募
は
、
ハ
ガ
キ・Em

ail

の

い
ず
れ
か
で
、
左
記
へ
お
願
い
し

ま
す
。（
作
品
は
20
字
～
30
字
の

コ
メ
ン
ト
も
お
寄
せ
く
だ
さ
い
）

な
お
締
め
切
り
は
、
令
和
3
年

7
月
1
日（
木
）必
着
と
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま
す
。

応
募
先

〒�

７
１
５-

８
６
０
１

井
原
町
３
１
１
番
地
1

　
井
原
市
役
所
総
合
政
策
部 

秘
書
広
報
課 

広
報
係

Em
ail:hishokouhou
@
city.ibara.lg.jp

川　
柳踏

ん
張
ろ
う 

ま
だ
九
回
の 

裏
が
あ
る

定さ
だ
み
つ光 

美み

よ

こ
代
子
さ
ん�（
西
江
原
町
）

斎
さいとう
藤 ひとみさん （井原町）

今の季節にふさわしい花材で生け
ました。

『新緑の季節』
生花

佐
さのう
能 典

のり こ
子さん （西江原町）

いつまでも元気で歩けるように、
ウォーキングを続けています。

『愛用のくつ』
絵手紙

山
やまだ
田 惠

けい こ
子さん （西江原町）

毎回、何を描こうかと悩みます。かわ
いいカブをいただいたので。

『小カブ』
はがき絵

荒
あら き
木 郁

いく え
江さん （美星町）

古布と先染め生地とのコラボで作り
ました。

『お花のバック』
パッチワーク

安
やすはら
原 和

かず み
美さん （西江原町）

5円玉10枚で作ったキーホルダーです。
初めてだけど、楽しく作れました。

『キーホルダーわらじ』
手芸

短　
歌四よ

も方
の
山 

若
葉
に
映
え
て 

風
穏
し

　
　
　

 　

仁に
ご
う郷
の
渓
の 

午ひ
る

静
か
な
り

釈し
ゃ
く
い囲 

瑞み
ず
え栄
さ
ん�

（
芳
井
町
）

ど
う
し
て
る 

何
度
も
ス
マ
ホ 

手
に
と
り
て

　
　
　

 　

持
っ
て
は
は
な
す 

離
れ
た
孫
に

藤ふ
じ
も
と本 

芙ふ

さ

こ
佐
子
さ
ん�

（
芳
井
町
）
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と　き 内　容 ところ 主　催
1日㈭ 10時30分～ 水と遊ぼう♪（雨天：紙遊び） 井原児童会館 井原児童会館

2日㈮ 10時20分～ 講習「うたとピアノのふれあいコンサート」
井原保健センター
2階集会室 つどいの広場

5日㈪ 10時～ 七夕まつり、星まつり♪ 西江原公民館 井原市子育て支援センター

7日㈬
10時～ 笹の葉さ～らさら～♪

七夕を楽しもう☆ 高屋南保育園 たかや子育て支援センター

10時30分～ 水と遊ぼう♪（雨天：新聞遊び） 芳井児童会館 芳井児童会館
9日㈮ 10時30分～ 水と遊ぼう♪（雨天：ごっこ遊び）高屋児童会館 高屋児童会館
12日㈪ 13時30分～ おひさまバースデー つどいの広場 つどいの広場
14日㈬ 10時30分～ 水と遊ぼう♪（雨天：海の大冒険）木之子児童会館 木之子児童会館

15日㈭ 10時～ 手作りの小麦粉粘土であそぼう☆
～アイスクリームやさん～ 高屋公民館 たかや子育て支援センター

16日㈮ 10時～ 寒天遊びをしよう！ 西江原公民館 井原市子育て支援センター

21日㈬ 10時～
思いっきり水遊びを楽しもう☆
～プカプカ楽しい魚つり～

（雨天中止）
高屋南保育園園庭 たかや子育て支援センター

29日㈭ 10時～
みんなあつまれ♪（0、1歳） 西江原公民館 井原市子育て支援センター
思いっきり水遊びを楽しもう☆
～プカプカ楽しい魚つり～

（雨天中止）
高屋南保育園園庭 たかや子育て支援センター

井原市子育て支援センター （☎� 4970）
たかや子育て支援センター�（☎� 0102）
つどいの広場� （☎� 7708）

井原児童会館　　　（☎� 8117）
木之子児童会館　　（☎� 4404）
高屋児童会館　　　（☎� 3760）
芳井児童会館　　　（☎� 1312）

子育てページ

す
く
す
く

わがやの
げんきっこ

7月

問健康医療課（☎�8224）

むし歯を予防して健康な歯で過ごそう

父：利樹さん、母：由里子さん
からのメッセージ

「いつもニコニコなりつ坊。
明るく元気に育ってね」

田
た な か

中 利
り つ

弦ちゃん
（令和2年10月27日生）

【笹賀町】

浅
あ さ だ

田 結
ゆ い と

翔ちゃん
（令和2年10月5日生）

【上出部町】
父：浩輔さん、母：早織さん

からのメッセージ
「大きくなったらサッカーしよう（父）
 いろんな所に旅行しようね（母）」

※事前に予約
が必要です。

※事前に予約が必要です。

☆出前児童会館☆
「アロマポットを作ろう！」

と　き　7月10日㈯
                    13時30分～
ところ　出部公民館
対　象　乳幼児～小学生、
　　　　　　　　　保護者

問木之子児童会館随時行っています！

☆おすすめの遊び☆
4歳児～小学生向け
「卓球を楽しもう♪」  井原児童会館
「かかしにチャレンジ☆」
                          木之子児童会館
「アート遊び♪」　  　高屋児童会館
「スポーツチャレンジ」 芳井児童会館

※出前児童会館は、事前に予約が必要です。児童会館だより

　3歳ごろになると食べられるものが増え、むし歯になりやすくなり
ます。井原市の3歳児健康診査では、約4人に1人のお子さんにむし歯が
見つかっています。生活を見直して、むし歯ゼロを目指しましょう。
●甘いものをダラダラ食べていませんか？
　むし歯菌は、糖分をエネルギーに活動します。歯に糖分が付く回数
を減らすためにも、ダラダラ食べず、時間を決めて食べましょう。
●仕上げ磨きをしていますか？
　むし歯予防の決め手は、寝る前の仕上げ磨き。保護者の膝
の上に、お子さんの頭を乗せて磨く方法がおすすめです。

～むし歯ゼロを目指して～

　厚生労働省では、一口30回以上かむことを目標にした「噛ミング
30」を提唱しています。あごを育てるためにも、かみ応えのある
食事を心掛けましょう。

★噛
か
ミング30を目指そう★
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作　
品

☆　☆　☆　☆　☆　☆　☆　☆

☆　☆　☆　☆　☆　☆　☆　☆

このページでは、市内の小・中学校、高等学校から
寄せられた作文や作品、その他情報を紹介します。

スクール
　
「
レ
ッ
ツ 

全
力
航
海 

大
江
丸
」は
、大
江

小
学
校
の
テ
ー
マ
で
す
。
六
年
生
が
船
長
、

五
年
生
が
副
船
長
と
し
て
、
一
年
生
か
ら

四
年
生
の
船
員
を
引
っ
張
っ
て
い
ま
す
。

全
校
児
童
は
九
十
五
人
で
、
縦
割
り
班

活
動
な
ど
を
通
し
て
、
み
ん
な
で
元
気
に

楽
し
く
学
校
生
活
を
送
っ
て
い
ま
す
。

こ
れ
か
ら
大
江
小
学
校
の
良
い
と
こ
ろ
を

四
つ
紹
介
し
ま
す
。

　
一
つ
目
は「
算
数
チ
ャ
レ
ン
ジ
週
間
」で
す
。

一
年
生
と
四
年
生
、
二
年
生
と
五
年
生
、

三
年
生
と
六
年
生
が
ペ
ア
に
な
り
、
算
数

の
学
び
合
い
を
し
ま
す
。下
学
年
は
教
え
て

も
ら
う
喜
び
、
上
学
年
は
教
え
る
楽
し
さ

を
経
験
す
る
こ
と
が
で
き
、
全
員
が
一
生

懸
命
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　

二
つ
目
は「
は
き
も
の
を
そ
ろ
え
る
」

こ
と
で
す
。
よ
く
ト
イ
レ
の
ス
リ
ッ
パ
が

乱
れ
る
の
で
す
が
、
気
付
い
て
進
ん
で

そ
ろ
え
る
人
が
増
え
て
き
ま
し
た
。
が
ん

ば
っ
た
人
は
表
し
ょ
う
さ
れ
、
そ
の
人

た
ち
を
目
標
に
し
て
み
ん
な
で
が
ん
ば
ろ
う

と
い
う
気
持
ち
が
高
ま
っ
て
い
ま
す
。

　

三
つ
目
は「
朝
の
玄
関
掃
除
」で
す
。

来
校
さ
れ
る
お
客
様
を
気
持
ち
よ
く
お
む

か
え
す
る
た
め
に
、
毎
朝
六
年
生
が
掃
除

を
し
て
い
ま
す
。

　
四
つ
目
は「
Ａ 

Ｂ 

Ｃ 

・感
謝
の
気
持
ち
」

を
行
動
に
移
す
こ
と
で
す
。Ａ 

Ｂ 

Ｃ 

と
は

「
Ａ 

… 

あ
た
り
ま
え
の
こ
と
を
、
Ｂ 

… 

ぼ
ー
っ
と
せ
ず
に
、Ｃ 

… 

ち
ゃ
ん
と
や
る
」

で
す
。簡
単
な
よ
う
で
難
し
い
こ
と
な
の
で
、

日
ご
ろ
か
ら
意
識
し
て
生
活
し
て
い
ま
す
。

ま
た
、「
感
謝
の
気
持
ち
」を
相
手
に
伝
え

る
こ
と
も
大
切
に
し
、人
と
し
て
成
長
で
き

る
よ
う
に
み
ん
な
で
努
力
し
て
い
ま
す
。

　
船
長
と
し
て
良
い
伝
統
を
残
し
て
い
け

る
よ
う
に
、
残
り
少
な
い
小
学
校
生
活
を

送
り
た
い
と
思
い
ま
す
。

レ
ッ
ツ 

全
力
航
海 

大
江
丸

大
江
小
学
校
六
年　
大お
お
つ
か塚 

悠ゆ
う
な菜

さ
ん

川か
わ
さ
き﨑 

優ゆ
う
り莉
さ
ん

田た
な
べ邉 

翼よ
く
は葉
さ
ん

三み
た
に谷 

紗さ

き貴
さ
ん

作　
文

『
高
屋
駅
の
情
景
』

　
高
屋
中
学
校
三
年　

鳥と
り
お
か岡 

颯そ
う
た太
さ
ん

　
あ
る
晴
れ
た
日
の
高
屋
駅
付
近
の
景
色
を
、

さ
わ
や
か
な
色
調
で
表
現
し
て
み
ま
し
た
。

『
カ
ラ
フ
ル
フ
レ
ン
ド

　
　
　
　

     

レ
イ
ン
ボ
ー
ヘ
ビ
た
ろ
う
』

　
青
野
小
学
校
三
年　

吉よ
し
だ田 

蓮れ
ん

さ
ん

　
色
紙
や
フ
ェ
ル
ト
、セ
ロ
フ
ァ
ン
な
ど
、カ
ラ

フ
ル
な
材
料
を
た
く
さ
ん
つ
め
こ
ん
だ
友
だ
ち

を
作
り
ま
し
た
。
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■特別進学コース ■トータル進学コース
■キャリアデザインコース（商業系・工業系） ■スポーツコース

TEL 62-0124　http://www.kojokan-h.ed.jp

　昨年は中止となってしまった新入生宿泊研修が、今年は１日研修として実施されました。玉野スポーツ
センター隣にある森林公園内で、オリエンテーリングを楽しみました。新しい仲間とのひとときを通じて、
しっかりとチーム作りの第１歩を踏み出しました。さまざまな工夫をしながら、いろいろな行事に取り
組んでいきたいと考えています。

動き始めた2021年度

特別進学コース

　国公立大学や有名私立大学進学を目指して、少人数編成で、丁寧
で徹底した学びをサポートします。7限に特別演習を実施、学習
内容の振り返りや問題演習を重ねて学力アップを目指します。

　私立大学への進学を中心に、自分に合った進路選択ができるよう
に学びをサポートします。授業だけでなく、さまざまな体験活動を
通じて一人ひとりが得意な分野を発見し、視野を広げ、持てる力を
伸ばしていきます。

トータル進学コース

キャリアデザインコース
　商業系・工業系という専門科目を交えた
学習を通じて、新しい自分を発見し、もと
もと備わっている自分の力を伸ばしてい
きます。専門学校への進学や就職を考え
る人が多いのが特徴です。

　陸上競技部・硬式野球部・剣道部の
生徒が、全国大会での活躍を目指して
学習と部活動に全力投球していきます。
体を鍛え、技術を磨くことで、同時
に心を鍛え磨き成長していきます。

スポーツコース

普通科に4つのコースを設定、さまざまな学びを準備しています
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種　類 心身障害者医療費受給資格証 ひとり親家庭等医療費受給資格証

受 給 資 格

 ・ 身体障害者手帳（1級または2級）の所持者
 ・ �療育手帳｢Ａ」の所持者
 ・ �身体障害者手帳３級と療育手帳「Ｂ」の両方の
所持者

※平成18年10月以降に上記の項目に該当し、その
時の年齢が65歳以上の人は、この制度の対象外
です。また本人、配偶者、扶養義務者に所得制限
があります。

 ・ �18歳未満の子を養育しているひとり親家庭
の親と子
 ・ �18歳未満の父母のいない子、およびその子
と同居して養育している配偶者のいない人
※本人と同一世帯員に所得制限があります。
※高校または高等専門学校に在学する子は、
20歳に達する日の属する年度末まで対象と
なる場合があります。

必 要 書 類

�更新手続きのための書類を郵送しますので、必要書類をそろえて返送してください。
申請書、世帯全員の健康保険証の写し、令和3年度所得課税証明書（1月1日現在で井原市に住民
登録がない人や、受給資格者を健康保険の被扶養者としている人が市外の場合）
※有効期間が6月30日までの資格証は、7月1日以降に返却してください。
・その他の医療受給資格証の写し
・身体障害者手帳または療育手帳の写し（両方
　所持している場合は両方必要です）

・所得税法上の扶養親族等に関する申立書
・高校生、高等専門学校生は在学証明書また
　は生徒手帳の写し

受 付・問 い
合 わ せ 先

1階、福祉課（☎�9518） 1階、子育て支援課（☎�9517）
芳井振興課(☎�0110）、　美星振興課（☎�3111）

心身障害者医療費・ひとり親家庭等医療費
～各受給資格証の更新手続きをお忘れなく！～

　現在お持ちの「心身障害者医療費受給資格証」
または「ひとり親家庭等医療費受給
資格証」の有効期間は6月30日までと
なっています。

　受給資格のある人は、新しい受給資格証（7月1日
から有効）への更新手続きを行ってください。
※本年度は、新型コロナウイルス感染症拡大防止の
ため、更新手続きは原則として郵送でお願いします。

※各受給資格の該当者で、まだ受給資格証の交付を受けていない人は、申請してください。

柔道整復師（整骨院・接骨院）の施術を受ける皆さんへ
～国民健康保険が使えない場合があります～

　整骨院や接骨院で柔道整復師の施術を受ける
とき、国民健康保険が使える場合と使えない場合
がありますので、ご注意ください。
保険が使える場合
　打撲、 捻挫、 挫傷（肉離れなど）、骨折、
　脱臼
※骨折、脱臼については、応急措置を
する場合を除き、医師の同意が必要
です。
保険が使えない場合（全額自己負担）
・慢性的な肩こりや筋肉疲労
・スポーツによる筋肉疲労・筋肉痛
・病気（神経痛、リウマチ、五十肩、関節炎、ヘルニア
　など）が原因の痛みやこり
・保険医療機関（病院、診療所など）で療養中のもの
・�脳疾患後遺症などの慢性病や、症状の改善が
見られない長期の施術　など

施術を受けるときの注意点
・�負傷の原因を正しく伝えましょう。原因が仕事中
などで労働災害に該当するときは、国民健康
保険の保険給付は行われません。交通事故で国民
健康保険を使用したときは、必ず市民課へ連絡
してください。

・�保険医療機関との重複受診はしないでください。
・柔道整復師が作成する「療養費支給申請書」の内容
　を確認の上、自分で署名してください。
・領収書は施術日ごとに必ずもらいましょう。国民
　健康保険を使用した場合、市から「医療費・療養費
　のお知らせ」を送付しますので、整骨院などの
　領収書と請求内容を確認してください。
※医療費の適正化を目的に、文書や電話で施術日や
内容などについて、市民課から問い合わせをする
ことがあります。ご協力をお願いします。

問1階、市民課（☎�9514）

市役所の休日電話 井原市役所：TEL�9555（夜間も対応） 芳井支所：TEL�0111 美星支所：TEL�3111 情報のひろば
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　国民年金には、所得が少なく保険料を納める
ことが困難なときは、保険料納付が免除または猶予
される制度があります。納付が困難な場合でも未納
のままにせず、必ず手続きを行ってください。
　未納のままにしておくと、受給資格期間が足りず
将来受け取る年金額が少なくなることや、万が一の
ときに、障害基礎年金や遺族基礎年金を受け取れ
ないことがあります。

※上記の免除などの申請は、申請時から2年1カ月
までさかのぼって行うことができます。

※免除などの承認を受けた場合は、保険料を全額納付
した場合と比べて受け取る年金額が低額となります。
●保険料免除の対象となる所得の目安　

※「所得」は収入から給与所得控除額や必要経費
などを差し引いたものです。
※納付猶予は全額免除と同基準となります。
※令和3年7月からは未婚のひとり親（前年の合計
所得が135万円以下の人に限る。）も免除の対象と
なります。
※被災者、退職者の人
は所得に関係なく該当
する場合があります
のでご相談ください。

国民年金保険料の免除制度
～令和3年度分の受付は7月1日から～

問�1階、市民課（☎�9514）  
芳井振興課（☎�0110）
 美星振興課（☎�3111）

            倉敷西年金事務所
（☎086-523-6395）

世帯構成 全額免除 一部免除
3/4免除 1/2免除 1/4免除

４人世帯
（夫婦、子ども２人）162万円 230万円 282万円 335万円

２人世帯
（夫婦のみ）   92万円 142万円 195万円 247万円

単身世帯   57万円   93万円 141万円 189万円
制　度 説　明

保険料
免除制度

本人と配偶者、世帯主の所得が一定額
以下の場合は、保険料の全額または一部
が免除されます。

50歳未満
納付猶予
制度

�本人および配偶者の所得が一定額以下
の場合は、保険料の納付が猶予されます。

学生納付
特例制度

本人が学生で所得が一定額以下の場合
は、保険料の納付が猶予されます。なお、
この申請には学生証の写しが必要です。
※4月1日から受け付けています。

被保険者証の更新
　後期高齢者医療被保険者証（被保険
者証）は毎年8月に更新されますので、
7月下旬に新しい被保険者証を送付
します。8月以降に医療機関などを
受診する際には、必ず新しい被保険者

証を窓口に提示してください。
　なお、医療機関などの窓口で支払う一部負担金
の割合（1割または3割）は、前年の所得により毎年
判定し、見直しをするため、新しい被保険者証
では、割合が変更されている場合があります。

限度額適用・標準負担額減額認定証の更新
　住民税非課税世帯に属する被保険者は、後期高齢
者医療限度額適用・標準負担額減額認定の申請をする
ことによって、医療機関での自己負担額が限度額で
止まり、入院時の食事代も減額することができます。
　現在、認定証をお持ちの人で引き続き該当する
場合には、新しい認定証を被保険者証に同封し7月
下旬に送付しますので、再度申請の手続きは必要
ありません。ただし、世帯に前年の所得を申告して
いない人がいたり、入院期間の確認
が必要な人がいたりする場合、新しい
認定証は送付されません。6月中に
申請の案内を送付しますので、該当
する人は手続きを行ってください。

後期高齢者医療制度
～現在お持ちの被保険者証などの有効期限は、7月31日まで～

見本

問1階、市民課（☎�9514）
　  芳井振興課（☎�0110）
　  美星振興課（☎�3111）
　  岡山県後期高齢者医療広域連合

（☎086-245-0090）

見本

　課税所得が145万円以上690万円未満の
被保険者および同世帯の被保険者は、申請
をすることによって医療機関での自己負担
額が限度額で止まります。1カ月に1つの
医療機関で負担額が高額になる可能性の
ある人は、手続きを行ってください。

限度額適用の認定について
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お
知
ら
せ

危
険
物
取
扱
者保

安
講
習
会

　
危
険
物
取
扱
者
免
状
の
所
有

者
で
実
際
に
危
険
物
取
扱
作
業

に
従
事
し
て
い
る
人
は
、消
防
法

に
よ
り
3
年
ご
と
に「
危
険
物

の
保
安
に
関
す
る
講
習
」を
受
け

る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

海
の
事
故

　
　
ゼ
ロ
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

「
海
難
ゼ
ロ
へ
の
願
い
」

期　
間

　
7
月
16
日（
金
）～

　
　
　
　
　

  

7
月
31
日（
土
）

・
発
航
前
検
査
な
ど
の
徹
底

・
見
張
り
の
徹
底
お
よ
び
船
舶
間

　
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
促
進

・
ラ
イ
フ
ジ
ャ
ケ
ッ
ト
の
常
時

　
着
用
な
ど
自
己
救
命
策
の
確
保

・
気
象・海
象
の
確
認

を
心
掛
け
、
事
故
防
止
に
努
め

ま
し
ょ
う
。

問
水
島
海
上
保
安
部

（
☎
０
８
６・４
４
４・２
９
６
７
）

募

集

放
送
大
学
10
月
入
学
生

　
放
送
大
学
で
は
、
10
月
入
学

生
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

　

放
送
大
学
と
は
、
テ
レ
ビ・

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
通
じ
て

学
ぶ
通
信
制
の
大
学
で
す
。

　
こ
の
機
会
に
、
放
送
大
学
で

学
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。

出
願
締
切

　
第
1
回　
8
月
31
日（
火
）

　
第
2
回　
9
月
14
日（
火
）

※
資
料
請
求
は
無
料
で
す
。

第
69
回
井
原
市
成
人
式

　
　
　
　
　
　
実
行
委
員

●
成
人
式
日
程

と　
き（
予
定
）

　
令
和
4
年
１
月
9
日（
日
）

と�

こ
ろ　
市
民
会
館
ホ
ー
ル

対　
象　

　

平
成
13
年
4
月
2
日
か
ら

　

14
年
4
月
1
日
ま
で
に
生
ま

　
れ
た
人

と　
き　
9
月
8
日（
水
）

　
午
前
の
部（
受
付
は
9
時
か
ら
）

9
時
30
分
～
12
時
30
分

　
午
後
の
部（
受
付
は
13
時
か
ら
）

　
13
時
30
分
～
16
時
30
分

と
こ
ろ　

　
井
原
消
防
署　
研
修
室

申
込
期
間

　
7
月
5
日（
月
）～

7
月
30
日（
金
）

申
込
方
法　

　
（
一
社
）岡
山
県
危
険
物
安

　
全
協
会
連
合
会
へ
直
接
申
し

　
込
み

問
消
防
本
部
予
防
課

（
☎
�
９
４
０
２
）

令和2年国勢調査結果による
人口・世帯数(速報)

　岡山県の公表資料による井原市の総人口は
38,406人となりました。なお、この速報値は、
県が集計した現時点における数値であり、総務省
が公表する速報値と異なる場合があります。
【人口総数】

平成27年 令和2年 増減数
旧井原市 32,530 30,641 ▲1,889
旧芳井町 4,589 4,054 ▲535
旧美星町 4,271 3,711 ▲560
合計 41,390 38,406 ▲2,984
県全体 1,921,525 1,889,607 ▲31,918
【世帯総数】

平成27年 令和2年 増減数
旧井原市 11,711 11,703 ▲8
旧芳井町 1,691 1,596 ▲95
旧美星町 1,512 1,398 ▲114
合計 14,914 14,697 ▲217
県全体 772,977 798,357 25,380
（人口、世帯数ともに令和2年は速報値、

平成27年は確定値）
問3階、企画振興課（☎�9504）

調査へのご協力ありがとうございました
問�

放
送
大
学

　
　
　
　
岡
山
学
習
セ
ン
タ
ー

（
☎
０
８
６・２
５
４・９
２
４
０
）

思
い
出
に
残
る
成
人
式
を

み
ん
な
で
作
り
ま
せ
ん
か

●
成
人
式
実
行
委
員
募
集

対　
象　

�
� 

・� �

成
人
式
参
加
対
象
者
で
、

成
人
式
に
出
席
す
る
人

 

・ �

8
月
以
降
に
開
催
す
る
5
回

程
度
の
実
行
委
員
会
に
出
席

で
き
る
人（
オ
ン
ラ
イ
ン
で

の
参
加
も
可
）

実
行
委
員
の
仕
事

 

・ �

記
念
行
事（
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン

な
ど
）の
企
画・運
営 

・ �
誓
い
の
言
葉
の
作
成・朗
読
、

記
念
品
の
受
領
な
ど 

・ 

成
人
式
当
日
の
運
営

募
集
人
数　
10
人
程
度

応
募
締
切　
7
月
30
日（
金
）

応�

募
方
法　

　
電
話
、ま
た
は
住
所
・
氏
名
・

　
生
年
月
日
・
電
話
番
号
を

　
記
入
し
て
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
申
し
込
み

問��

生
涯
学
習
課

　

�（
☎
�
３
３
４
７
／

�

Ｆ
Ａ
Ｘ
�
３
３
４
８
）

市役所の休日電話 井原市役所：TEL�9555（夜間も対応） 芳井支所：TEL�0111 美星支所：TEL�3111 情報のひろば
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国
税
庁
で
は
、
税
務
職
員
を

募
集
し
て
い
ま
す
。

と　
き　

　
１
次
試
験　
9
月
５
日（
日
）

資�　
格

①�

平
成
30
年
4
月
1
日
以
降
に

高
等
学
校
ま
た
は
中
等
教
育

学
校
を
卒
業
し
た
人
お
よ
び

令
和
４
年
3
月
ま
で
に
卒
業

す
る
見
込
み
の
人

②�

人
事
院
が
①
に
掲
げ
る
人
に

準
ず
る
と
認
め
る
人

申
込
期
間

　
6
月
21
日（
月
）９
時
～

6
月
30
日（
水
）

申
込
方
法

　

�

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
申
込
専
用

ア
ド
レ
ス（http://w

w
w
.

jinji-shiken.go.jp/　

juken.htm
l)

か
ら
申
し
込
み

問�

広
島
国
税
局
人
事
第
二
課

　
試
験
研
修
係

（
☎
０
８
２・２
２
１・９
２
１
１
）

新型コロナウイルス感染症拡大防止のため掲載している行事が中止などになる場合があります。詳細はお問い合わせください。

新築・増改築・給排水工事

㈱井原工務店
井原市上出部町628-2 ＴＥＬ62-3417

井原市に
根付く信頼

実績

井原駅より徒歩 2分

新築、リフォーム ご計画の方、
市からの補助金活用できます。
ご相談ください。

井原町（ハローズ井原店 北100m） TEL（0866）62-8111

有限
会社 大竹屋不動産
併設　佐藤雄一郎土地家屋調査士事務所

TEL（0866）63-3211

（売価査定無料・相談無料・秘密厳守）ご一報ください 大竹屋不動産 検索

土地・建物の売却 ご相談承ります未利用の

税
務
職
員

募集および申し込みは部屋番号を指定して行います。
※一般住宅は単身でも入居できるようになっています。
※申し込みに必要な書類がありますので、早めにお問い合わせください。

公 営 住 宅
入居者募集
情　　報

定期募集
（2カ月ごと実施）

入居期日　8月1日（日）
申込締切　7月2日（金）

住　宅　名 構　造 その他 戸数
一般住宅（家賃は入居される世帯の収入や住宅の条件によって設定されます）
西方（西方町） 鉄筋コンクリート造・4階建 3DK 1戸
細見（野上町） 木造・平屋建 3LDK 1戸
八日市（美星町黒忠） コンクリートブロック造・平屋建 3DK 1戸
県営（井原町） 鉄筋コンクリート造・3階建 3DK（単身入居の場合、条件あり） 1戸

市ホームページQRコード ▼
住　宅　名 戸数 住　宅　名 戸数 住　宅　名 戸数

夏目（井原町）※車いす仕様 2戸 野上（野上町） 4戸 熊石田Ⅱ（美星町星田） 3戸
折口（大江町） 6戸 細見（野上町） 1戸 熊石田Ⅲ（美星町星田） 3戸
向町（井原町） 1戸 簗瀬（芳井町簗瀬） 3戸 リビエールたかや（高屋町） 2戸
祝部（東江原町） 4戸 種（芳井町種） 1戸 よしいハイツ（芳井町宇戸川） 4戸
西方（西方町） 5戸 美星（美星町星田） 2戸
青野（青野町） 2戸 布東（美星町大倉） 2戸
匠（下稲木町） 17戸 熊石田Ⅰ（美星町星田） 1戸

随時募集
（随時受け付け・入居）

定期募集で申し込みがなかった住宅は随時入居を受け付けています。
詳しくは、市ホームぺージをご確認ください。

問２階、都市施設課（☎�9527）

行
事
な
ど
に
参
加
す
る
と
き
は

感
染
症
対
策
を
お
願
い
し
ま
す
。

※折口・西方住宅は車いす仕様もあります。



   令和3年6月（20）

相

談

な
ん
で
も
相
談
会（
無
料
）

と　
き　
７
月
8
日（
木
） 

　
　
　
　
　
　
９
時
～
12
時

※
予
約
は
不
要
で
す
。

と
こ
ろ　
芳
井
公
民
館
共
和
分
館

相�

談
内
容

　

�

セ
ク
シ
ュ
ア
ル
・
ハ
ラ
ス

メ
ン
ト
、ド
メ
ス
テ
ィ
ッ
ク・

バ
イ
オ
レ
ン
ス
、
い
じ
め
、

体
罰
、
児
童・
高
齢
者
虐
待
、

隣
近
所
、
名
誉
侵
害
、
差
別

な
ど
の
問
題

相
談
担
当
者　
人
権
擁
護
委
員

問�

1
階
、
市
民
活
動
推
進
課

（
☎
�
９
５
０
８
）

な
や
み
ご
と
相
談

と　
き　
7
月
27
日（
火
）

　

�

10
時
～
13
時

※
予
約
が
必
要
で
す
。

と
こ
ろ　
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

相�

談
内
容　

　

�

法
律
、
介
護
な
ど
の
問
題

相
談
担
当
者

　
弁
護
士
、
介
護
支
援
専
門
員

予
約
締
切　
7
月
26
日（
月
）

問�

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
井
笠
い
き
い
き

ネ
ッ
ト
岡
山
事
務
局

（
☎
０
８
６・２
２
１・８
５
２
２
）

文
化
財
セ
ン
タ
ー
特
別
展

●
渋し
ぶ
さ
わ
え
い
い
ち

沢
栄
一
と
井
原

　
～
栄サ

ク
セ
ス
ス
ト
ー
リ
ー

達
の
道
は
井
原
か
ら
～

　
大
河
ド
ラ
マ「
青
天
を
衝つ

け
」

主
人
公
の
渋
沢
栄
一
は
若
い
頃
、

一
橋
家
に
仕
え
、農
兵
募
集
の

た
め
現
在
の
井
原
市
を
訪
れ
て

い
ま
す
。興
譲
館
館
長・
阪さ

か
た
に谷

朗ろ
う
ろ廬
と
親
交
を
深
め
、農
兵

募
集
は
大
成
功
し
ま
し
た
。

　

今
回
、1
階
展
示
室
で
井
原

に
残
る
渋
沢
関
連
の
資
料
を
展

示
し
、井
原
ゆ
か
り
の
エ
ピ
ソ

ー
ド
な
ど
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

と　き　7月18日（日）
10時30分～ 16時15分

※予約が必要です。
ところ　
　地場産業振興センター　3階会議室
内　容
・新規会員登録
・会員情報の閲覧
（会員登録済みの人のみ）
・会員登録の更新
※新規会員登録と閲覧は、
同日に行うことができません。
定　員　9人（先着順）
登録料　1万円／ 2年
申込方法
　おかやま縁むすびネットのホーム
　ページ（https://www.okayama-
　musubi.jp）から申し込み
問�3階、企画振興課（☎�9521）
　おかやま出会い・結婚サポートセンター
　倉敷センター（☎086-486-5871）

岡山県結婚支援システム

「おかやま縁むすびネット」
井原特設会場

ベ
ン
ト

イ美
星
天
文
台

●
市
民
無
料
公
開
日

と
　
き
　
7
月
16
日（
金
）　

　
13
時
45
分
～
16
時
お
よ
び

　
　
　
　
　
　
　
18
時
～
22
時

と
こ
ろ
　
美
星
天
文
台

内
　
容　
「
星
と
宇
宙
の
立
体

　
映
像
シ
ス
テ
ム（
４
Ｄ
２
Ｕ
）」

　
の
投
影（
14
時
か
ら
）や
、夜

　
間
は
口
径
１
０
１
㎝
望
遠

　

鏡
で
月
や
明
る
い
一
等
星

　

を
観
察

問
美
星
天
文
台（
☎
�
４
２
２
２
）

と　
き　
7
月
1
日（
木
）～

令
和
4
年
1
月
30
日（
日
）

9
時
～
16
時
30
分

※
月
曜
日（
祝
日
の
場
合
は
そ
の

翌
日
）・
年
末
年
始（
12
月
28
日

～
1
月
4
日
）は
休
館
日
で
す
。

と
こ
ろ　
文
化
財
セ
ン
タ
ー

「
古
代
ま
ほ
ろ
ば
館
」

入
館
料　
無
料

問�

文
化
財
セ
ン
タ
ー

「
古
代
ま
ほ
ろ
ば
館
」

 （
☎
�
３
１
４
４
）

～会員制のマッチングシステムを使って、
　　　素敵なパートナーを見つけませんか～

市役所の休日電話 井原市役所：TEL�9555（夜間も対応） 芳井支所：TEL�0111 美星支所：TEL�3111 情報のひろば

▲ホームページ
　ＱＲコード
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新型コロナウイルス感染症拡大防止のため掲載している行事が中止などになる場合があります。詳細はお問い合わせください。

日
曜
公
証
相
談

と　
き　
7
月
11
日（
日
）

9
時
～
15
時

※
予
約
が
必
要
で
す
。

と
こ
ろ　
笠
岡
公
証
役
場

相�

談
内
容　
遺
言・任
意
後
見
、

離
婚
給
付
契
約（
養
育
費・

財
産
分
与
）、
借
地
借
家
の

賃
貸
借
、
金
銭
貸
借
、
会
社

設
立
な
ど
の
問
題

問��

笠
岡
公
証
役
場

（
☎
０
８
６
５・６
２・５
４
０
９
）

　

相
談
は
す
べ
て
無
料
で
、

秘
密
は
守
ら
れ
ま
す
。

無
料
調
停
相
談
会

と　
き　
7
月
９
日（
金
）

　
10
時
～
15
時

※
予
約
は
不
要
で
す
。

と
こ
ろ　

　
市
役
所
4
階　
大
会
議
室

相
談
内
容

　
金
銭
関
係
、
不
動
産
関
係
、

　
交
通
事
故
関
係
、夫
婦
関
係
、

　
相
続
関
係
な
ど
の
問
題

相
談
担
当
者　

　
笠
岡
調
停
協
会
調
停
委
員

問�

笠
岡
簡
易
裁
判
所

（
☎
０
８
６
５・６
２・２
２
３
４
）

と　
き　
7
月
18
日（
日
）

9
時
開
会

※
雨
天
の
場
合
は
8
月
1
日（
日
）

に
延
期
し
ま
す
。

と�

こ
ろ　

　
井
原
運
動
公
園　
庭
球
場

種　
目　

・ 

ダ
ブ
ル
ス

　
男
子
の
部・女
子
の
部

市
長
杯
争
奪
三
組
対
抗

　
庭
球
大
会

(

ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
の
部)

ポ

ー

ツ

ス

　

ス
ポ
ー
ツ
に
つ
い
て
は
、

左
記
へ
申
し
込
み
、
ま
た
は

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

申
込
先

　

4
階
、
ス
ポ
ー
ツ
課

（
☎
�
９
５
３
３
）

　

芳
井
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

（
☎
�
１
７
０
０
）

　
Ｂ
＆
Ｇ
美
星
海
洋
セ
ン
タ
ー

（
☎
�
２
６
９
５
）

問�
４
階
、
ス
ポ
ー
ツ
課

  （
☎
�
９
５
３
３
）

テ
ニ
ス
教
室

と　
き　
（
全
5
回
）　

　
7
月
23
日
～
8
月
20
日
の
間

　
毎
週
金
曜
日　
19
時
～
21
時

と�

こ
ろ　

　
井
原
運
動
公
園　
庭
球
場

種　
目　
テ
ニ
ス（
硬
式
）

対　
象　

　
市
内
在
住
ま
た
は
通
勤・通
学

　
し
て
い
る
小
学
生
以
上
の
人

定　
員　
40
人（
先
着
順
）

※
10
人
以
下
の
場
合
、
中
止
す
る

こ
と
が
あ
り
ま
す
。

参
加
料　
（
1
人
）　
５
０
０
円

申
込
締
切　
7
月
19
日（
月
）

持
参
品　
テ
ニ
ス
シ
ュ
ー
ズ・

　
テ
ニ
ス
ラ
ケ
ッ
ト・帽
子

と　き 科目 ところ

 8月  3日（火） 肢体
聴覚 井原保健センター

10月19日（火）

肢体

サンライフ笠岡
12月  7日（火） 井原市総合福祉センター
 令和4年
  2月  8日（火） サンライフ笠岡

身体障害者無料更生相談

受　付　10時30分～ 11時30分
※相談日の1週間前までに予約が必要です。
相�談内容
・�補装具（車いすなど）の交付や修理の判定
・自立支援医療（更生医療）の判定
持参品　�印鑑、保険証、身体障害者手帳、修理を

要すると思われる補装具、判定通知書
問1階、福祉課（☎�9518）

対　
象

　
市
内
在
住
ま
た
は
通
勤・通
学

　
し
て
い
る
中
学
生
以
上
の
人

参
加
料　
（
1
チ
ー
ム
）

　
中
学
生　
１
，8
０
０
円

　
高
校
生
以
上　
2
，4
０
０
円

申
込
締
切　
7
月
9
日（
金
）

行
事
な
ど
に
参
加
す
る
と
き
は

感
染
症
対
策
を
お
願
い
し
ま
す
。



   令和3年6月（22）

月 日 曜 到着予定時刻 駐　　車　　場　　所

7
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
月

1 木

9 20 高 屋 幼 稚 園
9 50 高屋倶楽部（旧高屋公民館）前
10 20 セ イ ビ（ 株 ） 内
10 50 高 屋 南 保 育 園 駐 車 場
13 00 高 屋 小 学 校

2 金

10 20 野 上 小 学 校
11 00 旧 岡 山 西 農 協 野 上 支 店 前
13 00 県 主 小 学 校
13 40 県 主 公 民 館
14 10 み ず き 駐 車 場

6 火

9 10 旧 岡 山 西 農 協 大 江 支 店 前
9 40 上 稲 木 塩 飽 商 店 前
10 10 稲 倉 公 民 館
10 40 下 稲 木 兼 保 公 民 館
13 00 稲 倉 小 学 校

7 水

10 00 八 日 市 高 星 神 社
10 30 旧 黒 忠 小 学 校
12 45 芳 井 小 学 校
13 30 小 田 川 荘

8 木
9 30 川 附 公 民 館 前
13 00 出 部 小 学 校
13 50 四 季 が 丘 偕 楽 園

9 金

9 40 東 星 田 消 防 機 庫
10 20 美 星 幼 稚 園
11 00 長 楽 園 駐 車 場
13 00 美 星 小 学 校

13 火

9 10 市 営 清 迫 住 宅
10 10 西 江 原 辻 の 坊 内
10 40 西 江 原 公 民 館 駐 車 場
11 10 立 戸 公 園 駐 車 場
13 00 西 江 原 小 学 校

14 水

9 40 荏 原 駅 南 ロ ー タ リ ー
10 10 荏 原 小 学 校
10 50 荏 原 公 民 館 前
11 20 ふ れ あ い セ ン タ ー 内
13 00 青 野 小 学 校

15 木

9 30 野 上 大 谷 公 民 館 前
10 10 西 星 田 公 民 館
10 40 野 上 藤 本 商 店 前
13 40 青 野 幼 稚 園 駐 車 場

20 火

9 45 宇 頭 公 民 館
10 20 宇 戸 谷 公 民 館
10 55 長 谷 集 会 所
11 25 黒 萩 公 民 館

21 水
9 50 村 入 コ ミ ュ ニ テ ィ ハ ウ ス
10 20 高 山 市 弥 高 屋 商 店 前
11 10 芳 井 公 民 館 共 和 分 館

27 火 10 30 出 部 公 民 館 前
11 00 下 出 部 公 民 館 前

28 水

9 30 花 滝 ｺﾐｭﾆﾃｨﾊｳｽ       
10 00 元 明 治 ふ る さ と 市 場 前
10 35 片 塚 ｺﾐｭﾆﾃｨﾊｳｽ       
11 15 川 相 高 尾 商 店 前

29 木
9 50 高屋倶楽部（旧高屋公民館）前
10 20 セ イ ビ（ 株 ） 内
10 50 高 屋 南 保 育 園 駐 車 場

井原（☎�0822）  芳井（☎�1702）  美星（☎�3123）

＊当分の間、自習や調べものによる長時間滞在は控えてください。
　体調がすぐれない場合は、利用を控えてください。
＊図書館休館日 7/5㈪・12㈪・19㈪・22㈭・23㈮・26㈪

《古典文学鑑賞講座》 （毎月第2・4金曜日）
　※7月は、第4金曜日をお休みし、第5金曜日に行います。
　　『徒然草』、『解明：言葉の謎』＊テーマ
　　◆講　師　　大山欽也 先生　　　　　
　　◆と　き　�　7月09日㈮  13時30分〜
　　　　　　　　　　　　　　＊“ついで”とは
　　　　　　　　　 30日㈮  13時30分～
　　　　　　　　　　　　　　＊“つちふる”
　　◆ところ　　井原図書館

《おはなしひろば》（毎月第2・3・4土曜日）
　　◆と　き　　7月10日㈯  10時30分〜
        　　　　　　　17日㈯  10時30分〜
        　　　　      　24日㈯  10時30分〜
　　◆ところ　　井原図書館

《おはなし会》（毎月第3土曜日）
　　◆と　き　　7月17日㈯  10時30分〜
　　◆ところ　　芳井図書館

《おはなしひろばぽかぽか》（毎月第1土曜日）
　　◆と　き　　7月  3日㈯  10時30分〜
　　◆ところ　　美星図書館

休 日 水 道 工 事 当 番 

※�連絡がつかないときは、市役所水道部（�0824）まで。

宅内の漏水修理などは、最寄りの市指定事業者、
または井原管工事協同組合�2533へご相談
ください。

図書館からのお知らせ 移動図書館車 さくら号運行予定表

※
気
象
状
況
な
ど
に
よ
り
運
行
を
中
止
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

CATVCATV 井原放送　デジタル12ch

市政だより	「いいぞ！いばら」
　�（火曜日） 18時30分、19時30分、20時30分、21時30分、

 22時30分、23時30分
　（水曜日） 10時30分、11時30分、12時30分、13時30分
　　　　　 さまざまな行政情報をお知らせします。

生活＆災害情報　
　毎日6時〜10時、14時〜18時
　毎日、市の行事などをお知らせします。

データ放送　
　テレビのリモコンのｄボタンを押すことで、さまざまな
　情報を確認することができます。

災害時の緊急情報、気象情報、イベント
やごみ収集日などの市からのお知らせ、
新型コロナウイルス関連情報　など

ｄ
ボタン
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くらしのカレンダー いきいき健康コーナー
＜６月＞

22 ㈫ … 法律相談【要予約62-1484】（13時～16時=総合福祉センター）

23 ㈬ … 寿大学院・芳寿大学・美星長寿学級・小田川大学第2回学習会（10時～11時=井原放送で放映）

24 ㈭ … 行政相談  （10時～12時＝総合福祉センター）

30 ㈬ … 寿大学院・芳寿大学・美星長寿学級・小田川大学第2回学習会（10時～11時=井原放送で放映）

＜７月＞

1 ㈭ …
年金相談【要予約086-523-6395倉敷西年金事務所】
（9時45分～12時15分／13時～15時30分

＝市役所201会議室）

7 ㈬ … 寿大学院・芳寿大学・美星長寿学級・小田川大学第3回学習会（10時～11時=井原放送で放映）

8 ㈭ …

行政相談  （10時～12時＝総合福祉センター
／9時～12時＝芳井公民館共和分館）

なやみごと相談
（9時～12時＝芳井公民館共和分館）

10 ㈯ … 資源の日【井原・芳井・美星】（7時30分～9時=古紙・古着類集積所）

13 ㈫ … 法律相談【要予約62-1484】（13時～16時=総合福祉センター）

14 ㈬ … 寿大学院・芳寿大学・美星長寿学級・小田川大学第3回学習会（10時～11時=井原放送で放映）

15 ㈭ …
年金相談【要予約086-523-6395倉敷西年金事務所】
（9時45分～12時15分／13時～15時30分

＝市役所201会議室）

20 ㈫ … 行政相談 　　　　　　　 （10時～12時＝美星支所）

　大切な歯と長く付き合っていくためには、
日頃のメンテナンスが大切です。自分の歯を
守るために、定期的に歯科検診を受けましょう。
　また、歯を喪失する1番の原因は歯周病です。
歯周病検診は、500円で受診できます。ぜひ、
一度受けてみましょう。

歯周病検診を受けましょう

月・日・曜 休日当番医（予定）
診療時間：9時〜17時 休日当番薬局（予定）

6/27㈰ 原田内科医院� �1620
美星国保診療所

�2525
アルファ―薬局星の郷店

�9022 ―

7/ 4㈰ 國司内科医院 �0739
ほそや医院

�1373
メロン薬局
� �0270 ―

11㈰ 市民病院 �1133
河合医院

�1556
いばらセンター薬局�

�1678
すぎはら薬局芳井店�

�9550

18㈰ 井原腎泌尿器科クリニック��2960
鳥越医院�

�1656
あおぞら薬局�

�0930
すぎはら薬局笹賀店�

�2334
※都合により当番に変更がある場合がありますので、事前に電話などで確認してください。

問健康医療課（☎�8224）

　初期のサインを見逃さず、生涯
にわたり自分の歯で食べ、笑い、
楽しく話をしましょう。

一つでも当てはまるときは、歯周病検診を！

あなたは大丈夫？
歯周病セルフチェック（主な症状）
□ 口臭が気になる
□ 歯がグラグラする
□ 歯磨きのときに歯茎から出血する
□ 起床時に口の中がネバネバする
□ 歯石が付いている

と　　き　令和4年3月31日（木）まで
と こ ろ　市内歯科医療機関
※予約が必要です。
内　　容　問診、歯周組織の検査
※65歳以上の人は、口腔機能検査も行います。
対　　象　20歳以上の人
費　　用　500円
※70歳以上の人は無料です。
申込方法　市内歯科医療機関へ直接申し込み

歯周病検診 
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