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4月27日“井原市北条早雲まつり”で、射的に挑戦する子ども（関連記事P13）

よ
ぉ
〜
く
狙
い
を
定
め
て
…

5いいはは
らら
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※「ibara@xpressmail.jp」に空メールを
送信すると、設定をするためのメール
が返信されてきます。

　市公式SNS▲

広報いばら（ＰＤＦ版）▲

井原市ホームページ ▲

　市内の防災・防犯
などの情報を知らせる
井原市メール配信サービス

▲
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こ
の
た
び
、
井
原
商
工
会

議
所
が
地
域
団
体
商
標〝
井
原

デ
ニ
ム
〟に
よ
り
、
経
済
産
業

省
特
許
庁
の
主
催
す
る
令
和

7
年
度
知
財
功
労
賞
の
経
済

産
業
大
臣
表
彰
を
受
賞
し
ま
し

た
。
こ
の
賞
は
、
日
本
の
知
的

財
産
権
制
度
の
発
展
、
普
及
、

啓
発
に
貢
献
し
た
個
人
や
、知
的

財
産
権
制
度
を
積
極
的
に
活
用

し
た
企
業・
団
体
な
ど
を
表
彰

す
る
も
の
で
す
。

　
井
原
商
工
会
議
所
は
平
成
31

年
3
月
に
地
域
団
体
商
標
と

ロ
ゴ
マ
ー
ク
の
商
標
を
登
録
し
、

〝
井
原
デ
ニ
ム
〟の
ブ
ラ
ン
ド
化

に
向
け
た
さ
ま
ざ
ま
な
取
り

組
み
を
展
開
し
て
き
ま
し
た
。

今
回
の
受
賞
で
は
、
デ
ニ
ム

審
議
会
に
よ
る
地
域
ブ
ラ
ン

ド
製
品
認
定
制
度
の
確
立
に

よ
り
、
知
名
度
向
上
と
信
頼
性

"
井
原
デ
ニ
ム
"で
知
財
功
労
賞
を
受
賞

井
原
商
工
会
議
所
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笹
さ さ

井
い

　利
と し み ち

倫さん（64歳）
＝七日市町＝

井原市消防団 団長に就任

長
年
に
わ
た
る
消
防
団
活
動

　

本
年
４
月
１
日
、
新
た
に

井
原
市
消
防
団
の
団
長
に
就
任

さ
れ
た
笹
井
さ
ん
。
昭
和
61
年

に
消
防
団
に
入
団
さ
れ
て
以
来
、

長
年
に
わ
た
り
消
防
団
活
動
に

従
事
さ
れ
て
い
ま
す
。「
昔
は

消
防
団
に
入
る
の
が
当
た
り
前

の
時
代
。
気
が
付
い
た
ら
家

の
玄
関
に
は
っ
ぴ
が
置
い
て

あ
っ
た
の
が
入
団
の
き
っ
か
け

で
し
た
。
振
り
返
る
と
、
地
元

で
発
生
し
た
大
火
な
ど
大
変

な
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
が
、

消
防
団
活
動
を
通
じ
て
築
く

こ
と
が
で
き
た
地
域
や
職
業
、

年
齢
を
超
え
た
人
と
の
つ
な

が
り
が
、
今
と
な
っ
て
は
私

の
大
切
な
財
産
に
な
っ
て
い

ま
す
」

郷
土
愛
の
精
神
を
持
っ
て

　
火
災
を
は
じ
め
、
近
年
頻
発

す
る
異
常
気
象
や
地
震
に
よ
る

自
然
災
害
を
憂
う
笹
井
さ
ん
。

「
人
口
減
少
や
少
子
高
齢
化
が
進

む
中
、
消
防
団
員
の
確
保
に
は

苦
慮
し
て
い
ま
す
が
、
自
分
た

ち
の
ま
ち
は
自
分
た
ち
で
守
る

と
い
う
郷
土
愛
の
精
神
の
も
と

人
材
確
保
に
努
め
、
消
防
団
組

織
を
持
続
可
能
な
も
の
と
し
、

皆
さ
ま
の
期
待
に
応
え
ら
れ
る

よ
う
、
団
員
一
丸
と
な
っ
て
努

力
し
て
ま
い
り
ま
す
。
今
後
も

地
域
の
皆
さ
ま
と
連
携
を
深
め

な
が
ら
、
誰
も
が
安
全
で
安
心

し
て
暮
ら
せ
る
ま
ち
づ
く
り
に

貢
献
で
き
る
消
防
団
を
目
指
し

て
ま
い
り
ま
す
」と
真
剣
に
語
り

ま
す
。

　
小
学
2
年
生
の
時
に
、
父
と
兄
の
影
響
で
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
を
始
め

ま
し
た
。
現
在
は
ク
ラ
ブ
チ
ー
ム
に
所
属
し
、
週
2
回
活
動
を
し
て

い
ま
す
。
練
習
で
は
ど
こ
に
打
つ
か
な
ど
、
実
戦
を
意
識
し
な
が
ら
、

試
合
に
勝
つ
と
い
う
同
じ
目
標
に
向
か
っ
て
努
力
す
る
こ
と
で
、

仲
間
と
の
絆
を
深
め
て
い
ま
す
。
ペ
ア
と
協
力
し
て
息
の
合
っ
た

プ
レ
ー
が
で
き
る
と
お
互
い
笑
み
が
こ
ぼ
れ
、
や
り
が
い
を
感
じ

ま
す
。
試
合
に
勝
っ
た
時
や
、
ス
マ
ッ
シ
ュ
を
決
め
た
時
は
特
に

う
れ
し
く
、
笑
顔
に
な
り
ま
す
ね
。
こ
れ
か
ら
も
技
術
を
磨
い
て
、

上
手
に
プ
レ
ー
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
た
い
で
す
。

大
おおやま

山 若
わ か ば

葉さん（19歳）
【西江原町】

スマッシュを
決めたとき

お
よ
び
品
質
の
担
保
に
寄
与

し
て
い
る
点
に
加
え
、
小
学
校

の
新
入
生
に
対
し
市
内
で
収

穫
し
た
綿
花
を
原
料
に
し
た

デ
ニ
ム
バ
ッ
グ
を
贈
っ
た
り
、

10
月
26
日
の〝
デ
ニ
ム
の
日
〟

に
合
わ
せ
て
デ
ニ
ム
製
品
を

積
極
的
に
利
用
し
た
り
と
、

市
民
が
一
体
と
な
っ
て〝
井
原

デ
ニ
ム
〟の
魅
力
を
発
信
し
て

い
る
点
も
高
く
評
価
さ
れ
ま
し

た
。
井
原
商
工
会
議
所
の
上う

え
の野

和か
ず
ひ
こ彦

会
頭
は「
こ
の
よ
う
な

栄
誉
あ
る
賞
を
い
た
だ
き
、う
れ

し
く
思
う
と
同
時
に
身
の
引
き

締
ま
る
思
い
で
す
。
こ
れ
ま
で
、

多
く
の
方
々
が
時
間
を
か
け

て
育
て
て
き
た“
井
原
デ
ニ

ム
”と
い
う
ブ
ラ
ン
ド
を
、
今

後
さ
ら
に
高
め
て
い
く
た
め
に
、

ど
の
よ
う
に
取
り
組
ん
で
い
く

か
を
し
っ
か
り
と
考
え
て
い

き
た
い
で
す
」と
力
強
く
語
り

ま
す
。

　

地
域
の
共
有
財
産
で
あ
る

“
井
原
デ
ニ
ム
”。
そ
の
伝
統
と

誇
り
が
今
後
も
末
永
く
引
き

継
が
れ
て
い
く
よ
う
、
こ
れ
か

ら
も
市
民
一
丸
と
な
っ
て
応
援

し
て
い
き
た
い
で
す
ね
。

市長表敬訪問の様子



   令和7年5月（4）

4
月
20
日
に
行
わ
れ
た
選
挙
に
よ
り
、こ
れ
か
ら
4
年
間
の

市
政
を
担
う
、
18
人
の
井
原
市
議
会
議
員
が
決
ま
り
ま
し
た
。

　
当
選
者
は
次
の
と
お
り
で
す
。

※
議
席
番
号
順
に
掲
載
し
て
い
ま
す︵
敬
称
略
︶。

⑬坊
ぼ う の

野 公
きみはる

治
東江原町

⑤木
き お

尾 容
よ う こ

子
美星町

③山
やま だ

田 幾
き く え

久枝
上出部町

⑦妹
せ の お

尾 文
ふみひこ

彦
井原町

②多
た が

賀 紀
き よ こ

代子
芳井町

⑯大
おおたき

滝 文
ふみのり

則
美星町

④柳
やなぎもと

本 益
ますひろ

裕
芳井町

⑱ 佐
さ と う

藤 豊
ゆたか

高屋町

⑮西
に し だ

田 久
ひ さ し

志
青野町

⑧多
た が

賀 信
のぶよし

祥
木之子町

⑭上
う え の

野 安
やすゆき

是
下出部町

⑨山
やました

下 憲
の り お

雄
岩倉町

⑩西
にしむら

村 慎
しんじろう

次郎
高屋町

⑫惣
そうだい

台 己
み よ し

吉
西江原町

⑰宮
み や じ

地 俊
としのり

則
高屋町

⑥沖
おきひさ

久 教
のりひと

人
西江原町

⑪荒
あ ら き

木 謙
け ん じ

二
美星町

①松
まつもと

本 周
しゅうへい

平
井原町

新
し
い
市
議
会
議
員
が

新
し
い
市
議
会
議
員
が

決
ま
り
ま
し
た

決
ま
り
ま
し
た
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（5） 　　　　　　　  令和7年5月

　「市民との協働のまちづくりによる市政の推進」を目的として、基本的な施策などの策定にあたり、
市民の皆さまに意見を求める「パブリック・コメント手続」を実施しています。令和6年度の運用状況を
次のとおり報告します。

令和6年度パブリック・コメント手続の運用状況について

問3階、企画振興課（☎�9504）

案件名 寄せられた意見
①第3次健康いばら21（素案） 0件

②井原市こども計画（素案） 1件
③第2期井原市地域福祉計画・地域福祉活動計画（素案） 0件
④井原市第8次行政改革大綱・行政改革プラン（素案） 1件

●パブリック・コメント手続を行った案件…4件 ●パブリック・コメント手続を経て
　いない案件…0件
※市政への参画の促進を図って
まいりますので、皆さまからの
活発なご意見、ご提案をお待ち
しています。

戸籍にフリガナが記載されます戸籍にフリガナが記載されます

　戸籍に氏名のフリガナが記載されるまでの流れ
①戸籍に記載される予定のフリガナの通知（令和7年5月26日以降）
　本籍地の市区町村からフリガナの確認のための通知を順次送付します。通知書が届いたら必ず内容の
確認をお願いします。井原市は7月中旬に発送予定です。
※戸籍単位で郵送し、戸籍内で別住所の人は、住所地ごとに郵送します。

②通知されたフリガナが誤っている場合の届け出（令和8年5月25日まで）
　通知書に記載された氏名のフリガナが誤っている場合は届け出が必要です。フリガナが正しい場合は、
届け出は不要です。改正法の施行日以降に出生や帰化などにより初めて戸籍に記載される人は、その
届け出の際に氏名のフリガナを届け出ることとなります。

③市区町村長による氏名のフリガナの記録（令和8年5月26日以降）
　令和8年5月25日までにフリガナの届け出がなかった場合は、本籍地の市区町村長が通知書に記載された
フリガナを戸籍に記録します。

　届け出の方法
● 届け出をすることができる人
【氏のフリガナ】　�原則として戸籍の筆頭者が届け出ることになります。筆頭者が除籍されている場合

には、その配偶者、その配偶者も除籍されている場合には、子が届出人となります。
【名のフリガナ】　�戸籍に記載されている人がそれぞれ届け出ることになります。ただし、15歳未満の

場合は、親権者などの法定代理人が行います。

● 届け出先について
・マイナポータルを利用したオンライン　・本籍地または所在地の市区町村の窓口・郵便

　受付・相談窓口とコールセンターの開設
開設日 6月2日（月）～
　　　　（受付時間：8時30分～17時15分）
ところ　井原市役所　1階（市民課横）
専用電話番号　☎�9560

　令和7年5月26日に改正戸籍法が施行され、新たに氏名のフリガナが
戸籍に記載されることになりました。

▲法務省ホームページ▲市ホームページ

問1階、市民課（☎�9513）
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　「水路から水があふれて道路や周辺土地が浸水している」といった通報を受けることがあり
ます。これは、突然の大雨の影響によるもので、その多くが農業用水路で発生しています。
　これから、大雨が降りやすい季節を迎えます。水田に取水するための水門や水路に設置して
いる堰板の適切な管理をお願いします。
　また、ため池の管理についても、梅雨の時期を前に再度点検をしていただき、災害を未然に
防ぎましょう。

～堰
せきいた

板やため池の管理にご協力をお願いします～

～転落の恐れのある危険な箇所にご注意ください～

道路側溝や用水路沿いにある道は、通行中、誤って足を踏み外す危険性があります。特に、
雨が降りやすく、農作業が盛んになるこの時期は、道路側溝や用水路・ため池の水位が高い状態
にあり、転落すると大変危険です。
　転落の恐れのある危険な箇所を発見した際は、注意して通行するとともに、場所などを
ご連絡ください。

道路側溝や用水路への転落防止道路側溝や用水路への転落防止

農業用水路（水門）の管理農業用水路（水門）の管理

今年も梅雨入りの時期が近づいてきました。
　例年、この時期には、全国各地で土石流やがけ崩れ、
地すべりなどの土砂災害が発生し、一瞬のうちに尊い
命や貴重な財産が奪われています。
　雨が降り続くとき、強い雨が降るとき、川の水や
わき水が急に変化して濁りだしたときなどは、土砂
災害が起こりやすくなるので非常に危険です。
　土砂災害から身を守る最も確実な方法は、危険な
場所から離れること、近づかないことです。
　いざというときに落ち着いて行動ができるよう、
井原市防災マップなどで、身の回りの危険箇所、避難
場所、避難経路などを事前に確認しておきましょう。

6月は土砂災害防止月間6月は土砂災害防止月間
～日頃の備えと早めの避難を～

問3階、危機管理課（☎�9550）
   2階、建設課（☎�9524）

問2階、農林課（☎�9523）
2階、建設課（☎�9524）

大雨が予想されるときには
　・河川からの取水を停止（外水の流入を防止）
　・用水としてせき止めている堰板を開放
※大雨に関する情報は、テレビやインターネット、メール配信サービスなどで早めに入手し、
増水した河川や水路には近づかないようにしましょう。
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▲市ホームページ
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問3階、DX推進課（☎�9511）
　3階、危機管理課（☎�9550）

必要な情報を入手するために！必要な情報を入手するために！

　毎日6時50分と19時50分に「お知らせくん
定期便」を放送しています。聞こえない場合
などは、お気軽にお問い合わせください。
　なお、故障した場合は無償で交換します。

今日の放送は聞こえましたか
●市内の事業所にも貸し出し可能です
●2台目を設置する場合は、1台8,300円
　で販売しています

受取・交換・返却は・・・DX推進課（3階）、市民活動推進課（1階）、芳井・美星各支所まで

一家に一台一家に一台

「お知らせ
くん」

「お知らせ
くん」

8割以上の
世帯が利用

　メール配信や「お知らせくん」、ホームページなど、さまざまな手段で市民の皆さまに情報を
お届けしています。いざというとき、いつもどおりに情報収集できないことも想定し、複数の
情報収集手段を確保して、備えておきましょう。

「お知らせくん」の確認も！「お知らせくん」の確認も！
　緊急告知端末器「お知らせくん」は、災害時の緊急情報を的確
にお伝えすることを目的としているほか、行政情報、各地区
の情報などを音声で発信しており、1世帯に1台を無償で貸し
出ししています。

メール配信サービスに登録を！メール配信サービスに登録を！
　携帯電話やスマートフォンへ緊急情報やお知らせなどをメールで配信しています。
　情報を入手する手段として、登録を済ませておきましょう。

データ放送の活用も！データ放送の活用も！
　井原放送のデータ放送でも、気象情報や河川水位情報、河川カメラの映像が確認できますので、
ご活用ください。

情報の区分情報の区分
（選択可）（選択可） 情報発信の内容情報発信の内容

防災に関する情報

豪雨・台風時の注意喚起情報、
豪雨・災害時の道路通行規制の情報、
避難指示などの避難情報、気象警報、
地震情報（県南部で震度3以上を観測
した場合）

防犯に関する情報 不審者情報、凶悪事件の発生など

火災に関する情報 火災の発生と鎮火

その他の緊急情報 水道の断水情報、オキシダント情報など

市役所からのお知らせ 休日当番医、各種イベント情報など
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登録方法
　①�「ibara@xpressmail.jp」あてに空メール
（タイトル・本文不要）を送信

※�右記よりアドレス情報を取得する
　ことができます。

　②�30分以内に登録用メールが送られてきます
ので、本文内の登録用サイトへ接続

　③�サイト内の指示に従い受信したい情報や
地域を選択

　④登録ボタンを選択し、登録完了

受信できる情報
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　高齢者虐待は、高齢者の「人」としての尊厳を傷つける行為です。防止のためには、地域の「気づき」が
その第一歩となります。あいさつや声掛けなど、まずはできることから始めましょう。

介護予防出張講座介護予防出張講座

問2階、地域包括支援センター（☎�9552）
高齢者に関する情報コーナー

　高齢者虐待は、高齢者の「人」としての尊厳を傷つける行為です。防止のためには、地域の「気づき」が

高齢者虐待を防ぎましょう高齢者虐待を防ぎましょう

一人で抱え込まないで相談を
　介護の負担を一人で抱え込んでいませんか？
介護疲れやストレスは虐待が起きる原因となり
ます。介護の負担が軽減されるよう専門機関や
相談窓口を活用しましょう。

　「最近物忘れが増えたな…」と
感じることはありませんか？
脳の元気力チェックでは、自身の物忘れの

傾向を知ることができます。
　認知症は、早期に発見し治療を開始することで、
進行を遅らせたり、症状を緩和できる場合が
あります。
　物忘れが気になっている人も、そうでない人も
脳の元気力チェックをしてみませんか？

ところ　�希望する会場
　　　　（自宅や地域包括支援センター窓口など）
対　象 �おおむね65歳以上の人や65歳以上の人で

構成された団体・グループ
内　容　�タブレット（小型のコンピューター）を

使用した質問（5分程度）や物忘れに関する
相談など

申込方法　�地域包括支援センターへ電話または
直接申し込み

　高齢者が住み慣れた地域で安心して元気に
生活できるよう、専門の講師または地域包括支援
センター職員が、各地区のサロンや老人クラブ
などの会場に出向き、介護予防に関する実技や
講話を行います。

と　き 平日の9時～16時30分（おおむね1時間）
対　象　 市内在住の65歳以上の人で構成された

団体・グループ
内　容　運動、栄養、音楽、認知症予防、お口の

健康など
申込締切　実施希望日の1カ月前
※お口の健康については、実施日の1カ月半～
2カ月前までに申し込んでください。
申込方法 �地域包括支援センターへ電話または

直接申し込み
※各団体・グループにつき、
年に1回の受講となります。

このような行為は高齢者虐待に当たります
　高齢者虐待防止法では、次のような行為を
虐待と定義しています。
・�暴力を振るう、ベッドに縛りつけるなど動きを
制限する（身体的虐待）
・�放っておく、必要な医療や介護サービスを
制限する（介護や世話の放棄・放任）
・脅しや侮辱、意図的に無視をする（心理的虐待）
・�本人の預貯金を勝手に使う、財産を勝手に
処分する（経済的虐待）
・�本人が嫌がる性的な行為やその強要（性的虐待）

虐待を見かけたら
　虐待は早期に発見して、第三者が介入すること　虐待は早期に発見して、第三者が介入すること
で深刻な事態になることを防ぐことができます。で深刻な事態になることを防ぐことができます。
相談者の秘密は守られますので地域包括支援相談者の秘密は守られますので地域包括支援
センターへご相談ください。センターへご相談ください。

『高齢者とその家族が安心して過ごせるように
　　　　　　　　　　　　地域全体で見守りましょう』

   令和7年5月（8）

脳の元気力チェック脳の元気力チェック
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　“こどもまんなか”とは、こどもや若者の意見を尊重し、こどもや若者にとって何がよいことかを考え、
自分ができる取り組みを実践することです。
　こども家庭庁では5月を「春のこどもまんなか月間」と定めて、企業・個人・地方自治体と連携し、取り
組みをさらに広げていくこととしています。今回は、本市における“こどもまんなか”の取り組みを紹介
します。

　子育て世帯の相談支援体制強化を図り、切れ目のない支援を行うための新たな拠点として、
4月から子育て支援課内に「こども家庭センター」を開設しました。

“こどもまんなか”とは？

　次代を担うこどもたちが、個人として尊重され、切れ目のない支援を受けて、夢や希望をもって生きる
ことを支援するため「井原市こども計画」を策定しました。
　本計画の計画期間は、令和7年度から令和11年度までの5年間です。
　上記の基本理念に基づき、4つの基本目標を掲げ、こども・若者・子育て家庭の支援に取り組みます。

井原市こども計画の策定

こども家庭センターの設置

こども家庭センターの主な機能と役割

・�昨年度まで健康医療課内に設置していた「子育て世代包括支援センター」と子育て支援課内に設置して
いた「子ども家庭総合支援拠点」の役割を1つにまとめ、支援体制の充実・強化を図ります。
・�統括支援員、保健師、社会福祉士、発達支援コーディネーターなどが、さまざまなこどもや家庭の
相談に応じ、支援を提供します。

　　基本理念　「すべてのこども・若者が個人として尊重され、健やかに成長し、
　　　　　　　　　　　　　　　　　安心してこどもを生み育てられるまち・いばら」

▲こども家庭センター
　について

妊娠・出産・子育てに関すること
発達に関すること

✓
✓

こんな悩みはありませんか？
家庭内のさまざまな困りごと
児童虐待　など

✓
✓

井原市役所　1階、子育て支援課内　こども家庭センター（☎�1114）
（受付時間：平日　8時30分～17時15分）

「こんなとき、どうしたらいいの？」と思ったら…まずは相談を！

1人で悩まず、
お気軽にご相談ください
秘密は厳守します

11

22

問1階、子育て支援課（☎�9517）

　　基本目標1　こども・若者が健やかに育つまちづくり

　　基本目標2　こどもを安心して生み育てられるまちづくり

　　基本目標4　地域ぐるみで子育てのできるまちづくり

　　基本目標3　だれもが未来に希望の持てるまちづくり

▲市ホームページ

5月は
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   令和7年5月（10）

AAssistantssistant LLanguageanguageTTeachereacher AAssistantssistant LLanguageanguageTTeachereacher AAssistantssistant LLanguageanguageTTeachereacher

新任の英語指導助手新任の英語指導助手
(ALT)を紹介します！(ALT)を紹介します！

　新しく3人の英語指導助手が井原に来られました。
各学校などで英語指導を行っています。
　英語指導助手は、今回着任した3人を含めて8人
になりました。

問4階、教育総務課（☎�9531）

エベネザール・ミクソン・エベネザール・ミクソン・
                          オカエ 先生                          オカエ 先生

（Ebenezer Mickson Okae、（Ebenezer Mickson Okae、
愛称：Micky）愛称：Micky）

出身地出身地
　ガーナ　ガーナ
勤務する学校など勤務する学校など
　稲倉・県主・木之子・荏原小学校　稲倉・県主・木之子・荏原小学校

井 原の皆さんへ一言井 原の皆さんへ一言
　共に、私たちが望む世界を創造　共に、私たちが望む世界を創造
しましょう。常に前向きな姿勢をしましょう。常に前向きな姿勢を
保ちましょう。保ちましょう。

スカーレット・ジョーンズ 先生スカーレット・ジョーンズ 先生
（Scarlett Jones、（Scarlett Jones、
　　　　　　　愛称：Scarlett）　　　　　　　愛称：Scarlett）

出身地出身地
　アメリカ　アメリカ
勤務する学校など勤務する学校など
　木之子・芳井中学校、市立高校　木之子・芳井中学校、市立高校

井 原の皆さんへ一言井 原の皆さんへ一言
　皆さんと交流できることを楽し　皆さんと交流できることを楽し
みにしています。みにしています。

アリセ・ナルミ 先生アリセ・ナルミ 先生
（Arise Narumi、（Arise Narumi、
　　　　　　　愛称：Ms.Sea）　　　　　　　愛称：Ms.Sea）

出身地出身地
　香港香港
勤務する学校など勤務する学校など
　高屋・美星中学校、市立高校、　高屋・美星中学校、市立高校、　
　大山塾　大山塾
井 原の皆さんへ一言井 原の皆さんへ一言
　生徒たちや井原の人々と共に働　生徒たちや井原の人々と共に働
くことを楽しみにしています。くことを楽しみにしています。

春
の
叙
勲

春
の
叙
勲

旭
日
双
光
章安

やすはら
原 健

けん じ
二さん（70）
門田町

　長年にわたり養鶏業に
携わり、地域農業の振興に
多大な貢献をされた功績
が認められて受章されま
した。

塩
しわく
飽 繁

しげ き
樹さん（73）
岩倉町

　長年にわたり建築業務に
携わり、地域社会の発展に
多大な貢献をされた功績
が認められて受章されま
した。

危
険
業
務
従
事
者
叙
勲

危
険
業
務
従
事
者
叙
勲

瑞
宝
単
光
章

　長年にわたり警察業務
に従事し、社会に多大な
貢献をされた功績が認め
られて受章されました。

安
やすい
井 光

みつあき
明さん（74）
笹賀町

受章おめでとうございます受章おめでとうございます
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　より良い住民生活を送るために各地区で設立された
「地区まちづくり協議会」。住民の皆さまが自ら企画、
立案して取り組む「まちづくり事業」を支援する「井原市
がんばる地域応援補助金」の令和7年度1回目の審査
委員会を開催しました。
　審査の結果、11地区の協議会から申請された42事業
（うち人口増を目指した事業7地区10事業）を採択
しました。

西江原地区まちづくり協議会
【110万円（うち人口増20万円）】

　�高齢者元気アップ事業（継続）、雄神川流域の自然
と環境を保護する事業（継続）、ふるさとのレシピ
を探し活かす事業（継続）、西江原子どもの森プレー
パーク事業（継続・人口増）

芳井町まちづくり協議会
【150万円（うち人口増85万円）】

　�地域の学び事業（継続）、子育て・福祉支援事業
（継続・一部人口増）、防災対策事業（継続）、ご当地
愛醸成事業（継続・一部人口増）、移住・定住対策
事業（継続・人口増）、賑わい創出事業（継続・人口増）

荏原地区まちづくり協議会
【150万円（うち人口増50万円）】

　�子育てサポート事業（継続・人口増）、高齢者支援部会
事業（継続）、歴史継承振興事業（継続）、早雲の里
えばら広報事業（継続）、早雲の里えばらイベント
事業（継続）

いずえ地区まちおこし協議会
【150万円（うち人口増75万円）】

　�いずえ総合活性化事業（継続）、いずえ未来活性化
事業（継続・人口増）、いずえ安心安全のまちづくり
事業（継続）

井原町まちづくりの会　　　　　                 【94万5千円】
　�井原町伝承夢ロマン事業（継続）、井原町元気アップ
事業（継続）、「ボードゲームで地域を繋ぐ！」多世代
交流事業（新規）

青野地区まちづくり協議会
【130万円（うち人口増34万5千円）】

　�環境美化事業（継続）、人財育成事業（継続・人口増）、
魅力発信事業（継続）

野上地区まちづくり協議会
【73万6千円（うち人口増25万3千円）】

　�「生活の足」対策事業（継続）、のがミーティング
事業（継続・人口増）

大江まちづくり協議会  
【140万円（うち人口増40万円）】

　�大江三世代・平成の森事業（継続）、大江の歴史に
学ぼう事業（継続）、賑わい創生事業（継続）、地域
安全事業（継続）、ローズバレー I・O事業（継続）、
高齢者支援事業（継続・人口増・事業名変更）、いき
いき菜園事業（新規）

いきいき稲倉まちづくり協議会　　    　　  【67万円】
　�みんなでつなごう笑顔の“わ”事業（継続）、キラキラ
笑顔でつどえる事業（継続）、収穫祭で元気いなくら
事業（継続・事業名変更）、魅力的環境再生事業
（新規）

木之子地区振興協議会　　　　　　　　 　  【37万円】
　�木之子町内活性化事業（継続）、きのこふれあい
安心・安全運動（継続）

県
あがた

の里まちづくり推進協議会　　　　　 　  【60万円】
　�広報紙発行事業（継続）、ふるさと便利屋さん事業
（継続）、高齢者等スマートフォン活用講座（新規）

　地域活性化を図り、より良い市民生活を実現する
ための事業について、その経費を補助するもので、
3事業を採択しました。

IBARA KIDSMUSICAL Adventurers　 　  【50万円】
　�IBARA KIDSMUSICAL Adventurers 第3回公演
（継続）

井原町商店街と地域の未来を共に創る会　   【40万円】
　井原町商店街活性化事業（新規）

ばいばいフレイルの会　　　　　　　　　   【10万円】
　�「ばいばいフレイルの会」によるフレイル予防地域
活動（新規）

補助金交付事業を採択
～地域の活性化と市民生活の充実に向けて～

井原市がんばる地域応援補助金

井原市地域活性化補助金

―第1次申請で11地区42事業を採択しました―

問1階、市民活動推進課（☎�9508）

―3事業を採択しました―
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まちのわだいまちのわだい
PhotoPhoto

 News News

　古代まほろば館、芳井歴史民俗資料館では、
企画展が開催されています。それぞれ館内には、
江戸時代や明治時代の古文書など名字にまつわる
貴重な史料や温かみのあるガラス作品などが展示
され、市内外から訪れた来館者は熱心に見入って
いました。

　平
ひらくし
櫛田

でんちゅう
中美術館では特別展「平櫛田中賞受賞記念展

大
おおたけ
竹利

り え こ
絵子―いるのここの―」が6月15日まで開催され

ています。木彫を基本として独自の世界を探求する大竹
氏の初期から最新作までを一堂に展示しており、会期の
初日には大竹氏本人によるアーティストトークも行われ
ました。訪れた人は、親近感がありながらどこか不思議
な魅力を併せ持つ作品に魅了されていました。

美術館での初個展
平櫛田中賞受賞記念展4/25～

　七日市町の亀
かめやま
山房

ふさこ
子さんが100歳の誕生日を迎えられ、

ご家族と共に長寿を祝いました。長寿の秘
ひけつ
訣は、民踊や

茶道などの習い事をたくさんし、何でも食べること
だそうです。5月8日現在、市内の100歳以上の人は、
男性8人、女性62人の計70人となっています。

いつまでもお元気で
100歳の長寿を祝う4/18

歴史と工芸品に触れる
企画展開催中4/5～

「倉敷ガラス作品展 ～「倉敷ガラス作品展 ～小小
こ だ にこ だ に

谷谷眞眞
しんぞうしんぞう

三三・・小小
こ だ にこ だ に

谷谷栄栄
え い じえ い じ

次次～」～」
（～ 6/1芳井歴史民俗資料館）（～ 6/1芳井歴史民俗資料館）

「“名乗られなかった”江戸時代の名字」「“名乗られなかった”江戸時代の名字」
（～ 6/15古代まほろば館）（～ 6/15古代まほろば館）
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　高越城址駐車場と頂上を会場に、井原市北条早雲
まつりが開催されました。早雲市やアトラクションが
披露されたほか、段ボール甲冑に身を包んだ地元小学生
による早雲隊の武者行列が会場内を練り歩くなど、
催しを通じて郷土の偉人を顕彰しました。

郷土の名将を偲んで
井原市北条早雲まつり4/27

　

多彩な舞台芸能の競演
市民芸能祭4/13

　市民会館で市民芸能祭が開催され、市内で活動する
16団体、約130人の市民が出演して日頃の練習の成果を
披露しました。舞台では、舞踊、三曲合奏、詩吟、剣詩舞
などの演目が繰り広げられ、訪れた観客は磨かれた技に
大きな拍手を送っていました。

イルミネーションに彩られて
夜桜まつり4/12

　井原堤に桜吹雪が舞う中、桜橋公園を会場に夜桜まつり
が開催されました。色とりどりの光の演出によって照ら
し出された桜が会場全体を幻想的な雰囲気に包み込み、
訪れた人々はステージイベントやグルメ販売などを
思い思いに楽しんでいました。

まちのわだい  Photo News

　市と井原商工会議所および備中西商工会の間で、ウェル
ビーイング経営の推進に関する協定が締結されました。
これは、市内で働くひとが健康で幸福感を実感できる労働
環境をつくることで、生産性の向上や雇用の確保などを
図るものです。今後、講演会などによる啓発のほか、認定
制度を創設し、事業所の顕彰に取り組むこととしています。

働き方改革、働きがい改革を促進
ウェルビーイング経営の推進に関する協定5/7
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﹃
に
こ
に
こ
た
い
よ
う
﹄

　
大
江
小
学
校
一
年

島し
ま
だ田

あ
お
い
さ
ん

　
大
き
く
太
陽
を
か
く
の
を
が
ん
ば
り
ま
し
た
。
い
ろ

い
ろ
な
色
を
使
っ
て
カ
ラ
フ
ル
な
太
陽
に
し
ま
し
た
。

　

二
つ
目
は
、
伝
統
で
あ
る
朝
ボ
ラ
も

や
っ
ぱ
り
続
け
て
い
く
こ
と
で
す
。短
時
間

で
も
、
少
し
の
場
所
で
も
毎
日
少
し
ず
つ

学
校
を
き
れ
い
に
し
、
こ
の
す
ば
ら
し
い

伝
統
を
つ
な
い
で
い
き
た
い
と
思
っ
た

か
ら
で
す
。

三
つ
目
は
、牛
乳
パ
ッ
ク
の
リ
サ
イ
ク
ル

で
す
。
芳
井
小
学
校
で
は
五・
六
年
生
が

給
食
の
牛
乳
パ
ッ
ク
を
毎
日
洗
い
、乾
か
し
、

切
っ
て
資
源
ご
み
と
し
て
出
し
て
い
ま
す
。

そ
れ
を
他
の
学
年
に
も
広
め
て
い
き
た
い

と
思
っ
て
い
ま
す
。　
　

　

最
高
学
年
と
し
て
芳
井
小
学
校
に
、

持
続
可
能
で
よ
り
良
い
伝
統
を
つ
な
げ
て

い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

﹃
秋
の
シ
マ
エ
ナ
ガ
﹄

　
西
江
原
小
学
校
六
年

松ま
つ
も
と本

佳か

な奈
さ
ん

　
版
画
の
色
の
順
番
を
工
夫
し
ま
し
た
。
秋
の
季
節
を

伝
え
る
た
め
に
、
も
み
じ
や
イ
チ
ョ
ウ
を
描
き
ま
し
た
。

「
新
し
い
伝
統
を
つ
く
る
」

芳
井
小
学
校
六
年
生
一
同

　
芳
井
小
学
校
に
は
、
え
ん
じ
ゅ
の
木
が

校
庭
の
真
ん
中
あ
た
り
に
あ
り
ま
す
。
昔

は
ふ
く
ろ
う
が
雛
を
生
ん
で
育
て
て
い
た

そ
う
で
す
。
周
り
に
は
小
田
川
と
大
仙
山

が
あ
り
、自
然
豊
か
な
環
境
の
中
で
み
ん
な

本
気
で
遊
び
、
本
気
で
学
習
に
取
り
組
ん

で
い
ま
す
。

　
芳
井
小
学
校
に
は
伝
統
が
あ
り
ま
す
。

毎
年
六
年
生
は
、
朝
の
準
備
が
終
わ
っ
た

人
か
ら
、
児
童
玄
関
や
、
玄
関
前
の
道
を

ほ
う
き
で
は
い
た
り
、
ゴ
ミ
を
拾
っ
た
り

す
る「
朝
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
」を
し
て
い
ま
す
。

そ
の
お
か
げ
で
、
玄
関
は
毎
日
ピ
カ
ピ
カ

に
な
り
、
み
ん
な
気
持
ち
よ
く
登
校
す
る

こ
と
が
で
き
て
い
ま
す
。
た
だ
、
最
近
は

登
校
す
る
時
間
が
遅
く
な
り
、
朝
の
時
間

が
短
く
な
っ
て
い
ま
す
。
短
い
時
間
で
も
、

学
校
の
た
め
に
何
が
で
き
る
の
か
を
、

六
年
生
で
考
え
、
新
し
い
伝
統
を
作
っ
て

い
き
た
い
と
考
え
ま
し
た
。

　

ま
ず
一
つ
目
は
、
あ
い
さ
つ
で
す
。

友
達
や
地
域
の
方
に
向
け
て
、心
を
込
め
て

あ
い
さ
つ
す
る
こ
と
で
、
気
持
ち
の
良
い

一
日
を
ス
タ
ー
ト
で
き
る
よ
う
に
し
た
い

と
い
う
理
由
で
す
。

☆　☆　☆　☆　☆　☆　☆　☆

☆　☆　☆　☆　☆　☆　☆　☆

このページでは、市内の小・中学校、高等学校からこのページでは、市内の小・中学校、高等学校から
寄せられた作文や作品、その他情報を紹介します寄せられた作文や作品、その他情報を紹介します。。

スクールスクール

作　
文

作　
品
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井原市立高等学校井原市立高等学校 https://sites.google.com/edu.city.ibara.okayama.jp/ibarashiritsu-hs
TEL 62-1205

Ｃheck

　4月11日、在校生が待ちに待った、新入生との対面式が行われました。生徒会役員が歓迎の
言葉を述べた後、部活動紹介がありました。
　また、4月16日には新入生を対象とした「ビギニングセミナー」を行い、授業の受け方や学校
生活でのルール、進路実現に向けた取り組みなど、担当教員から説明を受けました。
　5月2日には昼・夜間部それぞれで生徒会主催の新入生歓迎会を開催しました。学年を超え、
スポーツやゲームを楽しむことで「市高ファミリー」の絆がより深くなった1日でした。　

4月　始業式、入学式、対面式、転退任式
5月　新入生歓迎会、生徒総会、1学期中間考査
6月　授業公開、柏桜祭体育の部
7月　1学期期末考査、生活体験発表会

　春とはいえ肌寒い4月、井原市立高校では9日に始業式が、翌日10日に入学式が行われました。　春とはいえ肌寒い4月、井原市立高校では9日に始業式が、翌日10日に入学式が行われました。
　2～4年生は新たな学年の始まりに笑顔での始業式、新入生は市高での4年間にワクワク・　2～4年生は新たな学年の始まりに笑顔での始業式、新入生は市高での4年間にワクワク・
ドキドキ…の大きな期待と少しの緊張を持ちつつ入学式を終え、令和7年度は全校生徒81名でドキドキ…の大きな期待と少しの緊張を持ちつつ入学式を終え、令和7年度は全校生徒81名で
スタートしました。今年度も授業や学校行事、部活動、ボランティア活動などを通じて、生徒スタートしました。今年度も授業や学校行事、部活動、ボランティア活動などを通じて、生徒
一人一人が成長していく姿を応援していきたいと思っています。一人一人が成長していく姿を応援していきたいと思っています。

「出会いの季節　新学期スタート」　「出会いの季節　新学期スタート」　始業式・入学式始業式・入学式

「ようこそ市高へ！」「ようこそ市高へ！」
さまざまな新入生歓迎行事を実施しましたさまざまな新入生歓迎行事を実施しました

【1学期の主な行事】
柏桜祭体育の部キャラクター

柏
はく

 ちゃん　　桜
おう

ちゃん

入学式（新入生代表による宣誓） 入学式（職員紹介）

対面式（夜間部の様子）対面式（昼間部の様子）

新入生歓迎会（夜間部・カードゲームの様子）新入生歓迎会（昼間部・ソフトバレーボールの様子）
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今
月
号
の
記
事
の
中
か
ら
出
題
さ

れ
る
ク
イ
ズ
に
正
解
し
、ア
ン
ケ
ー
ト

に
ご
協
力
い
た
だ
い
た
人
の
中
か
ら

抽
選
で
一
人
に
記
念
品
を
プ
レ
ゼ
ン
ト

し
ま
す
。ク
イ
ズ
の
答
え
と
ア
ン
ケ
ー

ト
の
回
答
、住
所・氏
名
を
記
入
の
上
、

ご
応
募
く
だ
さ
い
。

※
抽
選
結
果
は
発
送
を
も
っ
て
代
え

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

（先月号の答え：21）

︻
ク
イ
ズ
︼

5
月
26
日
か
ら
改
正
戸
籍
法
が

施
行
さ
れ
、戸
籍
に
〇
〇
〇
〇
が

記
載
さ
れ
ま
す
。さ
て
、〇
〇
〇
〇

に
入
る
カ
タ
カ
ナ
は
何
で
し
ょ
う
。

︻
ア
ン
ケ
ー
ト
︼

①
今
月
号
で
最
も
関
心
を
持
っ

た
記
事
は
何
で
す
か
。

②﹁
広
報
い
ば
ら
﹂に
対
す
る
ご

意
見・ご
感
想
を
お
願
い
し
ま
す
。

﹁
市
民
の
ひ
ろ
ば
﹂・﹁
ク
イ
ズ
＆
ア
ン

ケ
ー
ト
﹂の
応
募
は
、ハ
ガ
キ・

Em
ail

の
い
ず
れ
か
で
、左
記
へ
お
願

い
し
ま
す
。︵
作
品
は
20
字
~
30
字

の
コ
メ
ン
ト
も
お
寄
せ
く
だ
さ
い
︶

　
な
お
締
め
切
り
は
、令
和
7
年

6
月
2
日︵
月
︶必
着
と
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま
す
。

応
募
先

〒
７
１
５-

８
６
０
１

井
原
町
３
１
１
番
地
1

　
井
原
市
役
所
総
合
政
策
部

秘
書
広
報
課
広
報
係

Em
ail:hishokouhou

@
city.ibara.lg.jp

▶
ク
イ
ズ
応
募

は
こ
ち
ら
か
ら

▶
秘
書
広
報
課

メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス

市民市民のの 
 ひ ろ ばひ ろ ば
 このページでは、このページでは、
皆さまから寄せられ皆さまから寄せられ
た作品を紹介しますた作品を紹介します。。

俳　
句鯉

跳
ね
て
大
き
く
揺
る
る
杜

か
き
つ
ば
た

若

鈴す
ず
き木

千ち

え恵
さ
ん︵
井
原
町
︶

短　
歌原

は ら だ
田 健

け ん じ
二さん（高屋町）

『シェル』
油絵

私はオウム貝が好きで、よくモチーフ
にします。心が落ち着きます。

毛
も う り

利 康
や す こ

子さん（下出部町）

『バックポイントカーディガン』
編物

正面からは見えませんが、バックの
模様編みが気に入っています。

川
かわひろ

広 良
よ し こ

子さん（笹賀町）

『ワンハンドルバック』
パッチワーク

色あいの変化を楽しみながら、
作ってみました。

河
か わ い

合 靖
や す お

夫さん（芳井町）

『五葉松（模様木）』
盆栽

私の所に来て五十年、この先何百年と
生き、銘品盆栽となることでしょう。

ゆ
っ
た
り
と
泳
ぐ
姿
に
癒
や
さ
れ
る

ピ
ン
ポ
ン
パ
ー
ル
は
糞
ぶ
ら
下
げ
て

佐さ
と
う藤
桂け
い
こ子
さ
ん︵
上
出
部
町
四
季
が
丘
︶

ク
イ
ズ
＆

ア
ン
ケ
ー
ト
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子育てページ

す
く
す
くく

６月 ※事前に予約
が必要です。

父：涼太さん、母：知奈美さん
からのメッセージ

「食べることが大好きな瑠夏♡
���������いっぱい食べて
　　　　�元気に大きくなってね。」

片
かたやま

山 瑠
る か

夏 ちゃん
（令和5年8月8日生）

【笹賀町】

父：直輝さん、母：由佳さん
からのメッセージ

「すくすくと大きくなってね♡」

高
た か た

田 実
み な

那 ちゃん
（令和6年10月25日生）

【笹賀町】

た か た み な

わがやのわがやの
げんきっこげんきっこ

　大切なお子さんへのメッセージを
『広報いばら』に載せて思い出にしま
せんか？

井原市子育て支援センター （☎62 4970）
たかや子育て支援センター （☎67 0102）
つどいの広場 （☎62 7708）
井原児童会館 （☎62 8117）
木之子児童会館 （☎62 4404）
高屋児童会館 （☎67 3760）
芳井児童会館 （☎72 1312）

児童会館Instagram

児童会館の様子やイベント
情報などを発信します♪

随時行っています！ (予約不要)☆おすすめの遊び

児 童 会 館 だ よ り

・カードゲーム　　　　　　　     井原児童会館
・つくってみようⅠ　　　　　     木之子児童会館
・カードゲーム・ボードゲーム　高屋児童会館
・じどうかいかんクイズ！　　     芳井児童会館

と　きと　き 内　容内　容 ところところ 主　催主　催
4日㈬ 10時30分～ 講師の先生とおしゃべりタイム♪ 井原児童会館 井原児童会館

5日㈭ 10時～ ベビーマッサージでリラックス
タイム！ 西江原公民館 井原市子育て支援センター

6日㈮ 10時20分～ 音あそび♪ 井原保健センター つどいの広場

11日㈬ 10時30分～ おえかきしよう♪ 高屋児童会館 高屋児童会館

12日㈭ 10時～ 第1回いたずらっ子タイム
～保育園のお友だちとあそぼう～ 高屋公民館 たかや子育て支援センター

16日㈪ 13時30分～ おひさまバースデー つどいの広場 つどいの広場

19日㈭ 10時～ 泥んこになって遊ぼう！ 甲南保育園 井原市子育て支援センター

20日㈮ 14時～ 小児科の先生とおしゃべりタイム♪ 芳井児童会館 芳井児童会館

26日㈭
10時～ みんなあつまれ♪0歳・1歳 西江原公民館 井原市子育て支援センター

10時～ 水あそびがとっても楽しくなる
おもちゃ作り☆ 高屋公民館 たかや子育て支援センター

27日㈮ 10時30分～ 親子でスマイル教室
リトミック♪ 木之子児童会館 木之子児童会館

4歳～小学生向け

問生涯学習課（☎�3347）

< ご利用案内 >
時　間　9時～17時（2時間以内）
申込方法　1階の窓口にて申し込み 
※当日の申し込みも可能です。
※詳しくは生涯学習課へお問い合わせください。

キッズルームで遊ぼう
アクティブライフ井原 1階

　アクティブライフ井原の1階には、市内の乳幼児のための無料で
利用できるキッズルームがあります。毎年おもちゃを更新し、親子
で楽しく安心して遊べる空間に整備しています。ぜひ、ご利用
ください。

おでかけ♪じどうかいかん 児童会館で人気のおもちゃや職員が考えた
遊びを楽しむことができます♪（要予約）

とき・ところ　
　6月 7日㈯ 10時30分～11時30分　西江原公民館　問井原児童会館
　6月21日㈯ 13時30分～14時30分　出部公民館　　問高屋児童会館
対　象　乳幼児～小学生、保護者（未就学児は保護者同伴）
定　員　30人
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市役所の休日電話 井原市役所：TEL�9555市役所の休日電話 井原市役所：TEL�9555（夜間も対応）（夜間も対応） 芳井支所：TEL�0111 美星支所：TEL�3111 芳井支所：TEL�0111 美星支所：TEL�3111 情報のひろば

老朽危険空家等除却費補助金
　老朽化した危険な空き家などの除却を行う人に、
除却に要する費用の一部を補助します。
対　象
空き家などの所有者または所有者の承諾を得た人

補助の対象となる空き家
　次の全てに該当するもの
�　・市内にあること
　�・�そのまま放置すれば倒壊など著しく保安上危険

となるおそれのあることを市長が認定したもの
　�・倒壊した場合に周囲への影響度が高いもの
対象事業
　市内業者が施工する除却工事
補助額
　対象費用の1/2（限度額：50万円）
※予算に達した場合、受付を終了します。
※申し込みの際は、事前にご相談ください。

子育て世帯支援空家リフォーム補助金
　市内在住の子育て世帯を応援するため、井原市
空き家バンク制度の登録物件を購入または賃借し、
リフォームして定住する人に、リフォームに要する
費用の一部を補助します。
対　象
　�申請時に市内に1年以上居住しており、空き家に
10年以上居住する予定の人で、次のいずれか
の世帯に属する人

　・中学校修了前の子を扶養している世帯
　・特別支援学校に通学する人がいる世帯
　・妊娠している人がいる世帯
補助の対象となる空き家
　次の全てに該当するもの
　�・�空き家バンク登録物件であり、補助対象者が売買

契約または賃貸借契約を締結した物件であること
　�・�補助対象工事を完了するまでに耐震性能を
有していること

対象事業
　市内業者が施工するリフォーム工事
補助額
　対象費用の1/2（限度額：100万円）
※予算に達した場合、受付を終了します。
※申し込みの際は、事前にご相談ください。

市では、（一社）全国空き家アドバイザー協議会と連携し、ワンストップ体制で空き家に関する相談
対応を実施しています。お気軽にご相談ください。

空き家のご相談は地域の「空き家アドバイザー協議会」へ！

相談内容 空き家の活用、売却、管理、解体、片付け、相続問題など

相談窓口 一般社団法人　全国空き家アドバイザー協議会
岡山県井原支部（☎050-6883-4621)

問2階、都市施設課（☎�9527）

と　き　6月13日（金）�10時～12時、13時～15時
※1人当たりの相談時間は30分までで、予約が必要
です。
ところ　市役所2階　201会議室
相談内容　空き家の管理、解体、相続などの問題

申込方法　�下記へ電話で申し込み
申込締切　6月12日（木）�

問一般社団法人　全国空き家アドバイザー協議会
　岡山県井原支部（☎050ｰ6883ｰ4621)

（一社）全国空き家アドバイザー協議会岡山県井原支部による個別相談会

空き家に関する補助制度空き家に関する補助制度 問2階、都市施設課（☎�9527）問2階、都市施設課（☎�9527）

▲  (一社)全国空き家アドバイザー
協議会ホームページ

▲市ホームページ
▲市ホームページ
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遊休地や空き事務所を探しています
～情報をお寄せください～

　事業所の立地に適した土地・建物の情報を収集し、
立地を希望する事業者に情報を提供しています。
市内に遊休地や空き工場・事務所などの物件をお持ち
の人は、情報をお寄せください。
収集対象　市内の事業の用に適した土地および建物
　　　　　（土地はおおむね1,000㎡以上とし、建物は
　　　　　専用住宅を除く）
登録方法　所定の申込書により商工課へ登録
※事前に商工課へご相談ください。
※詳しくは市ホームページをご覧ください。

登録できる人　 物件の所有者、宅地建物取引業者
登録費用　無料
※お寄せいただいた情報は、市ホームページなどに掲載します。
※市は情報の提供・登録のみを行い、交渉・契約には関与しません。

登録および利用の流れ

物
件
の
所
有
者・宅
地
建
物
取
引
業
者

井
原
市
商
工
課

立
地
を
希
望
す
る
事
業
者

①物件の登録 ③HP閲覧
　情報提供依頼

④立地希望者
　情報提供

④物件の
　情報提供

⑤交渉・契約

②HPで
　情報発信

問商工課(☎�0050)

市ホームページ▲

松くい虫防除の薬剤空中散布
～5月29日（木）早朝から10時ごろまで～

松くい虫の被害から貴重な森林資源を守る
ため、次のとおりヘリコプターによる松くい虫
予防の薬剤空中散布を行います。

お 願 い

問美星振興課（☎�3113）
　2階、農林課（☎�9523）

・ 散布当日、散布区域内には立ち入らないように
してください。

・ 散布区域内の野草を採取して家畜などに与える
場合は、散布後1週間程度経過して採取して

　ください。
・ 散布区域周辺で家畜・鳥類・コイなどを飼育して

いる人は、散布中は屋内に入れるか、飼育舎・
養魚池などにビニールなどの覆いをしてくだ
さい。

・ 自動車などは、塗装部に薬剤が付着すると薄い
斑点ができることがありますので、覆いをして
ください。また、散布中は散布区域内を走行
しないようにし、万一付着したと思われるとき
は、できるだけ早く水洗いをしてください。

※雨天など、気象条件が整わないときは順延します。

散布区域　�美星町明治金
かなくろ
黒地区（約15ha）、

赤
あか
の谷
たに
地区（約6ha）、狼

おおかみいわ
岩地区（約9ha）

極端な高温時における熱中症による
重大な健康被害の発生を防止するため、
熱中症特別警戒アラートが発表された
場合、下記の市内施設を「クーリングシェルター」
として一般に開放します。

クーリングシェルターの開設
～熱中症に注意しましょう～

問2階、環境企画課（☎�9515）

開設期間　6月1日（日）～ 9月30日（火）
※上記期間のうち熱中症特別警戒アラートが発表
された日に一般開放します。
※熱中症特別警戒アラートは、お知らせくんや井原
市メール配信サービスでお知らせします。
開設場所 【公共施設】
　　　　　市役所本庁舎および芳井・美星各支所、
　　　　　井原図書館、保健センター、アクティブ
　　　　　ライフ井原、芳井生涯学習センター、
　　　　　地区公民館（旧井原市内のみ）
　　　　　【民間施設】
　　　　　��ゆめタウン井原店、
　　　　　天満屋ハピーズ井原店
※開設時にはのぼりを設置します。
開設時間 各施設の開所日時に限る
※市ホームページで公表し
ていますので、ご確認の上、
ご利用ください。
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　第三者（加害者）の行為が原因となったけがや病気の治療を受ける場合でも、国民健康保険が利用できます。
　ただし、その場合の治療費は、原則加害者が負担すべきものですので、国民健康保険が一時的に立て
替えた後、被害者に代わって加害者にその治療費を請求することになります。

�

※通勤中のけがなど「労災」が適用される場合は、保険が適用されません。
※示談が成立すると、国民健康保険が立て替えた医療費を、加害者に請求できなくなる場合があります。示談
の前に必ず市民課へご連絡ください。また、示談の際には、国民健康保険からの求償分を加害者が支払う旨を、
内容に盛り込むようにしてください。
※第三者行為の疑いがある治療を受けた人に対し、文書で照会することがあります。

市役所の休日電話 井原市役所：TEL�9555市役所の休日電話 井原市役所：TEL�9555（夜間も対応）（夜間も対応） 芳井支所：TEL�0111 美星支所：TEL�3111 芳井支所：TEL�0111 美星支所：TEL�3111 情報のひろば

　情報公開制度は、市が保有する行政情報を皆さま
からの請求により開示するものです。
　個人情報保護制度は、市の保有する個人情報を
適正に管理するとともに、自身の個人情報の開示、
訂正および削除などの請求ができるものです。
　市では、制度に対する市民の理解と関心を高め、
制度の公正で適正な運営を確保するため、運用状況
の公表を行っています。
　令和6年度の状況は次のとおりです。
●�情報公開制度

（�1）�行政文書の開示請求の状況� 62件 
�（2）�行政文書の開示請求に対する決定の状況�
全部開示 12件、一部不開示 46件、不開示 4件

（3）�不服申立ての状況� 該当なし
●個人情報保護制度

（�1）�個人情報の開示および訂正などの請求の状況
　　ア �個人情報の開示の請求件数� 3件
　　イ ��個人情報の訂正、削除、目的外利用の中止、 

外部提供の中止の請求件数　　　　　 1件

（2）�個人情報の開示および訂正などの請求に対する
決定の状況�

　　ア �個人情報の開示の請求に対する決定の状況�
全部開示 1件、一部不開示 2件、不存在 0件

　　イ �個人情報の訂正、削除、目的外利用の中止、
外部提供の中止の請求に対する決定の状況

� 0件
（3）�不服申立ての状況� 該当なし
　
　

※情報公開制度および個人情報保護
制度に関する詳しいことは、市ホーム
ページに掲載しています。

問3階、総務課（☎�9506）

情報公開制度・個人情報保護制度について
～行政情報を開示しています～

　個人情報に関する漏えい事件などの報道に
見られるように、個人情報は思わぬところで
悪用されることがあります。自分の個人情報
をむやみに提供しないようにするなど「自分の
情報は自分で守る」という意識が必要です。

▲市ホームページ

国民健康保険被保険者の皆さまへ
～第三者行為による傷病届をお願いします～

問1階、市民課（☎�9514）

第三者行為の例

第三者行為で治療を受けた場合には、必ず市民課まで届け出をお願いします。

他人の飼い犬に
噛まれて負傷

飲食店での食中毒けんかなどで不当な
傷害行為による負傷

相手がある交通事故
で負傷
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企業版ふるさと納税によるご寄付をいただきました

・リロン株式会社（東京都新宿区）
・株式会社綜合設計（岡山県岡山市）
・有限会社アクアテック（東京都目黒区）

企業版ふるさと納税による寄付について▲　企業版ふるさと納税制度を活用して次の企業
から本市にご寄付をいただきました。
　このたびのご寄付は「子ども医療費無償化事業」
や「協働のまちづくり事業」「災害に強いまち
づくり」において活用させていただきます。 問3階、企画振興課（☎�9521）

　ご自身やご家族の大切な体と健康のために、年に
一度は検診を受けましょう。
※集団検診は、5月15日（木）から予約を開始します。

 

実施期間・場所
・集団検診　　6月13日（金）～11月7日（金）
　【女性の検診　6月2日（月）～12月22日（月）】
　�保健センター、芳井生涯学習センター、美星
公民館など　

・個別検診　6月2日（月）～令和8年3月31日（火）
　市内医療機関
※子宮がん検診については、福山市の一部医療機関
でも受診可能です。
・歯周病検診　令和8年3月31日（火）まで
　市内歯科医療機関　
※集団検診・個別検診・国保人間ドックは、重複して
受診できませんのでご注意ください。

市の実施する検診
～年に1回忘れずに受けましょう～

　詳しくは、右記または広報いばら3月号に
折り込みの保健事業計画表をご覧ください。

検診の種類 問い合わせ先
75歳以上の健康診査、胃がん、大腸
がん、前立腺がん、肺がん、子宮
がん、乳がん、肝炎ウイルス
※肝炎ウイルス検診は、今までに市の
肝炎ウイルス検診を受けたことが
ない人のみ対象です。

健康医療課
（☎�8224）

胃がんリスク検診、骨粗しょう症検診
※個別検診のみ実施します。
歯周病検診
※20歳以上の人が対象です。

国保特定健康診査 1階、市民課
（☎�9514）

対　象　市内の中学校に在籍している生徒の保護者
補助回数　各学年ごとに1回
※1つの級に合格して、同一年度内にさらに上位の級を受験する場合は、もう1回補助します（最大2回）。
補助額　英検に係る検定料の半額 (100円未満は切り捨て）
申請方法　英検を受験後に、提出書類を右記または郵送、窓口へ持参のいずれかの方法に
　　　　　 より教育委員会学校教育課へ提出
　　　　　 【提出書類】
　　　　　英語検定料補助金交付申請書、受験した結果が分かる書類の写し、検定料の領収書の写し、
　             （同一年度内に2回目の補助を申請する場合のみ）1回目に受験した合格証明書の写し
※申請書は各中学校を通じて配布するほか、市ホームページからもダウンロードできます。
申請期限　受験した年度の3月31日まで

英語検定料補助
～補助率・申請先が変更になりました～

　中学生の英語力の向上を図るため、実用英語技能検定（英検）の検定料の一部を補助します。

問4階、学校教育課（☎�9532）

▲申請はこちら

〈順不同〉

市ホームページ▶
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市役所の休日電話 井原市役所：TEL�9555市役所の休日電話 井原市役所：TEL�9555（夜間も対応）（夜間も対応） 芳井支所：TEL�0111 美星支所：TEL�3111 芳井支所：TEL�0111 美星支所：TEL�3111 情報のひろば

24時間 365日 対応
急な病気やけがで 救急車を呼ぶ？ 病院へ行く？ 急な病気やけがで 救急車を呼ぶ？ 病院へ行く？ 

迷ったら「＃７１１９」迷ったら「＃７１１９」

救急相談センターとは
　急な病気やけがで「救急車を呼んだ方がよいのか」「今すぐ病院へ行った方がよいのか」など
判断に迷った人からの電話による相談に対応します。
　看護師などのスタッフが症状を聞きとった上で救急性を判断し、救急車の要請や適切な
医療機関・受診科目の案内などのアドバイスを行っており、隠れた重症者の早期受診を促すと
ともに、救急車の適正利用や救急医療機関の適正化を図っています。

＊電話相談の内容
　看護師などが病気やけがの症状を把握し、次のようなアドバイスを行います。
　1　救急車を要請するか、自分で医療機関に行くかなどを助言
　2　けがなどに対する応急手当の方法を助言
　3　適切な診療科目と医療機関を案内

○固定電話からは 局番なしの ○固定電話からは 局番なしの ＃7119＃7119（アナログ回線などの場合はつながらないことがあります）（アナログ回線などの場合はつながらないことがあります）
　○ 携帯電話やつながらない場合は　○ 携帯電話やつながらない場合は
　　　　　　　　　　　　 082-246-2000　　　　　　　　　　　　 082-246-2000（短縮ダイヤルなどへ登録されると便利です）（短縮ダイヤルなどへ登録されると便利です）

問健康医療課（☎�8224）問健康医療課（☎�8224）

＊相談料は無料ですが、通話料は相談をした人の負担となります。

こんな時は、ためらわず119番へ
　・ろれつがまわらない
　・突然、片方の手足に力が入らなくなる
　・急な息切れや呼吸困難

　・胸が締め付けられる
　・いつもと違う、様子がおかしい　など

   令和7年5月（22）
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案
に
関
係
の
な
い
意
見

を
述
べ
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

●
公
聴
会
の
傍
聴

当
日
会
場
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

※
縦
覧
期
間
中
に
意
見
書
の

提
出
が
な
い
場
合
、
公
聴
会
の

開
催
を
中
止
し
ま
す
。

問
2
階
、
都
市
施
設
課

︵
☎
�
9
5
2
7
︶

男性と女性が、職場で、学校で、地域で、家庭でそれぞれの個性
と能力を発揮できる「男女共同参画社会」を実現するためには、
国や県、市だけでなく、皆さま一人一人の取り組みが必要です。
　私たちのまわりの男女のパートナーシップについて、この
機会に考えてみませんか？

“誰でも、どこでも、自分らしく”“誰でも、どこでも、自分らしく”
「男だから」「女だから」といった性別役割意識にとらわれず、
ライフスタイルを選択し、全ての人が希望に応じて、学校や
職場などさまざまな場面で、活躍できる社会へ切り替えて
いく必要があります。男女ともに自らの個性と能力を最大限
に発揮できる社会を実現させましょう。

問1階、市民活動推進課（☎�9508）

男女共同参画週間男女共同参画週間
～6月23日から29日まで～～6月23日から29日まで～

も
し
も
ク
マ
に
出
会
っ
て
し

ま
っ
た
ら
⋮

　
そ
の
場
を
静
か
に
離
れ
ま
し
ょ

う
。ク
マ
は
逃
げ
る
も
の
を
追
い

か
け
る
習
性
が
あ
る
の
で
、背
中

を
見
せ
な
い
よ
う
に
、ゆ
っ
く
り

と
後
退
し
て
く
だ
さ
い
。         

問
2
階
、
農
林
課

︵
☎
�
９
５
２
２
︶

芳
井
振
興
課︵
☎
�
０
１
１
０
︶

美
星
振
興
課︵
☎
�
３
１
１
１
︶

　
井
笠
地
域
事
務
所
井
笠
地
域

　
森
林
課

︵
☎
０
８
６
５・６
９・１
６
３
１
︶

※
い
ず
れ
も
開
庁
日
の
8
時
30
分

か
ら
17
時
15
分
ま
で
で
す
。

と
こ
ろ

2
階　
都
市
施
設
課

提
出
方
法　

　
都
市
施
設
課
に
備
え
付
け
の

　
意
見
書
に
記
入
の
上
、
提
出

●
公
聴
会

と　
き

7
月
16
日︵
水
︶10

時
~

と
こ
ろ　

市
役
所
2
階　
２
０
１
会
議
室



   令和7年5月（24）

保険が使える場合

　
・
調
査
活
動
中
に
知
り
得
た

秘
密
を
保
持
で
き
る
人

　
・
暴
力
団
そ
の
他
の
反
社
会

的
勢
力
に
該
当
し
な
い
人

　
・
平
日
に
市
役
所
な
ど
で

開
催
さ
れ
る
説
明
会
に

参
加
で
き
る
人

申
込
締
切

6
月
13
日︵
金
︶

申
込
方
法　
電
話
で
企
画
振
興

　
課
へ
申
し
込
み

問
3
階
、
企
画
振
興
課　

︵
☎
�
９
５
０
４
︶

市役所の休日電話 井原市役所：TEL�9555市役所の休日電話 井原市役所：TEL�9555（夜間も対応）（夜間も対応） 芳井支所：TEL�0111 美星支所：TEL�3111 芳井支所：TEL�0111 美星支所：TEL�3111 情報のひろば

人
権
擁
護
委
員の委

嘱
発
令

4
月
１
日
付
で
法
務
大
臣

か
ら
人
権
擁
護
委
員
と
し
て

委
嘱
さ
れ
ま
し
た
。

・
曽そ

ね根
清き
よ
か香　

氏

︵
芳
井
町・再
任
︶

募

集

柔道整復師（整骨院・接骨院）の施術を受ける皆さまへ
～国民健康保険が使えない場合があります～

問1階、市民課（☎�9514）
※医療費の適正化を目的に、文書や電話で施術日や内容などについて、市民課から問い合わせをすることがあります。

無
料
歯
科
健
診

井
原
歯
科
医
師
会
で
は「
歯

と
口
の
健
康
週
間
」に
合
わ
せ
て

無
料
歯
科
健
診
を
実
施
し
ま
す
。

と　
き

6
月
4
日︵
水
︶~
10
日︵
火
︶

※
希
望
歯
科
医
院
へ
電
話
予
約

が
必
要
で
す
。

と
こ
ろ

　
井
原
歯
科
医
師
会

　
　
　
　
　
　

各
歯
科
医
院

内　
容

問
診
、
口
腔
内
健
診
、
相
談

対　
象

市
内
在
住
ま
た
は
通
勤・通
学

　
し
て
い
る
人

問
健
康
医
療
課︵
☎
�
８
２
２
４)

5
年
に
一
度
の
国
勢
調
査

が
10
月
1
日
を
基
準
日
と
し
て
、

全
国
で
一
斉
に
実
施
さ
れ
ま
す
。

任
命
期
間︵
予
定
︶

　
８
月
下
旬
~
10
月
下
旬

仕
事
内
容

説
明
会
へ
の
出
席
、
調
査
票

の
配
布
や
回
収
な
ど

報　
酬

　

調
査
活
動
の
対
価
と
し
て
、

　
国
の
基
準
に
よ
り
支
給

資　
格　

　
・
20
歳
以
上

　
・
警
察
、選
挙
に
直
接
関
係
の

な
い
人

国
勢
調
査
の
調
査
員

整骨院や接骨院で柔道整復師の施術を受けるとき、国民健康保険が使える場合と使えない場合が
ありますので、ご注意ください。

施術を受けるときの注意点
　・�負傷の原因を正しく伝えましょう。原因が仕事中などで労働災害に該当するときは、国民健康
保険の保険給付は行われません。交通事故で国民健康保険を使用したときは、必ず市民課へ
連絡してください。

　・�保険医療機関（病院、診療所など）との重複受診はしないでください。
　・柔道整復師が作成する「療養費支給申請書」の内容を確認の上、自分で署名してください。
　※自分で署名できない人は担当の柔道整復師にご相談ください。
　・領収書は施術日ごとに必ずもらいましょう。

　　�国民健康保険を使用した場合、市から「医療費・療養費のお知らせ」を送付しますので、整骨院など
　の領収書と請求内容を確認してください。

　打撲、�捻挫、�挫傷（肉離れなど）、骨折、脱臼
　※骨折、脱臼については、応急措置をする場合を除き、医師の同意が必要です。

保険が使えない場合（全額自己負担）
　・慢性的な肩凝りや筋肉疲労
　・スポーツによる筋肉疲労・筋肉痛
　・病気（神経痛、リウマチ、五十肩、関節炎、ヘルニアなど）が原因の痛みや凝り
　・�脳疾患後遺症などの慢性病や、症状の改善が見られない長期の施術
　・保険医療機関で療養中のもの　など
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ベ
ン
ト

イ

環
境
フ
ェ
ア

6
月
は
環
境
月
間
で
す
。

考
え
て
み
ま
せ
ん
か
、

環
境
の
こ
と
。

と　
き　
6
月
1
日︵
日
︶

9
時
~
12
時

と
こ
ろ　

　
・
井
原
駅
前
広
場

　
・
井
原
駅
ビ
ル

内　
容　

　

体
験
型
環
境
学
習
コ
ー
ナ
ー
、

　

各
種
団
体
の
展
示・
販
売
、

　
エ
コ
グ
ッ
ズ
作
成
イ
ベ
ン
ト

　
な
ど

※
当
日
は
井
原
線
Ｄ
Ｅ
得
得
市

と
共
同
開
催
で
す
。

問
2
階
、環
境
企
画
課
内
環
境

　
フ
ェ
ア
実
行
委
員
会
事
務
局

　
　
　
　
　
︵
☎
�
９
５
１
５
︶

問
消
防
本
部
予
防
課

　
　
　
︵
☎
�
９
４
０
２
︶

　

住
宅
用
火
災
警
報
器
の

設
置
が
義
務
付
け
ら
れ
て

か
ら
10
年
以
上
経
過
し
ま

し
た
。

　

住
宅
用
火
災
警
報
器
は

古
く
な
る
と
電
子
部
品
の

劣
化
や
電
池
切
れ
な
ど
で

煙
ま
た
は
熱
を
感
知
し
な
く

な
る
こ
と
が
あ
る
の
で
、

10
年
を
目
安
に
取
り
換
え

ま
し
ょ
う
。

　
ま
た
、住
宅
用
火
災
警
報

器
が
火
災
の
時
に
き
ち
ん
と

作
動
す
る
よ
う
、
適
正
な

場
所
に
設
置
し
て
、定
期
的

に
点
検
を
行
い
ま
し
ょ
う
。

　
な
お
、消
防
職
員
が
住
宅

用
火
災
警
報
器
の
設
置
調
査

に
訪
問
す
る
こ
と
が
あ
り

ま
す
の
で
、ご
理
解
と
ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。調
査
時

に
消
火
器
や
住
宅
用
火
災

警
報
器
の
販
売
や
あ
っ
せ
ん

を
行
う
こ
と
は
一
切
あ
り

ま
せ
ん
。

住
宅
用
火
災
警
報
器
の

設
置・維
持
管
理
に
つ
い
て

美
星
天
文
台

●
市
民
無
料
公
開
日

と　
き　
6
月
20
日︵
金
︶

13
時
45
分
~
16
時
、

18
時
~
22
時

と
こ
ろ　

　
美
星
天
文
台

内　
容　

「
星
と
宇
宙
の
立
体
映
像
シ

ス
テ
ム︵
４
Ｄ
２
Ｕ
︶」の
投
影

︵
14
時
か
ら
︶や
、
星
の
集
団

な
ど
を
観
察

●
望
遠
鏡
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
に

　
　
　
　
　
　
伴
う
夜
間
休
館

6
月
下
旬
か
ら
7
月
上
旬
に

か
け
て
、望
遠
鏡
の
メ
ン
テ
ナ
ン

ス
の
た
め
、夜
間
は
休
館
す
る
日

が
あ
り
ま
す
。

二
十
歳
の
つ
ど
い

　
　
　
　
　
　
実
行
委
員

~
思
い
出
に
残
る
式
を

み
ん
な
で
作
り
ま
せ
ん
か
~

●
二
十
歳
の
つ
ど
い

と　
き

　
令
和
8
年
1
月
11
日︵
日
︶

11
時
~

と
こ
ろ　
市
民
会
館
ホ
ー
ル

対　
象

　

平
成
17
年
4
月
2
日
か
ら

18
年
4
月
1
日
ま
で
に
生
ま

　
れ
た
人

●
実
行
委
員
募
集

対　
象

　
・
式
参
加
対
象
者
で
、式
に

　
　
出
席
す
る
人

　
・
8
月
以
降
に
開
催
す
る

5
回
程
度
の
実
行
委
員

会
に
出
席
で
き
る
人︵
会

議
は
基
本
的
に
19
時
~
、

オ
ン
ラ
イ
ン
で
の
参
加

も
可
︶

実
行
委
員
の
仕
事

　
・
式
当
日
の
運
営︵
司
会

進
行・誓
い
の
言
葉
朗
読
︶

な
ど

　
・
記
念
行
事︵
ア
ト
ラ
ク
シ
ョン

　
　
な
ど
︶の
企
画・運
営

　
・
記
念
品
の
選
定
、
パ
ン
フ

　
　
レ
ッ
ト
の
デ
ザ
イ
ン
な
ど

募
集
人
数　
10
人
程
度

応
募
締
切

7
月
11
日︵
金
︶

応
募
方
法　

　
下
記
フ
ォ
ー
ム
ま
た
は
電
話

　
で
生
涯
学
習
課
へ

　
申
し
込
み

問
生
涯
学
習
課︵☎

�
３
３
４
７
︶

　

詳
し
く
は
、
美
星
天
文
台

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

問
美
星
天
文
台︵☎

�
４
２
２
２
︶▲前回の様子

▲前回の様子
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そ
の
他　

※
身
長
・
体
重
と
医
師
か
ら

指
示
カ
ロ
リ
ー
が
あ
る
人
は

予
約
時
に
お
伝
え
く
だ
さ
い
。

※
ア
レ
ル
ギ
ー
対
応
、
食
事
の

持
ち
帰
り
は
で
き
ま
せ
ん
。

問
市
民
病
院︵
☎
�
１
１
３
３)

市役所の休日電話 井原市役所：TEL�9555市役所の休日電話 井原市役所：TEL�9555（夜間も対応）（夜間も対応） 芳井支所：TEL�0111 美星支所：TEL�3111 芳井支所：TEL�0111 美星支所：TEL�3111 情報のひろば

よりよい住宅環境をめざして
新築・増改築・下水道工事
　　　　　　　おまかせ下さい。

TEL 0866-62-2000

FAX 0866-62-6112

株式会社

座

教
室

講
と　
き　
6
月
3
日︵
火
︶

11
時
30
分
~
12
時

※
申
し
込
み
は
不
要
で
す
。

と
こ
ろ　

　
市
民
病
院　
玄
関
ロ
ビ
ー

内　
容

　
「
①
糖
尿
病
に
か
か
る
医
療
費

　
あ
れ
こ
れ
②
糖
尿
病
と
歯
の

　
関
係
」

参
加
料　
無
料

糖
尿
病
教
室

市では、新たに「わな猟」「銃猟」免許を取得され
た人の初心者講習会受講料と免許試験申請手数料
の半額を助成しています。詳しくは、市農林課まで
お問い合わせください。

●初心者講習会
と　き　   8月16日（土）�または11月16日（日）
�����������いずれも10時～
ところ マービーふれあいセンター（倉敷市真備町）
定　員　100人（先着順）
受講料　5,000円
※受講には狩猟免許試験への申し込みが必要です。
●狩猟免許試験
と　き 8月31日（日）�または11月28日（金）
������������いずれも9時30分～
ところ マービーふれあいセンター（倉敷市真備町）
定　員　100人（先着順）
申込方法　 申請書に必要事項を記入の上、手数料など

を添えて備中県民局森林企画課または
井笠地域森林課へ提出

※講習会・試験は最寄りの会場の情報です。
詳しくは県ホームページをご覧ください。

問備中県民局森林企画課（☎086-434-7052）
　井笠地域事務所井笠地域森林課（☎0865-69-1631）

2階、農林課（☎�9522）

県ホームページ▶

狩猟初心者講習会・狩猟免許試験

講　
師　

①
医
事
課
職
員

②
歯
科
衛
生
士

○
糖
尿
病
治
療
食
の
試
食

　

糖
尿
病
治
療
食
の
試
食
を

行
っ
て
い
ま
す
。
希
望
す
る
人

は
事
前
に
予
約
し
て
く
だ
さ
い
。

予
約
締
切

5
月
30
日︵
金
︶17
時

※
当
日
の
食
事
受
け
付
け
は

で
き
ま
せ
ん
。

食
事
代　
７
７
０
円︵
お
茶
付
︶

※
お
支
払
い
は
現
金
の
み
で
す
。

び
せ
い
女
性
セ
ミ
ナ
ー

※
開
始
時
刻
は
い
ず
れ
も
13
時

30
分
か
ら
で
す
。

と
こ
ろ　
美
星
公
民
館

対　
象　

　
中
学
生
以
上
の
女
性

申
込
方
法　

美
星
公
民
館
へ
電
話
ま
た

は
参
加
申
込
書
を
提
出

問
美
星
公
民
館

︵
☎
�
３
１
１
５
︶

●
つ
ま
み
細
工
の
ブ
ロ
ー
チ

と　
き　
6
月
14
日︵
土
︶　

講　
師　
ミ
ニ
チ
ュ
ア
ア
ー
ト

　
作
家　
出い

で
は
ら原
芳よ
し
え恵　
氏

募
集
人
数　

20
人︵
先
着
順
︶

材
料
費　
7
０
０
円

●
和
菓
子
づ
く
り

と　
き

9
月
27
日︵
土
︶

講　
師

　
香
月
堂　
杉す

ぎ
は
ら原
信の
ぶ
ま
さ正　
氏

募
集
人
数　

15
人︵
先
着
順
︶

材
料
費　
9
０
０
円

●
シ
ャ
ド
ウ
ボ
ッ
ク
ス
ア
ー
ト

と　
き　
11
月
15
日︵
土
︶

講　
師　
シ
ャ
ド
ウ
ボ
ッ
ク
ス

ア
ソ
シ
エ
ー
シ
ョ
ン
グ
ラ
ン
ド

　
マ
ス
タ
ー　
小お
が
わ川
淳じ
ゅ
ん
こ子　
氏

募
集
人
数　

20
人︵
先
着
順
︶

材
料
費　
１
,５
０
０
円
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QQ．．どんな講座があるの？
AA．． 市が行う業務の中から、学習メニューを決めて
います。詳しい学習メニューは、市役所、芳井・
美星各支所、アクティブライフ井原、芳井生涯学習
センター、美星公民館をはじめ各地区の公民館
などに置いてあります。

QQ．．誰でも申し込めますか？
AA．． 市内に在住または通勤・通学している約10人以上
のグループで申し込めます。

QQ．．お金がかかりますか？
AA．．無料です。

QQ．．講座はいつでも開催できますか？
AA．． 原則、月曜日から金曜日（祝日を除く）の9時から
17時までの間で2時間以内です。それ以外を希望
する場合は、講座担当課と相談してください。

QQ．．申し込みはどうしたらいいですか？
AA．． チラシについている申込用紙に記入の上、講座を
開催する日の1カ月前までに講座担当課または
生涯学習課へ提出してください。電話での申し
込みもできます。

QQ．．その他気を付けることはありますか？
AA．． 会場の手配や参加者への連絡など
は、主催者側でお願いします。
また、講座に必要な材料は用意
してください。

問生涯学習課（☎�3347）

　皆さまの学習機会を広げるとともに市職員も学習を重ね、共に考えることで「いきいきとした協働の
まちづくり」を進めるため、小単位の集会などに市職員が講師として出向いて講座を実施しています。

いきいき

令和6年度人気講座ベスト3
1位　介護予防出張講座　 【地域包括支援センター】
2位　災害に備えよう！（防災対策）　【危機管理課】
3位　脳の元気力チェック　【地域包括支援センター】

い ば ら 出 前 講 座い ば ら 出 前 講 座

相
談
は
す
べ
て
無
料
で
、

秘
密
は
守
ら
れ
ま
す
。

相

談

な
や
み
ご
と
相
談

と
き・と
こ
ろ　

　
・
6
月
3
日︵
火
︶

　
　
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

　
・
6
月
5
日︵
木
︶芳
井
支
所

　
・
6
月
6
日︵
金
︶美
星
公
民
館

　
い
ず
れ
も
9
時
~
12
時

※
予
約
は
不
要
で
す
。

相
談
内
容

ハ
ラ
ス
メ
ン
ト︵
セ
ク
ハ
ラ・

パ
ワ
ハ
ラ・モ
ラ
ハ
ラ
な
ど
︶、

　

ド
メ
ス
テ
ィ
ッ
ク・
バ
イ
オ

　
レ
ン
ス︵
Ｄ
Ｖ・デ
ー
ト
Ｄ
Ｖ
︶、

　

い
じ
め
、体
罰
、児
童・
高
齢

　
者
虐
待
、
近
隣
ト
ラ
ブ
ル
、

　
名
誉
毀き

そ
ん損

、差
別
な
ど
の
問
題

相
談
担
当
者　
人
権
擁
護
委
員

問
1
階
、
市
民
活
動
推
進
課

︵
☎
�
９
５
０
８
︶

　
毎
週
水
曜
日︵
9
時
~
12
時
︶

に
は
、岡
山
地
方
法
務
局
笠
岡

支
局
で
人
権
擁
護
委
員
に

よ
る
相
談
日
を
設
け
て
い
ま
す
。

問
笠
岡
人
権
擁
護
委
員
協
議
会

︵
☎
０
８
６
５・６
２・５
２
９
５
︶

古い家・蔵・倉庫等の整理、引っ越しや
リフォームの際の整理、商店閉店の整理、
生前整理、遺品整理等

古いモノ買います。骨董
古道具

見積もり、買取り出張費　無料。
処分をする前にご連絡ください！

文
化
財
セ
ン
タ
ー
講
座

▶
文
化
財
セ
ン
タ
ー

　
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス

道
路
の
穴
ぼ
こ
や
用
水
路

な
ど
へ
転
落
の
恐
れ
が
あ
る

危
険
箇
所
、
ま
た
道
路
や

交
通
安
全
施
設
の
損
傷
な
ど

を
発
見
し
た
と
き
は
、情
報

提
供
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
２
階
、
建
設
課

︵
☎
�
９
５
２
４
︶

　
文
化
財
セ
ン
タ
ー
の
20
周
年

を
記
念
し
て
開
催
し
ま
す
。

●
ま
が
玉
ス
ト
ラ
ッ
プ
作
り

と　
き

6
月
14
日︵
土
︶

　
　

10
時
~
12
時

と
こ
ろ

文
化
財
セ
ン
タ
ー　
研
修
室

定　
員

20
人︵
先
着
順
︶

※
小
学
生
以
下
は
保
護
者
同
伴

で
す
。

材
料
費　
２
０
０
円

申
込
期
間　
5
月
17
日︵
土
︶~

6
月
6
日︵
金
︶

申
込
方
法　

電
話
、Ｆ
Ａ
Ｘ︵
�
３
１
４
８
︶、

メ
ー
ル
で
文
化
財

セ
ン
タ
ー
へ
申
し

込
み

問
文
化
財
セ
ン
タ
ー

｢

古
代
ま
ほ
ろ
ば
館
﹂

︵
☎
�
３
１
４
４
︶
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市役所の休日電話 井原市役所：TEL�9555市役所の休日電話 井原市役所：TEL�9555（夜間も対応）（夜間も対応） 芳井支所：TEL�0111 美星支所：TEL�3111 芳井支所：TEL�0111 美星支所：TEL�3111 情報のひろば

「行政相談」をご利用ください「行政相談」をご利用ください

と　き ところ 行政相談委員

毎月第2木曜日 10時～12時 総合福祉センター 土
ど い

井 義
よしひろ

宏（上出部町）

毎月第4木曜日 10時～12時 総合福祉センター 村
むらかみ

上 佳
よ し こ

子（木之子町）

毎月第3木曜日 9時～11時 芳井支所 山
やました

下 榮
えいいち

一（芳井町）

毎月第3火曜日 10時～12時 美星公民館 竹
た け い

井 博
ひろのり

範（美星町）

問1階、市民活動推進課（☎�9508）

行政相談は、国などの行政活動全般に関する苦情や要望、その他
分からないことなどの相談に応じるものです。気軽にご相談ください。
また、総務省岡山行政監視行政相談センターでは、年間を通じて

相談に応じていますのでご利用ください。
問行政苦情110番（☎086-224-1100 ／ FAX 086-221-5661）
定例行政相談（無料）

※相談日が休日の場合は、その前日に行います。
※10月16日（木）総合福祉センターで、上記委員の合同相談を開催します。

な
ん
で
も
相
談
会

申
込
受
付
時
間

平
日　
10
時
~
14
時

問
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
井
笠
い
き
い
き

　
ネ
ッ
ト

︵
☎
0
８
６
5・６
１・４
４
２
１
︶

●
な
ん
で
も
相
談
会

と　
き

6
月
24
日︵
火
︶

10
時
~
12
時
30
分

と
こ
ろ　
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

相
談
内
容

法
律
、
介
護
な
ど
の
問
題

相
談
担
当
者

　
弁
護
士
、
介
護
支
援
専
門
員

申
込
締
切

6
月
23
日︵
月
︶　
午
前
中

●
無
料
電
話
相
談

　
成
年
後
見
な
ど
に
関
連
す
る

相
談
専
用
で
す
。

と　
き

6
月
13
日︵
金
︶、
27
日︵
金
︶

10
時
~
13
時

申
込
締
切

　
相
談
日
前
日　
午
前
中

太
極
拳
体
験
講
習
会

と　
き

5
月
25
日︵
日
︶

13
時
開
会

と
こ
ろ　
井
原
体
育
館

資　

格

太
極
拳
に
興
味
の

　
あ
る
人︵
年
齢
性
別
不
問
︶

参
加
料　
無
料

申
込
締
切

5
月
21
日︵
水
︶

ポ

ー

ツ

ス

夏
季
庭
球
大
会

と　
き

6
月
15
日︵
日
︶　
9
時
開
会

※
雨
天
の
場
合
は
、6
月
22
日

︵
日
︶に
延
期
し
ま
す
。

と
こ
ろ　

　
井
原
運
動
公
園　
庭
球
場

内　
容

テ
ニ
ス
の
部

　
男
子・女
子︵
シ
ン
グ
ル
ス
︶

資　
格　

　
健
康
状
態
に
問
題
の
な
い
人

参
加
料　
︵
1
人
︶

　
小
学
生　
2
０
０
円

　
中
学
生　
3
０
０
円

　
高
校
生
以
上　
4
０
０
円

申
込
締
切

6
月
6
日︵
金
︶

講　

師　
︵
公
社
︶日
本
武
術

　
太
極
拳
連
盟
公
認
指
導
員

市
長
杯
争
奪
弓
道
大
会

と　
き

6
月
15
日︵
日
︶　
9
時
開
会

と
こ
ろ　

　
与
一
記
念
弓
道
場・遠
的
場

種　
目

　
近
的・遠
的

資　
格

市
内
在
住
ま
た
は
通
勤
・

通
学
し
て
い
る
人
、井
原
弓
道

会・い
ば
ら
生
き
生
き
ク
ラ
ブ

会
員︵
弓
道
︶

参
加
料　
︵
1
人
︶

小
学
生　
2
０
０
円

　
中
学
生　
3
０
０
円

　
高
校
生
以
上　
4
０
０
円

申
込
締
切

6
月
４
日︵
水
︶
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弓
道
教
室

と　
き

6
月
24
日︵
火
︶~　

　
　
　
　
　
　
7
月
24
日︵
木
︶

　
毎
週
火・木
曜
日

　
　
　
　
　
　
　
19
時
~
21
時

と
こ
ろ　
与
一
記
念
弓
道
場

定　
員

30
人︵
先
着
順
︶

資　

格　

市
内
在
住
ま
た
は

　

通
勤・
通
学
し
て
い
る
小
学

3
年
生
以
上
の
人

参
加
料　
︵
1
人
︶

１
,２
４
０
円︵
保
険
料
込
︶

申
込
締
切

6
月
9
日︵
月
︶

と　き　 7月13日（日）～8月17日（日）の毎週
日曜日の12時～13時（全6回）

ところ B&G美星海洋センター　プール
対　象 小学4年生以上の人
参加料(6回分) 3,500円
※市外の人は参加料が市内料金の2倍になります。
※納付された参加料は返金できません。
定　員　15人（先着順）
申込締切 7月6日（日）
申込方法　 B&G美星海洋センター、B&G井原

海洋センターに備え付けの申込書に
記入の上、提出

準備物　 水着・タオル・水泳帽・着替え・飲み物など
各自必要なもの

※SupはB&G美星海洋センターで用意します。

B&G美星海洋センターでアクアトレーニング教室を開催します。プールの中でさまざまなトレー
ニングを行います。最近、人気のSup（スタンドアップパドル）を使った体幹トレーニングも取り
入れますので、皆さま奮ってご参加ください。

B&G美星海洋センター　アクアトレーニング教室B&G美星海洋センター　アクアトレーニング教室

問B&G美星海洋センター（☎�2695）
　B&G井原海洋センター（☎�7211）

と　
き

7
月
13
日︵
日
︶

9
時
開
会

と
こ
ろ　
井
原
体
育
館

種　
目

年
齢
、
性
別
を
問
わ

　
な
い
ダ
ブ
ル
ス

①
1
~
3
部︵
上
級
者
対
象
︶

　
②
4
~
6
部︵
中
級
者
対
象
︶

　
③
7
、
8
部︵
初
心
者
対
象
︶

資　
格　
小
学
生
以
上
の
人

バ
ド
ミ
ン
ト
ン
大
会

卓
球
大
会

と　
き

6
月
29
日︵
日
︶　　

　
　
　
　
　

9
時
開
会

と
こ
ろ　

　
井
原
体
育
館　
ア
リ
ー
ナ

種　
目

　
個
人
戦

　
●
男
子
の
部・女
子
の
部

　
　
・
一
般
の
部

　
　
・
中
学
1
部

　
　
・
中
学
2
部

　
●
小
学
生
の
部

資　

格　

市
内
在
住
ま
た
は

　

通
勤
・
通
学
し
て
い
る
人
、

　

市
内
中
学
校
・
高
等
学
校

　

の
出
身
者

ス
ポ
ー
ツ
に
つ
い
て
は
、

左
記
へ
申
し
込
み
、ま
た
は

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

申
込
先

文
化
ス
ポ
ー
ツ
課

　

芳
井
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

Ｂ
＆
Ｇ
美
星
海
洋
セ
ン
タ
ー

問
４
階
、
文
化
ス
ポ
ー
ツ
課

  ︵
☎
�
９
５
３
３
︶

参
加
料　
︵
1
人
︶

　
高
校
生
以
下　
3
０
０
円

　
一
般　
4
０
０
円

申
込
締
切

6
月
17
日︵
火
︶

参
加
料　
︵
1
人
︶

　
小
学
生　
６
０
０
円

　
中
学
生　
７
０
０
円

　
高
校
生
以
上　
１
,２
０
０
円

申
込
締
切

6
月
25
日︵
水
︶
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休 日 水 道 工 事 当 番 

※�連絡がつかないときは、水道部上水道課（�0824）まで。

宅内の漏水修理などは、最寄りの市指定事業者、
または井原管工事協同組合�2533へご相談
ください。

図書館からのお知らせ図書館からのお知らせ 移動図書館車 さくら号運行予定表さくら号運行予定表
井原（☎�0822）  芳井（☎�1702）  美星（☎�3123）

＊図書館休館日 6/2㈪、9㈪、16㈪、23㈪、30㈪

《古典文学鑑賞講座》 （毎月第2・4金曜日）

　◆講　師　大
おおやま

山欽
き ん や

也 先生　　　　　
　◆と　き　6月13日㈮  13時30分〜
                    『徒然草』
         　　     『解明：言葉の謎』～ツナグ（名詞＋ぐ）の動詞

「繋ぐ」は「綱ぐ」～
　　　　　    　 27日㈮  13時30分〜
                    『徒然草』
                    『解明：言葉の謎』～ツムグ（紡ぐ）の語意とは。

紡績の起源考。～
　※テーマは変更することがありますのでご了承ください。
　◆ところ　井原図書館

《おはなしひろば》（毎月第2・3・4土曜日）
　◆と　き　6月14日㈯  10時30分〜
　　　　　　     21日㈯  10時30分〜
　　　　　　     28日㈯  10時30分〜
　◆ところ　井原図書館

《おはなし会》（毎月第3土曜日）
　◆と　き　6月21日㈯  10時30分〜
　◆ところ　芳井図書館

《おはなしひろばぽかぽか》（毎月第1土曜日）
　◆と　き　6月  7日㈯  10時30分〜
　◆ところ　美星図書館

▲市立図書館　
　Instagram

CATVCATVCATVCATV 井原放送　デジタル12ch

市政だより	「いいぞ！いばら」
　�（火曜日） 18時30分、19時30分、20時30分、21時30分、

 22時30分、23時30分
　（水曜日） 10時30分、11時30分、12時30分、13時30分
　　　　　 さまざまな行政情報をお知らせします。
※赤字で表示している時間帯は手話通訳を拡大し放送します。

生活＆災害情報　
　毎日6時〜10時、14時〜18時
　毎日、市の行事などをお知らせします。
データ放送　 ｄ

ボタン
　テレビのリモコンのｄボタンを押すことで、
さまざまな情報を確認することができます。

3月放送分の動画はコチラ➡3月放送分の動画はコチラ➡
※
気
象
状
況
な
ど
に
よ
り
運
行
を
中
止
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

月 日 曜 到着予定時刻 駐　　車　　場　　所

6
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
月

3 火 10 20 出 部 公 民 館
10 50 下 出 部 公 民 館

4 水

9 30 ケアハウスきのこセイモン
10 00 木 之 子 中 学 校 体 育 館 前
10 30 JA晴れの国岡山井原東支店
13 45 二番区七日市染工場東隣

5 木
9 50 高屋倶楽部（旧高屋公民館）
10 30 せ い び 保 育 園 駐 車 場
13 40 高 屋 南 保 育 園 駐 車 場

6 金
9 30 花滝ｺﾐｭﾆﾃｨﾊｳｽ
10 00 八 日 市 高 星 神 社
10 30 旧 黒 忠 小 学 校

10 火
9 10 芳 井 公 民 館 共 和 分 館
9 55 村入コミュニティハウス
10 25 高 山 市 弥 高 屋 商 店 前

11 水 9 35 東 星 田 消 防 機 庫
10 10 長 楽 園 駐 車 場

12 木 9 20 川 附 公 民 館
13 25 県 主 公 民 館

13 金

9 20 野 上 大 谷 公 民 館
9 50 西 星 田 公 民 館
10 20 野 上 藤 本 商 店 前
13 40 青 野 幼 稚 園 駐 車 場

17 火 9 40 野 上 交 流 セ ン タ ー
13 50 四 季 が 丘 偕 楽 園

18 水

9 10 旧 岡 山 西 農 協 大 江 支 店
9 40 上 稲 木 塩 飽 商 店 前
10 10 稲 倉 公 民 館
10 40 下 稲 木 兼 保 公 民 館

19 木

9 20 市 営 清 迫 住 宅
10 00 西 江 原 辻 の 坊
10 40 西 江 原 公 民 館 駐 車 場
13 50 立 戸 公 園 駐 車 場

20 金

9 30 荏 原 駅 南 ロ ー タ リ ー
10 00 荏 原 公 民 館
10 30 ふ れ あ い セ ン タ ー
13 40 み ず き 駐 車 場

24 火

9 30 宇 頭 公 民 館
10 10 宇 戸 谷 公 民 館
10 40 長 谷 集 会 所
11 10 黒 萩 公 民 館

25 水

9 40 元 明 治 ふ る さ と 市 場
10 10 片塚ｺﾐｭﾆﾃｨﾊｳｽ
10 50 川 相 高 尾 商 店 前
13 30 小 田 川 荘

26 木
9 50 高屋倶楽部（旧高屋公民館）
10 30 せ い び 保 育 園 駐 車 場
13 40 高 屋 南 保 育 園 駐 車 場

27 金
9 30 花滝ｺﾐｭﾆﾃｨﾊｳｽ
10 00 八 日 市 高 星 神 社
10 30 旧 黒 忠 小 学 校
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＜5月＞

21 ㈬ … 美星長寿学級　開講式・第1回学習会
（10時～11時30分＝美星公民館）

22 ㈭ …
芳寿大学　開講式・第1回学習会
（9時30分～11時30分＝芳井生涯学習センター）
行政相談（10時～12時＝総合福祉センター）

28 ㈬ … 法律相談【要予約62-1484】
（10時～15時＝芳井支所）

＜6月＞

3 ㈫ …

なやみごと相談
（9時～12時＝総合福祉センター）

法律相談【要予約62-1484】
（10時～15時＝総合福祉センター）

5 ㈭ …

年金相談
【要予約086-523-6395倉敷西年金事務所】
（9時45分～12時15分／ 13時～15時30分
　　　　　　　　　　  ＝市役所201会議室）
なやみごと相談（9時～12時＝芳井支所）

6 ㈮ … なやみごと相談（9時～12時＝美星公民館）

12 ㈭ … 行政相談（10時～12時＝総合福祉センター）

14 ㈯ … 資源の日【井原・芳井・美星】
　　 （7時30分～9時＝古紙・古着類収集所）

17 ㈫ … 行政相談（10時～12時＝美星公民館）

19 ㈭ …

美星長寿学級　第2回学習会
（10時～11時30分＝美星公民館）

芳寿大学　第2回学習会
（9時30分～11時30分＝芳井生涯学習センター）
行政相談（9時～11時＝芳井支所）
年金相談

【要予約086-523-6395倉敷西年金事務所】
（9時45分～12時15分／ 13時～15時30分
　　　　　　　　　　  ＝市役所201会議室）
法律相談【要予約62-1484】

（13時～16時＝総合福祉センター）

20 ㈮ …
《合同開催》
寿大学院　第2回学習会
小田川大学　第2回学習会

（10時～11時30分＝アクティブライフ井原）

くらしのカレンダーくらしのカレンダー いきいき健康コーナーいきいき健康コーナー

　たばこには、ニコチンやタール、一酸化炭素
など多くの有害物質が含まれています。
　たばこを吸う本人だけでなく、受動喫煙により周囲の
人にも悪影響が及びます。

問健康医療課（☎�8224）

たばこが与える健康の害を防ぎましょう
～5月31日は世界禁煙デーです～

たばこの害とは

※都合により当番に変更がある場合がありますので、事前に電話などで確認してください。

定期的に検診を受け、健康を守りましょう

＜たばこが原因となる病気＞
がん、虚血性心疾患、脳卒中、慢性閉塞性
肺疾患、歯周病
（妊婦や子どもへの影響）
早産、低出生体重、乳幼児突然死症候群、ぜんそく など

月・日・曜 休日当番医（予定）診療時間：9時〜17時 休日当番薬局（予定）

5/25㈰ 小田病院
�1355 ― ファーマシィ薬局

井原セントレ　　�1005 ―

6/1㈰ 菅病院�
�2831

美星国保診療所
�2525

ピノキオ薬局�
�1610

アルファー薬局
星の郷店            �9022

6/8㈰ 井原第一クリニック
�0331

山成医院�
�0101

ファーマシィ薬局
たかや� �3556

エスマイル薬局
井原店               �1500

6/15㈰ 市民病院
�1133

鳥越医院
�1656

いばらセンター薬局�
�1678

すぎはら薬局
笹賀店                �2334

たばこの害から身を守るためにできること
・禁煙をしましょう
　長年たばこを吸っていても、禁煙するのに
遅すぎることはありません。
　早ければ1カ月経つと、せきなどの呼吸器症状が改善し、
免疫力の回復が期待できるなど、禁煙の効果は表れると
言われています。

・望まない受動喫煙を防ぎましょう
　たばこを吸わない人にとって、たばこを
不快に感じる人もいます。
　健康増進法により、敷地内禁煙や喫煙場所が決められて
います。妊婦や子ども、人が多く集まる場所など、周囲への
影響を配慮し、喫煙に際してルールを守りましょう。

・20歳未満の人は、法律で喫煙が禁じられています
　本人だけでなく、家庭や学校、地域全体で、たばこの害から
身を守るための正しい知識を広げていきましょう。

　令和7年度の市が実施する肺がん検診は、
6月から始まります。（詳細は21ページ）
　職場などで検診を受ける機会がない40歳以上の人を
対象に、市内小学校などで行う集団検診、または市内医療
機関で行う方法があります。
　肺がん検診を受け、病気の早期発見・早期治療につなげ
ましょう。
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星から宇宙へ星から宇宙へ

美星で新天体発見？

今月のおすすめ本今月のおすすめ本

潤
う る ま

間さやかは、中学の
卒業証書を受け取って
いない。さやかは、社会
でも家庭内でも生きづら
い思いをしていた。20歳の
春、バイト先で知った夜間
中学に入学し、仲間たちに
支えられ自分を変えるた
めの一歩を踏み出す物語
です。

（美星図書館 推薦）

　小学校2年生のつくし
ちゃんは、買ってもらった
ばかりの色鉛筆を隣の席
のいわくら君に「貸して」
と言われました。乱暴だ
から貸したくないけれど、
先生からも優しくお願い
されます。心の交流に
繋がっていく温かい物語
です。

（学校司書 推薦）

『星の教室』

髙田 郁／著
角川春樹事務所

いとう みく／作
丹地 陽子／絵
福音館書店

一般向け/小説

『つくしちゃんとながれぼし』
小学校低学年/物語

下記の本は、市内の図書館で貸し出しを行っています。

　宇宙では、さまざまな爆発現象が知られてい
ます。「ガンマ線バースト」もその1つで、とある
タイプの星が、一生の最後の数十秒間に、太陽が
数十億年かけて放出するのと同等のエネルギー
を解放するという、とんでもない爆発現象です。
　今年3月に検出されたガンマ線バーストでは、
ニュートリノという素粒子も同時に検出された
のではないかと話題になり、世界中の望遠鏡が
この天体の場所を求めて観測を行いました。
　美星天文台の101cm望遠鏡でもこの観測に
参加した結果、なんと候補天体が美星天文台で

発見されました。図はわずか8分間隔で撮られた
2枚の写真です。この短い時間で、左側黄色線
で示した天体が、右側の写真では暗くなって
見えなくなっている様子が分かります。たまたま
別のフレア星などが紛れ込んで写ってしまった
可能性もあり、本当にこのガンマ線バーストを
引き起こした星かはまだ分かっていませんが、
もしかしたら大発見につながるかもしれません。
今後の調査に期待です。

▲ 美星天文台で発見したガンマ線バースト候補天体
　（美星天文台撮影）

▲美星天文台
　ホームページ

案内役 美星天文台技師　伊藤�亮介

いばら桜フェスタ！魚津市
のブースでミラたんとパシャ
リ☆
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