


回 日 時 内   容 会  場 講 師 定員
8月23日 ○開講式・こころの健康講演会 心理カウンセラー
（土）  演題「“生きる”を支え、寄り添うということ」 鮎川 ヒロアキ 氏

14:00〜15:30  
 ※テーマ：自殺問題                                         ≪健康医療課と連携≫

8月30日 ○講演会
（土）  演題「（仮）豊かな心で目指せ自己の一流 岡山シーガルズ

13:30〜15:10 〜岡山シーガルズ かもめ体操〜」
 ※テーマ：豊かな心の育成             ≪企画振興

キカクシンコウ
課と連携≫

9月13日 ○介護予防講演会 川崎医科大学認知症学 主任教授
（土）  演題「これからの認知症との向き合い方 川崎医科大学高齢者医療センター 部長

14:00〜15:30 〜予防・備え・支えあい〜」  和田 健二 氏
 ※テーマ：高齢者                                         ≪介護保険課と連携≫

10月9日 〇現地研修（講話・施設見学等） 〇国立療養所 邑久光明園 ※園長の講話、資料展示室等見学
(木）  ※テーマ：ハンセン病問題 （瀬戸内市邑久町虫明）

8:00〜16:30
≪人権教育推進委員会・人権教育協議会と連携≫

11月20日 ○講演会 (株)情報文化総合研究所 
（木）  演題「インターネットによる人権侵害」     代表 佐藤  佳弘  氏

13:30〜15:00  １００人
 ※テーマ：インターネットと人権  ≪成人大学講座・人権教育推進委員会・

 人権教育協議会・井原市ふれあいセンターと連携≫
12月20日 ○人権セミナー ２０２５・講演会 日本初義手の看護師

（土）  演題「あきらめない心」 北京・ロンドンパラリンピック競泳日本代表
13:30〜16:00  ※テーマ：障害のある人 伊藤 真波 氏

≪人権啓発井原市実行委員会と連携≫

1 アクティブライフ井原 ３００人

令和７年度「くらしと人権講座」講座一覧
               R7.6.12  現在

2 アクティブライフ井原 ３００人

4 ２５人

3 アクティブライフ井原 ３００人

３００人

★講座直前に郵送しておりました「案内・確認ハガキ」は郵送いたしませんので、各自でのスケジュール管理をよろしくお願いいたします。ご理解とご協
力よろしくお願いいたします。

5 井原市ふれあいセンター

6 アクティブライフ井原


