
キャップを取り、中身を抜いて、軽く洗って
出してください。
口の部分のプラスチック（キャップリング）
が取れない場合は、そのままで構いません。

資源ごみ（びん・缶）

次のものは、材質が異なる
ため「燃やさないごみ」へ
出してください。

●酒類のびん

●スチール缶、アルミ缶

●飲料のびん ●化粧品のびん

●食べ物（缶詰・
　お菓子など）の缶 ●スプレー缶

●ガラス製の調度品
 （花瓶、灰皿など） 

●ガラス製の食器
 （皿、コップなど）

●インスタント
　コーヒーのびん

●調味料（塩・胡椒・
　ごま油など）のびん

　

飲み物（飲み薬を含む）、食べ物、化粧品が入っていたびん

出せるもの（主な品目）

出し方　　※びんと缶は、ひとつの袋にまとめて出すことができます。

ラベルは
はがさな
くてよい

キャップは
はずして
分別

中身は
抜いて
水洗い

！注意点 スプレー缶は、穴を空けて
ガスを抜き切ってください。

●スプレー缶

！注意点
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キャップを取り、中身を抜いて、軽く洗って
出してください。異物（たばこの吸殻など）
は混入しないでください。
スチール缶とアルミ缶で、袋を分ける必要は
ありません。

キャップは
はずして燃やさ
ないごみへ中身は

抜いて
水洗い

つぶさない

蓋は燃やさないごみ ガスを抜く

NEW

びん 缶

飲み物の缶、食べ物の缶、スプレー缶

出し方
・びんは色分けして
　それぞれのコンテナに入れる
・缶はコンテナに入れる

ごま油
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資源ごみ（ペットボトル）

飲料用・酒類用・しょうゆ用他

出せるもの

出し方

処理の流れ

店舗などに設置されている回収ボックスを利用しましょう。
夜間や土・日も利用できる所もあるので便利です。

●たれ、ソース、ドレッ
　シング、食用油など
　の容器

●洗剤、シャンプー、
　リンスなどの容器

資源ごみ（プラス
チック資源）へ

※中栓や口の部分のキャップリング
　などは取らなくてかまいません。

キャップとラベルは
素材が違うので取る。

材質表示
マーク

下記のものは
対象となりません。！注意点

ワンポイント情報

中身を
抜いて軽く
水洗いする

キャップを
はずす 油分のついた

ペットボトル

非食品用の
ボトル

これらの「汚れが取りにくい」ものは、
「燃やすごみ」で出してください。

中を抜いて軽く水洗いして、資源ごみ
の「プラスチック資源」として出して
ください。
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NEW

ラベルは
極力はがす

回収したペットボトルは、ワイシャツや作業服、
文具などに生まれ変わります。ペットボトルをルール
に従ってきちんと出していただくことで、リサイクル
工程での負荷・負担の軽減につながります。

●炭酸飲料、果汁飲料、ウーロン茶、
日本茶、麦茶、コーヒー、紅茶、
スポーツドリンク、ミネラルウォー
ター、焼酎、本みりん、洋酒、清酒、
しょうゆ、めんつゆ、酢、ノンオイル
ドレッシングなどの容器

出し方 　ネットに入れる

ラベルや、底部
に材質表示マー
クのあるペット
ボトルだけが対
象です。

11
資源ごみ
（びん・缶）

12
資源ごみ
（ペット）



プラスチック製容器包装

出せるもの（主な品目）

出し方

製品プラスチック（プラスチック素材100％）

●フィルム状包装などの
　ラップ類

●肉や魚などのトレイ、卵や豆腐
　などのパック類

●キャップ（ふた）、
　ラベル類

●文具用品、おもちゃなど ●屋外用品

●日用品 ●台所用品

●シャンプーやボディソープ容器・
　食器洗剤容器などのボトル類

●発泡スチロール

●カップ麺、デザートなどの
　容器類

●菓子袋・食品の包装類
 　　 （内側が銀色の
　　　  ものも含む）

大きい物は細かく砕く

汚れが取れないものは燃やすごみ

資源ごみ（プラスチック資源） 

◎一辺の長さ30cm未満、厚さ3mm未満（手で曲げられる程度の硬さ）のもの

中身を完全に使いきってください。また、汚れは
水で洗うなどして取り除いてください。

プラスチック製容器包装と製品
プラスチックは、ひとつの袋に
まとめて入れてください。

プラスチック以外の素材が
使われている場合は、取り
除けば、プラスチック資源
として出すことができます。
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出し方 　無色透明の袋で出す

おなじ
袋でＯＫ

この
マークが
目印

NEW

NEW

shampoo

シ
ャ
ン
プ
ー
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二重袋で出さないで！

●汚れが落ちない
　もの

●電池・電気で動くもの、小型の
　電化製品

●長さ30cm・厚さ3mm以上
　のもの、手で曲げられない
　ほど硬いもの

●ペットボトル
　本体

●プラスチック以外の素材も使われて
　おり、取り外せないもの

●ひも類、ビデオテープ
　・カセットテープ

●在宅医療で
　使ったもの

●ゴム・シリコン
　製品

下記のものは、資源ごみ（プラスチック資源）の対象ではありません。！注意点

発火、けがなどの危険のあるものは絶対に入れないでください。

●充電式電池本体や充電式電池が内蔵されている機器が混入すると、発火の原因
になります。
●カミソリなどの刃があるものが混入すると、けがをする恐れがあります。
●在宅医療で使用した注射器（針を含む）や点滴の針の処分は、かかりつけの
医療機関や薬局へご相談ください。

集積所に出す際に二重袋になっていると、収集時に“中身が見えにくい”、処理中に
“中に入っている小さい袋まで破ききれない”などの理由で、内容物の確認を十分に
行えなくなってしまう可能性があります。
●不適合物の混入は、再資源化物の品質低下を招きます。
●危険なもの（充電式電池や使い捨てライター、刃物など）
　を取り除くことができず、火災やけがに繋がりかねません。
効率よく安全に再資源化を行うため、ご理解・ご協力ください。

××

13
資源ごみ
（プラ）


