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な
ん
で
も
相
談
会

申
込
受
付
時
間

平
日　
10
時
~
14
時

問
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
井
笠
い
き
い
き

　
ネ
ッ
ト

（
☎
0
８
６
5・６
１・４
４
２
１
）

●
な
ん
で
も
相
談
会

と　
き

2
月
24
日（
火
）

10
時
~
12
時
30
分

と
こ
ろ　
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

内　
容

法
律
、
介
護
な
ど
の
問
題

担
当
者

　
弁
護
士
、
介
護
支
援
専
門
員

申
込
締
切

2
月
20
日（
金
）　
14
時

●
無
料
電
話
相
談

　
成
年
後
見
な
ど
に
関
連
す
る

相
談
専
用
で
す
。

と　
き

2
月
13
日（
金
）、
27
日（
金
）

10
時
~
12
時

申
込
締
切

　
相
談
日
前
日　
午
前
中

　
岡
山
県
青
年
司
法
書
士
協
議

会
と
全
国
青
年
司
法
書
士
協
議

会
に
よ
る
電
話
相
談
会
を
開
催

し
ま
す
。

と　
き

1
月
25
日（
日
）

10
時
~
18
時

全
国
一
斉生

活
保
護
相
談
会

文
化
財
セ
ン
タ
ー

考
古
学
講
座

第
一
回﹁
じ
っ
く
り
見
る
ほ
ど

お
も
し
ろ
い
！
埴
輪
の
世
界

ー
円
筒
埴
輪
を
中
心
に
ー
﹂

と　
き

1
月
31
日（
土
）

13
時
30
分
~
15
時

と
こ
ろ

文
化
財
セ
ン
タ
ー　

2
階　
研
修
室

定　
員

30
人（
先
着
順
）

受
講
料　
無
料

申
込
期
間　
1
月
8
日（
木
）~

1
月
30
日（
金
）

申
込
方
法　
電
話
、
Ｆ
Ａ
Ｘ

　
（
�
３
１
４
８
）、メ
ー
ル
で

　
文
化
財
セ
ン
タ
ー
へ

　
申
し
込
み

講　
師　

　

県
古
代
吉
備
文
化
財
セ
ン

　
タ
ー　
杉す

ぎ
う
ら浦

香か

な

こ
菜
子　
氏

問
文
化
財
セ
ン
タ
ー

｢

古
代
ま
ほ
ろ
ば
館
﹂

（
☎
�
３
１
４
４
）

▶
文
化
財
セ
ン
タ
ー

　
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス

糖
尿
病
教
室

と　
き　
2
月
3
日（
火
）

11
時
30
分
~
12
時

※
申
し
込
み
は
不
要
で
す
。

と
こ
ろ　

　
市
民
病
院　
玄
関
ロ
ビ
ー

内　
容
﹁
災
害
時
の
備
え
と

　
シ
ッ
ク
デ
イ
に
つ
い
て
﹂

受
講
料　
無
料

講　
師　
看
護
師

○
糖
尿
病
治
療
食
の
試
食

　

糖
尿
病
治
療
食
の
試
食
を

行
っ
て
い
ま
す
。
希
望
す
る
人

は
事
前
に
予
約
し
て
く
だ
さ
い
。

予
約
締
切

1
月
30
日（
金
）　
17
時

※
当
日
の
食
事
受
け
付
け
は

で
き
ま
せ
ん
。

食
事
代　
７
７
０
円（
お
茶
付
）

※
お
支
払
い
は
現
金
の
み
で
す
。

そ
の
他　

※
身
長
・
体
重
と
医
師
か
ら

指
示
カ
ロ
リ
ー
が
あ
る
人
は

予
約
時
に
お
伝
え
く
だ
さ
い
。

※
ア
レ
ル
ギ
ー
対
応
、
食
事
の

持
ち
帰
り
は
で
き
ま
せ
ん
。

問
市
民
病
院︵
☎
�
１
１
３
３
）

　
空
き
家
を
所
有
し
て
い
る
人

や
管
理
し
て
い
る
人
の
さ
ま

ざ
ま
な
相
談
に
対
応
す
る
た
め
、

全
国
空
き
家
ア
ド
バ
イ
ザ
ー

協
議
会
に
よ
る
空
き
家
相
談
会

を
開
催
し
ま
す
。

と　
き

2
月
17
日（
火
）

10
時
~
12
時
、
13
時
~
15
時

※
事
前
に
予
約
が
必
要
で
す
。

※
一
人
当
た
り
の
相
談
時
間
は

30
分
ま
で
で
す
。

と
こ
ろ　
市
役
所
2
階

　
２
０
１
会
議
室

内　
容　
空
き
家
の
管
理
、解
体
、

　
相
続
な
ど
の
問
題

申
込
締
切　
2
月
16
日（
月
）

申
込
方
法　

　
電
話
で
左
記
へ
申
し
込
み

問（
一
社
）全
国
空
き
家

　
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
協
議
会

岡
山
県
井
原
支
部

（
☎
０
５
０・６
８
８
３・４
６
２
１
）

空
き
家
相
談
会


ì

�Š
相
談
は
す
べ
て
無
料
で
、

秘
密
は
守
ら
れ
ま
す
。

内　
容

生
活
保
護
に
関
す
る
問
題

相
談
専
用
電
話
番
号

☎
０
１
２
０・０
５
２・０
８
８

問
岡
山
県
青
年
司
法
書
士
協
議
会

　
山
本
裕
幸

（
☎
０
9
０・２
８
０
３・０
２
７
９
）
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ボランティアごみを井笠広域里庄清掃工場へ搬入する際は、減免用計量カードが必要です。環境企画課
または芳井・美星各支所にてお渡ししますので、前もって連絡してください。
　なお、井原家庭ごみセンターへ持ち込む場合には、市の事前受け付けは不要ですので直接搬入してください。

井笠広域里庄清掃工場へのボランティアごみの搬入井笠広域里庄清掃工場へのボランティアごみの搬入

問2階、環境企画課（☎�9515）問2階、環境企画課（☎�9515）

な
や
み
ご
と
相
談

毎
週
水
曜
日（
9
時
~
12
時
）

に
は
、
岡
山
地
方
法
務
局

笠
岡
支
局
で
人
権
擁
護
委
員

に
よ
る
相
談
日
を
設
け
て

い
ま
す
。

と
き・と
こ
ろ

2
月
5
日（
木
）　
芳
井
支
所

2
月
6
日（
金
）　

　
　
美
星
公
民
館

　
い
ず
れ
も
9
時
~
12
時

※
予
約
は
不
要
で
す
。

内　
容　

　
ハ
ラ
ス
メ
ン
ト（
セ
ク
ハ
ラ・

　
パ
ワ
ハ
ラ・モ
ラ
ハ
ラ
な
ど
）、

　

ド
メ
ス
テ
ィ
ッ
ク・
バ
イ
オ

　
レ
ン
ス（
Ｄ
Ｖ・デ
ー
ト
Ｄ
Ｖ
）、

　

い
じ
め
、体
罰
、児
童・
高
齢

　
者
虐
待
、
近
隣
ト
ラ
ブ
ル
、

名
誉
毀き
そ
ん損
、差
別
な
ど
の
問
題

担
当
者　
人
権
擁
護
委
員

問
1
階
、
市
民
活
動
推
進
課

（
☎
�
９
５
０
８
）

これって何ごみ？
「ごみの分け方・出し方」ワンポイント講座

＜対象となるものの例＞
　スプレー缶（殺虫剤・消臭剤・塗料・
ヘアスプレーなど）やカセットコンロ

　用のボンベ

スプレー缶
ガスボンベ 資源ごみ➡

② プラスチックのふたは、外して
「資源ごみ（プラスチック資源）」

③ 本体は「資源ごみ（びん・缶）」

①中身を使い切って、穴を空ける
※作業は火の気のない風通しの良い
屋外で行いましょう。

小型充電式電池（リチウムイオン電池など）は、
強い衝撃が加わると発煙・発火するおそれがあります。
集積所で回収するごみに小型充電式電池が混入して
いると、ごみ収集車やごみ処理施設での火災につな
がるため、集積所には出さないでください。
小型充電式電池や小型充電式電池が内蔵された小型

家電などは市役所や芳井・美星各支所の正面玄関付近へ
設置している「小型充電式電池回収ボックス」と
「使用済小型家電回収ボックス」へ出してください。

小型充電式電池の処分方法

・�回収ボックスへ出すのは市役所の
開庁日・開庁時間内にする。
・できるだけ電池を使い切った状態にしておく。
・金属端子部分をテープなどで覆っておく。
・�膨張や破損した電池は、環境企画課または芳井・
美星各支所の窓口へ持参する。

注意点

問
笠
岡
人
権
擁
護
委
員
協
議
会

（
☎
０
８
６
５・６
２・５
２
９
５
）

ごみに関するお知らせ
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井原（☎�0822）  芳井（☎�1702）  美星（☎�3123）

＊図書館休館日　2/2㈪、9㈪、11㈬、16㈪、23㈪

《古典文学鑑賞講座》 （毎月第2・4金曜日）

　◆講　師　大
おおやま

山欽
き ん や

也 先生　　　　　
　◆と　き　2月13日㈮  13時30分〜
                  『徒然草』
　　　　　　 『解明 : 言葉の謎』～「木で鼻は」くくれるか。～
　　　　　　  　27日㈮  13時30分〜
　　　　　　 『徒然草』
　　　　　　 『解明 : 言葉の謎』～�「大神楽」はオオ神楽かダイ

神楽か。
　　　　　　　　　　　　　　　   オオとダイをめぐって。～
　※テーマは変更することがありますのでご了承ください。
　◆ところ　井原図書館

《おはなしひろば》（毎月第2・3・4土曜日）
　◆と　き　2月14日㈯  10時30分〜
　　　　　　     21日㈯  10時30分〜
　　　　　　     28日㈯  10時30分〜
　◆ところ　井原図書館

《おはなし会》（毎月第3土曜日）
　◆と　き　2月21日㈯  10時30分〜
　◆ところ　芳井図書館

《おはなしひろばぽかぽか》（毎月第1土曜日）
　◆と　き　2月  7日㈯  10時30分〜
　◆ところ　美星図書館

休 日 水 道 工 事 当 番 

※�連絡がつかないときは、水道部上水道課（�0824）まで。

宅内の漏水修理などは、最寄りの市指定事業者、
または井原管工事協同組合�2533へご相談
ください。

図書館からのお知らせ図書館からのお知らせ 移動図書館車 さくら号運行予定表さくら号運行予定表

▲市立図書館　
　Instagram

※
気
象
状
況
な
ど
に
よ
り
運
行
を
中
止
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

月 日 曜 到着予定時刻 駐　　車　　場　　所

2　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
月

3 火
10 20 出 部 公 民 館
10 50 下 出 部 公 民 館

4 水

9 30 ケアハウスきのこセイモン
10 00 木 之 子 中 学 校 体 育 館 前
10 30 JA晴れの国岡山井原東支店
13 45 二番区七日市染工場東隣

5 木
9 50 高屋倶楽部（旧高屋公民館）
10 30 せ い び 保 育 園 駐 車 場
13 40 高 屋 南 保 育 園 駐 車 場

6 金
9 30 花滝ｺﾐｭﾆﾃｨﾊｳｽ
10 00 八 日 市 高 星 神 社
10 30 旧 黒 忠 小 学 校

10 火
9 10 芳 井 公 民 館 共 和 分 館
9 55 村入コミュニティハウス
10 25 高 山 市 弥 高 屋 商 店 前

12 木
9 20 川 附 公 民 館
13 25 県 主 公 民 館

13 金

9 20 野 上 大 谷 公 民 館
9 50 西 星 田 公 民 館
10 20 野 上 藤 本 商 店 前
13 40 青 野 幼 稚 園 駐 車 場

17 火
9 40 野 上 交 流 セ ン タ ー
13 50 四 季 が 丘 偕 楽 園

18 水
9 35 東 星 田 消 防 機 庫
10 10 長 楽 園 駐 車 場

19 木

9 20 市 営 清 迫 住 宅
10 00 西 江 原 辻 の 坊
10 40 西 江 原 公 民 館 駐 車 場
13 50 立 戸 公 園 駐 車 場

20 金

9 30 荏 原 駅 南 ロ ー タ リ ー
10 00 荏 原 公 民 館
10 30 ふ れ あ い セ ン タ ー
13 40 み ず き 駐 車 場

24 火

9 30 宇 頭 公 民 館
10 10 宇 戸 谷 公 民 館
10 40 長 谷 集 会 所
11 10 黒 萩 公 民 館

25 水

9 10 旧 岡 山 西 農 協 大 江 支 店
9 40 上 稲 木 塩 飽 商 店 前
10 10 稲 倉 公 民 館
10 40 下 稲 木 兼 保 公 民 館

26 木

9 40 元 明 治 ふ る さ と 市 場
10 10 片塚ｺﾐｭﾆﾃｨﾊｳｽ
10 50 川 相 高 尾 商 店 前
13 30 小 田 川 荘

27 金
9 30 花滝ｺﾐｭﾆﾃｨﾊｳｽ
10 00 八 日 市 高 星 神 社
10 30 旧 黒 忠 小 学 校

CATVCATVCATVCATV 井原放送　デジタル12ch

市政だより	「いいぞ！いばら」
　�（火曜日） 18時30分、19時30分、20時30分、21時30分、

 22時30分、23時30分

　（水曜日） 10時30分、11時30分、12時30分、13時30分
　　　　　 さまざまな行政情報をお知らせします。

※赤字で表示している時間帯は手話通訳を拡大し放送します。

生活＆災害情報　
　毎日6時〜10時、14時〜18時
　毎日、市の行事などをお知らせします。

データ放送
テレビのリモコンのｄボタンを押すことで、
さまざまな情報を確認することができます。

ｄ
ボタン

   令和8年1月（22）



くらしのカレンダーくらしのカレンダー
＜1月＞

22 ㈭ …

井原“志”民塾・オンライン講座（第2回）
（19時～20時30分＝Web会議システム
「Zoom」を使用）
行政相談（10時～12時＝総合福祉センター）

＜2月＞

3 ㈫ … 法律相談【要予約62-1484】
　　（10時～15時＝総合福祉センター）

5 ㈭ …

なやみごと相談（9時～12時＝芳井支所）
年金相談

【要予約086-523-6395倉敷西年金事務所】
（9時45分～12時15分／ 13時～15時30分
　　　　　　　　　　  ＝市役所201会議室）

6 ㈮ … なやみごと相談（9時～12時＝美星公民館）

11 ㈬ … 建国記念の日

12 ㈭ … 行政相談（10時～12時＝総合福祉センター）

14 ㈯ … 資源の日【井原・芳井・美星】
　　 （7時30分～9時＝古紙・古着類収集所）

17 ㈫ … 行政相談（10時～12時＝美星公民館）

19 ㈭ …

行政相談（9時～11時＝芳井支所）
法律相談【要予約62-1484】

　　（13時～16時＝総合福祉センター）
年金相談

【要予約086-523-6395倉敷西年金事務所】
（9時45分～12時15分／ 13時～15時30分
　　　　　　　　　　  ＝市役所201会議室）

いきいき健康コーナーいきいき健康コーナー

問健康医療課（☎�8224）

はたちの献血キャンペーン

●�献血へのご協力を毎日呼びかけているのには、理由が
あります

　献血は病気やけがの治療で血液製剤を必要と
する患者さんのために、自分から進んで血液
を提供するボランティアです。
　献血者が減少傾向にある冬期において、安全な血液製剤
の安定供給を確保するためには、はたちの若者を中心に、
広く市民の皆さまに対して献血を呼びかけています。

※都合により当番に変更がある場合がありますので、事前に電話などで確認してください。

月・日・曜 休日当番医（予定）診療時間：9時〜17時 休日当番薬局（予定）

1/18㈰ 市民病院�
�1133

山成医院
�0101

いばらセンター薬局�
�1678

エスマイル薬局
井原店               �1500

1/25㈰ 井原第一クリニック
�0331 ― ファーマシィ薬局

たかや　　　　   �3556 ―

2/1㈰ 小田病院
�1355

青木内科
�3138

ファーマシィ薬局
井原セントレ　   �1005

すぎはら薬局
高屋店            　�9870

2/8㈰ ほそや医院
�1373

鳥越医院
�1656

メロン薬局
�0270

すぎはら薬局
笹賀店　　　　　 �2334

2/11㈬ 長尾整形外科�
�2510

前谷内科クリニック
�4888 ― ファーマシィ薬局

西江原               �5960

2/15㈰ 市民病院�
�1133

きのこ診療所
�7020

いばらセンター薬局�
�1678

宮のはな薬局
�2834

　血液は人工的につくることができず、長い間保存する
こともできません。また、献血者の健康を守るため、
一人あたりの年間の献血回数や献血量には上限があり
ます。そのため、安定的に血液製剤を届ける
ために、毎日多くの方のご協力が必要です。

●献血した血液は何に使われているの？
　献血した血液は、病気やけがの治療に必要な「血液
製剤」という薬になって、患者さんの命を救います。
80％以上が、がんなどの病気の治療に使われています。

●献血の種類

全血献血 すべての血液成分を献血する方法で、
400ml献血と200ml献血があります。

成分献血

血液中の血漿や血小板のみを採取する方法
です。献血には60～90分ほどの時間が
かかりますが、献血する前の状態まで回復
するのが遅い赤血球は体内にお返しする
ので、体への負担が軽い献血です。

●献血の会場

～誰かの今をつないでいく。はたちの献血～
1月と2月は…

【県　内】

【市役所】

右記をご確認ください

と　き　3月3日(火)　9時30分～16時
内　容　400ml全血献血
※69歳まで献血可能です（65歳以上は60～64
歳の間に献血経験が必要）。

▲�県赤十字血液センター
　ホームページ
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星から宇宙へ星から宇宙へ

レモン彗
すいせい

星見えました

今月のおすすめ本今月のおすすめ本

　戦国最強の豊
とよとみひでよし

臣秀吉と
秀
ひでなが

長兄弟に仕えた包丁人
（料理人）大

おおすみ
角与

よ ざ え も ん
左衛門。

彼の手から作られる料理
は、味方の兵たちの士気を
高め、天下統一を支えて
いく。料理でつながる家族
の絆が描かれた時代小説
です。

（井原図書館 推薦）

　縁起の良いものや、
食べ物、植物、色、数、
生き物をイラストで紹介
した1冊です。コラムでは
「縁起のいい植物」「一年の
しあわせを祈るお正月」
「赤はなぜめでたい」「色
いろいろ」といった日本の
伝統的な縁起物に関して
解説しています。

（井原図書館 推薦）

『豊臣家の包丁人』

木下 昌輝／著
文藝春秋

高野 紀子／作
あすなろ書房

一般向け/小説

『開運えんぎもの図鑑』
小学校中学年/文化

下記の本は、市内の図書館で貸し出しを行っています。

　夜空をたなびくほうき星こと彗星ですが
「汚れた雪玉」とも表現されます。太陽に近づく
とその氷が解け、さまざまな物質が彗星本体から
放出されることによって、明るく尾をたなびかせ
た姿となります。この放出される物質の量が
彗星ごとによって大きく異なることが知られて
おり、その正確な明るさを予測することがたい
へん難しい天体となっています。
　令和7年1月に発見されたレモン彗星は、地球
最接近時に明るさが2等星になって見えると
いう予想が出ましたが、令和7年10月の最接近
時には結局それほど明るくなりませんでした。

それでも双眼鏡を使うと、ぼんやりとした核や、
尾の様子を見ることができ、天文台に訪れた人
にもその姿を楽しむことができました。いつ
現れるか、どれだけ明るくなるかが、なかなか
予想のつかない彗星ですが、今年もまた新しい
彗星がやってくれば、ぜひ美星天文台で観察
してみてください。

案内役　美星天文台主任技師　伊藤�亮介

▲美星天文台
　ホームページ

年
男
で
す
。同
世
代
で
集
ま
る
と
、

健
康
に
関
す
る
話
題
が
自
然
と

増
え
て
き
ま
し
た
が
、
体
を
大
切

に
し
つ
つ
も
、
駆
け
る
馬
の
よ
う

に
力
強
く
前
進
す
る
一
年
に
し

た
い
と
思
い
ま
す
。　　
　
（
啓
）

月
の
市
政
だ
よ
り
は
空
き
家

問
題
を
テ
ー
マ
に
新
春
座
談
会
を

お
送
り
し
て
い
ま
す
。
皆
さ
ま
の

身
近
に
あ
る
空
き
家
に
つ
い
て

▲美星天文台で撮影したレモン彗星

明治ごんぼうの販売のお手
伝いに行ってきたよ！おい
しい明治ごんぼうはいかが？

   令和8年1月（24）


