
           令和７年度　井原市子育て支援センター

２月４日（水）１０：００～１１：３０

すくすくクラブ

「オリジナルトートバッグを作ろう！」

場所：総合福祉会館

予約開始：1月２１日（水）

※赤い羽根の共同募金として実施していた

だくので、当日５００円実費頂きます。

☆行事の予約や電話相談はこちらまで☆
・ ・ ・ ・ ・

なか よ く な ろう

☎（0866） 62－4970

２月・３月の予定

１月は、こんなことしたよ！

２月の支援センターだより

遊びにおいで！

予約してね！

利用は

事前予約を

お願いします！

２月２６日（木）10：00～11：30

チャイルド教室

「おだいりさま♡おひなさま」

場所：西江原公民館

予約開始：２月１３日（金）

２月１９日（木）10：00～11：30

なかよし広場

「みんなあつまれ♪０・１歳」

場所：西江原公民館

予約開始：２月５日（木）

寒さが厳しい毎日ですが、空気の冷たさを肌で感じたり、白い息を吐いた

り、子どもたちは全身で冬の季節を感じながら過ごしています。寒い中でも

日差しの暖かい日は、戸外でしっかり体を動かして遊べるといいですね。

井原市子育て支援センターでは、子どもたちが元気でのびのびと育つとと

もに、保護者の方がゆったりとした気持ちで子育てが楽しめるようにできる

事を願って支援事業を開催しています。ご参加をお待ちしています。

３月１０日（火）10：０0～11：30

わくわく広場

「楽しかったね！１年間」

場所：井原児童会館

予約開始：２月２４日（火）

食事の時間は感覚と密接に結びついています。子ど
もたちは周囲の人と一緒に食べる中で様々な感覚を
共有し、言葉を習得したり食べることを楽しんだり
していきます。
子どもの食べる意欲をはぐくむには、食べもののお
いしさや食べる喜びを感じる時間を共有することが
大切です。家族で一緒に食べるときに「このパン
ケーキ、ふわふわしていいにおいがするね。」とか
「みんなで食べるとおいしいね」といった声をかけ
ることが実際の体験と言葉を結び付けたり、楽しい
雰囲気をつくったりする大事なポイントになります。
保護者のみなさんが言葉がけをしながら楽しい食事
の時間を過ごしてくださいね。

感覚と言葉が結びつく食育
～食べる意欲をはぐくむために～

餅つきごっこをした

よ！上手につけたよ。

１月２２日なかよし広場

「みんなあつまれ♪０・１歳」

１月９日チャイルド教室

「あけまして☆おめでとう」

０歳・１歳の

お友達みんな

で一緒に楽し

く遊びました。

鬼のお口の中に「えい！」と豆を投げ入れて、

覗いています。節分にちなんで、鬼のバッグを

作り、豆まきごっこをして遊びました。カラー

ボールの豆をバッグに入れたり鬼に向けて投げ

たりして豆まきごっこを楽しみました。みんな

元気に大きくなーれ！！

１月２９日チャイルド教室

「おにはそと、ふくはうち♪」


