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ごみごみ問問
も ん だ いも ん だ い

題題についてについて考考
かんがかんが

えよう！えよう！
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　今
こ ん か い

回のテーマは「ごみ問
も ん だ い

題」です。生
せ い か つ

活していく中
な か

でたくさんのごみがでますよね。このまま一
ひ と り

人ひとり
がごみをたくさんだし、ごみが増

ふ

え続
つ づ

けたらどうなると思
お も

いますか？タイムマシーンで未
み ら い

来を覗
の ぞ

いてみよう！ 

AA
帰帰
かえかえ

りり道道
みちみち

、ごみ（お、ごみ（お菓菓
か しか し

子子のの
袋袋
ふくろふくろ

）が）が落落
おお

ちていた！ちていた！
① ① 持持

もも

ってって帰帰
かえかえ

ってごみってごみ箱箱
ばこばこ

へへ
② ② 見見

みみ

てて見見
みみ

ぬふりをするぬふりをする

EE
３R３R 言言

いい

えるかな？えるかな？
① ① 言言

いい

える！える！
② ② 言言

いい

えない…えない…
《ヒント》《ヒント》
リ○○○リ○○○
リ○○○○リ○○○○
リ○○○○リ○○○○

BB
　　公公

こうえんこうえん

園園でジュースをでジュースを
飲飲
のの

んだ。でも、んだ。でも、空空
ああ

きき缶缶
かんかん

をを
捨捨
すす

てるごみてるごみ箱箱
ばこばこ

がない！がない！
① ① 誰誰

だれだれ

もも見見
みみ

てないしてないし
　 その　 その辺辺

へんへん

にに捨捨
すす

てちゃえ！てちゃえ！
② ② 家家

いえいえ

にに持持
もも

ってって帰帰
かえかえ

ってって
　 　 捨捨

すす

てようてよう

DD
今今
き ょ うき ょ う

日日はは楽楽
たのたの

しいしい
キャンプ！BBQ でキャンプ！BBQ で
使使
つかつか

いい終終
おお

わったわった炭炭
すみすみ

は…は…
① その① その場場

ばば

でで土土
つちつち

にに埋埋
うう

めてめて帰帰
かえかえ

るる
② ② 他他

ほかほか

のごみとのごみと一一
いっしょいっしょ

緒緒にに持持
もも

ちち帰帰
かえかえ

るるCC
まだきれいだけどまだきれいだけど
着着
きき

なくなったなくなった服服
ふくふく

がある…がある…
① ① 人人

ひとひと

にあげるか、リサイクルにあげるか、リサイクル
　 ショップに　 ショップに持持

もも

っていくっていく
② ごみとして② ごみとして捨捨

すす

てるてる

①①

①①

①①

①①

①①

②②↓↓

↓↓

↓↓

↓↓

↓↓

↓↓

↓↓

↓↓

↓↓

↓↓

②②

②②

②②

②②



（3）（3）



（4）（4）

★ふ
ろく★

★ふ
ろく★

★新
し ん ぶ ん し

聞紙やチラシでマイごみ箱
ば こ

を作
つ く

ってみよう！　　　　

　他
ほ か

にもいろんな折
お

り方
か た

があるよ！調
し ら

べて折
お

ってみてね★
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でんしょばとママのでんしょばとママの

「「子子
こ そ だこ そ だ

育育てコラム」てコラム」
「ひと手

て ま

間の心
こころ

から」
　娘
むすめ

が小
しょうがくせい

学生だった頃
ころ

には、学
がっこう

校に手
て づ く

作り雑
ぞうきん

巾を持
も

たせてい
た。しかし、使

つか

い古
ふる

しのタオルで作った雑巾は、分
ぶ あ つ

厚くて使
いにくいため誰

だれ

も使いたがらないと言
い

うのだ。雑巾を売
う

って
いるのを見

み

かけていたが、雑巾は作
つく

るものと思
おも

っていた私
わたし

は
ショックを受

う

けた。ひと手間かけて物
もの

を大
たいせつ

切にする時
じ だ い

代では
なくなったのかと思うと、なんだか悲

かな

しい気
き も

持ちになった。
　それから数

すうねん

年経
た

った今
いま

、雑巾は買
か

うものになってしまった。
雑巾を買うことに抵

ていこうかん

抗感を抱
いだ

きながら、息
む す こ

子が恥
は

ずかしい思
いをしてはいけないからと、真

ま

っ白
しろ

い雑巾を持たせている。
　でも、ちょっと待って。今、時代は変

か

わってきている。
学
がっこう

校でＳＤＧ sを学
がくしゅう

習する時代だからこそ、雑巾を手作りし
てもいいんじゃないかな。「ひと手間」には、よりよくする
ために加

くわ

えるちょっとした工
く ふ う

夫という意
い み

味がある。そう、やっ
ぱり大切なのは、ひと手間の心である。手作り雑巾が当

あ

たり
前
まえ

になるといい。よし、次
つぎ

は息子に雑巾を作ってもらおう！

編
へ ん し ゅ う し ゃ

集者のひとこと
　いよいよ夏

な つ ほ ん ば ん

本番。熱
ねっちゅうしょう

中症や夏
な つ

バテ

に注
ち ゅ う い

意しながら、夏
な つ

ならではの食
しょくざい

材や

行
ぎ ょ う じ

事を楽
た の

しんでいきたいものですね。

体
たいちょう

調管
か ん り

理に気
き

を付
つ

け、元
げ ん き

気に、そして

楽
た の

しく夏
な つ

を乗
の

り越
こ

えていきましょう。

Ｐ２迷
めいろ

路の　こたえ

Ａ：①、Ｂ：②、Ｃ：①、Ｄ：②、　

Ｅ：①リユース・リデュース・リサイクル
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※１　応募された正解者の中から抽選で３名の方に記念品を進呈します。
　２　ハガキに答え・住所・氏名・年齢をお書きのうえ、下記のあて先へ
　　　応募してください。
　３　応募のしめきりは、令和４年８月３１日（水）必着です。
　　　【あて先】〒715-0014　井原市七日市町12-1
　　　　　　　   アクティブライフ井原内　でんしょばと　おたより係

次
じかい

回もた
くさん

 応
おうぼ

募してね
！

お
た
よ
り
あ
り
が
と
う

お
た
よ
り
あ
り
が
と
う

  1.視
しかくしょうがいしゃ

覚障害者を安
あんぜん

全に誘
ゆうどう

導するために歩
ほ ど う

道に敷
ふ せ つ

設されているブロック。  
　  岡

おかやまけん

山県が発
はっしょう

祥の地
ち

。
  2.秋

あき

まで残
のこ

る暑
あつ

さのこと。
  3.動

どうぶつ

物のおすとめすの一
ひとくみ

組。
  4.後

こうかい

悔。○○がのこる。
  5.他

ほか

の鳥
とり

の巣
す

に卵
たまご

をうみ、育
そだ

ててもらう、ちゃっかりものの鳥
とり

。
  6.○○○○⇔としした
  7.世

せ け ん

間の評
ひょうばん

判、人
に ん き

気。○○がいい。
  8.梅雨　←なんてよむ？
  9.屋

や し き

敷などのうらにある門
もん

。
10.足

あし

にはく衣
い る い

類、ソックス。
11.実

じっけん

験や観
かんさつ

察をする教
きょうか

科の一
ひと

つ。

 
  1.動

ど う が

画SNSサービスのこと。この名
な ま え

前は英
え い ご

語で時
と け い

計の音
おと

を意
い み

味する
　  言

こ と ば

葉が由
ゆ ら い

来。
  5.旋

せんりつ

律は変
か

えずに、もともとの歌
か し

詞を替
か

えて歌
うた

うもの。
12.家

いえ

から外
そと

に出
で

かけること。
13.じゆう○○○
14.さく○○。○○がく。○○しょう。○○に入

はい

るのは？
15.あらわれでること。岩

いわ

が○○○○した山
やまみち

道。
16.よわい⇔○○い
17.バットマンのマークのモデルになった動

どうぶつ

物。
18.植

うえむら

村直
な お み

己のような人
ひと

。

【問
もんだい

題】 二
にじゅう

重の枠
わく

に入
はい

った文
も じ

字をＡ〜Ｅの順
じゅん

に並
なら

べると、
　　　 なんという言

こ と ば
葉になるでしょうか？

○回
かいとうらん

答欄 〈ヒント  ごんぼうやそば粉
こ

を使
つか

って作
つく

られて
　　　　　　　　　　　　　　　　　いるものもあるよ〉

お や こ
　　　ち

ょうせん

A B C D E

次
回
の
発
行
は
12
月
中
旬
で
す
。

▲芳井町　藤本　健太郎さん

▲PN　ももちゃんさん▲芳井町　知花　英立さん

▶
芳
井
町
　
知
花
　
正
明
さ
ん

①ウクレレ　②どらやき　③みそしる
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