


（₁₇） 　　　　　　　  令和4年7月

と　き 8月11日（木・祝） 13時30分～16時
ところ 市民会館　鏡獅子の間
内　容
●成年後見制度についての講演
　演題　「事例で学ぶ成年後見制度」

講師　備中綜合法律事務所
　弁護士　片

かたおか
岡 靖

やすたか
隆 氏

●市民後見人養成事業についての説明
対　象
・ 市内在住で成年後見制度または市民後見人に

関心のある人
・ 市内の保健・医療・福祉関係機関および団体

関係者
参加料 無料
定　員　 50人（先着順）
申込締切 8月8日（月）
申込方法

地域包括支援センターへ直接申し込み

新型コロナウイルス感染症拡大防止のため掲載している行事が中止などになる場合があります。詳細はお問い合わせください。

行
事
な
ど
に
参
加
す
る
と
き
は

感
染
症
対
策
を
お
願
い
し
ま
す
。

新築・増改築・給排水工事

㈱井原工務店
井原市上出部町628-2 ＴＥＬ62-3417

井原市に
根付く信頼

実績

井原駅より徒歩 2分

新築、リフォームをご計画
　 の方は、ご相談ください。

井原町（ハローズ井原店 北100m） TEL（0866）62-8111

有限
会社 大竹屋不動産
併設　佐藤雄一郎土地家屋調査士事務所

TEL（0866）63-3211

（売価査定無料・相談無料・秘密厳守）ご一報ください 大竹屋不動産 検索

土地・建物の売却 ご相談承ります未利用の

　認知症や知的障害などにより判断能力が不十分な人を支える成年後見制
度の講演会を開催します。
　また、地域の判断能力が不十分な人の生活を身近な立場で支援する、市民
後見人の養成に関する説明会も行います。
　関心のある人はぜひご参加ください。

成年後見制度講演会

問2階、地域包括支援センター（☎�9552）

募集人数　3人程度
※年齢など応募資格に制限があります。
申込締切　9月9日（金）
申込方法
　 所定の申込用紙に記入の上、地域包括

支援センターへ申し込み

市民後見人の募集

部　
門

︻
一
般
の
部
︼短
歌
、
俳
句
、

川
柳
、
現
代
詩
、
随
筆

︻
児
童・
生
徒
の
部
︼短
歌
、

　
俳
句
、
川
柳
、
詩

資　
格

︻
一
般
の
部
︼市
内
在
住
ま
た
は

通
勤
し
て
い
る
人
、井
原
市

に
ゆ
か
り
の
あ
る
人

　
︻
児
童・生
徒
の
部
︼市
内
小・

中・高
等
学
校
に
在
学
ま
た
は

市
内
在
住
の
児
童・生
徒

応
募
締
切

9
月
30
日（
金
）

応
募
方
法

所
定
の
作
品
応
募
票（
応
募

用
紙
）に
記
入
の
上
、
作
品

と
と
も
に
提
出

募

集

文
学
賞
作
品

※
募
集
要
項
は
文
化
ス
ポ
ー
ツ
課
、

文
化
財
セ
ン
タ
ー
、芳
井・美
星

各
支
所
に
あ
り
ま
す
。

問
４
階
、文
化
ス
ポ
ー
ツ
課
内
井
原
市

　
文
学
賞
実
行
委
員
会
事
務
局

　
　
　
　
　

  （
☎
�
９
５
４
１
）



   令和4年7月（₁₈）

　

貸
切
バ
ス
に
よ
る
旅
行
を

実
施
し
ま
す
。

　
奮
っ
て
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

と　
き

9
月
25
日（
日
）　

と
こ
ろ

み
ろ
く
の
里

（
広
島
県
福
山
市
）

対　
象

市
内
在
住
の
ひ
と
り
親
家
庭

　

な
ど
の
親
子（
中
学
生
ま
で

　
の
子
ど
も
と
そ
の
保
護
者
）

募
集
人
数

60
人
程
度（
先
着
順
）

参
加
料　
無
料

※
食
事
代
な
ど
は
個
人
負
担

で
す
。

募
集
期
間

8
月
1
日（
月
）～
19
日（
金
）

申
込
方
法

子
育
て
支
援
課
に
備
え
付
け

の
申
込
用
紙
に
記
入
の
上
、

子
育
て
支
援
課
ま
た
は
芳
井・

美
星
支
所
に
提
出

※
申
込
用
紙
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

問
１
階
、
子
育
て
支
援
課

（
☎
�
９
５
１
７
）

市役所の休日電話 井原市役所：TEL629555(夜間も対応) 芳井支所：TEL720111 美星支所：TEL873111 情報のひろば

よりよい住宅環境をめざして
新築・増改築・下水道工事

　　　　　　　おまかせ下さい。

TEL 0866-62-2000
FAX 0866-62-6112

株式会社

　
人
権
が
尊
重
さ
れ
、
明
る
く

住
み
よ
い
ま
ち
づ
く
り
を
目
指
す

た
め「
人
権
啓
発
標
語
」の
作
品

を
募
集
し
ま
す
。

標
語
内
容

　
身
の
回
り
の
不
合
理
や
、さ
ま

　
ざ
ま
な
人
権
問
題
に
気
付
き
、

　
こ
れ
ら
を
解
消
し
、
明
る
く

　

住
み
よ
い
ま
ち
づ
く
り
を

　
目
指
す
内
容
で
あ
る
こ
と

人
権
啓
発
標
語

コ
ン
テ
ス
ト
作
品

ひ
と
り
親
家
庭

親
子
ふ
れ
あ
い
旅
行

※
小・中
学
生
の
部
は
１
人
１
点
、

一
般
の
部
は
１
人
２
点
ま
で

で
す
。

資　
格

　
市
内
在
住
ま
た
は
通
勤
の
人

応
募
締
切　
9
月
16
日（
金
）

応
募
方
法

任
意
の
用
紙
に
、住
所・氏
名・

　

年
齢（
学
年
）を
記
入
の
上
、

　

市
民
活
動
推
進
課
ま
た
は

　
生
涯
学
習
課
へ
提
出

※
小・中
学
生
は
各
学
校
へ
提
出

し
て
く
だ
さ
い
。

※
応
募
は
メ
ー
ル

（shim
inkatsudou

@
city.ibara.lg.

jp

）で
も
可
能
で
す
。

問
１
階
、

市
民
活
動
推
進
課

（
☎
�
９
５
０
８
）

生
涯
学
習
課（
☎
�
３
３
４
７
）

▶
応
募
先

　
メ
ー
ル

　
ア
ド
レ
ス

ルールを守って楽しい夏を

①花火に書いてある遊び方をよく
読んで、必ず守る

② 花火を人や家に向けたり、燃えやすいもの
がある場所で遊んだりしない

③ 衣服に火が付かないように注意する
④ 手持ちの筒型花火は、手の位置に注意する
⑤風の強いときは、花火をしない
⑥消すときの水を用意する
⑦大人と一緒に遊ぶ
⑧  一度にたくさんの花火に点火しない
⑨正しい位置に正しい方法で点火する
⑩ 花火の筒先に顔や手を出さない。点火する

ときや火が消えたときは特に注意
⑪花火をポケットに入れない
⑫花火を分解して遊ばない

消防署からのお知らせ
おもちゃ花火はルールを守らないと危険で、

他人の迷惑にもなります。
　次のルールを守って楽しく遊びましょう。

問消防本部予防課（☎�9402）



（₁9） 　　　　　　　  令和4年7月

新型コロナウイルス感染症拡大防止のため掲載している行事が中止などになる場合があります。詳細はお問い合わせください。

行
事
な
ど
に
参
加
す
る
と
き
は

感
染
症
対
策
を
お
願
い
し
ま
す
。

美
星
天
文
台

市
民
無
料
公
開
日

と　
き　
8
月
19
日（
金
）

13
時
45
分
～
16
時
、

18
時
～
22
時

と
こ
ろ

美
星
天
文
台

内　
容　

「
星
と
宇
宙
の
立
体
映
像
シ

ス
テ
ム（
４
Ｄ
２
Ｕ
）」の
投
影

（
14
時
か
ら
）や
、
夜
間
は
土

星
や
星
団
な
ど
を
観
察

※
口
径
１
０
１
㎝
望
遠
鏡
の
観

望
優
先
チ
ケ
ッ
ト
を
配
布
し
て

い
ま
す
。
詳
し
く
は
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

星
空
公
園
観
望
会

と　
き　
8
月
17
日（
水
）

20
時
～
21
時

と
こ
ろ

星
空
公
園

内　
容　
60
㎝
望
遠
鏡
で
土
星

な
ど
を
観
察

★
月
明
り
の
影
響
が
な
い
た
め
、

快
晴
で
あ
れ
ば
天
の
川
が
見
え

ま
す

定　
員　
25
人

※
前
日
ま
で
に
美
星
天
文
台
へ

申
し
込
み
を
し
て
く
だ
さ
い
。

問
美
星
天
文
台（

☎
�
４
２
２
２
）

ベ
ン
ト

イ

座

教
室

講

子
ど
も
映
画
会

﹁
メ
ア
リ
ー
と
秘
密
の
王
国
﹂

と　
き　
8
月
6
日（
土
）

13
時
30
分
～
15
時
15
分

　
終
戦
か
ら
77
年
が
経
過
し
、

戦
争
の
忌
ま
わ
し
い
記
憶
を
も
つ

人
も
次
第
に
少
な
く
な
っ
て
い

ま
す
。私
た
ち
は
、戦
争
を
二
度
と

繰
り
返
さ
な
い
よ
う
、恒
久
平
和
の

確
立
を
願
い
、不
断
の
努
力
を
続
け

て
い
か
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　
「
戦
災
の
き
ろ
く
展
」を
開
催

し
ま
す
の
で
、
こ
の
機
会
に

ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

と　
き・と
こ
ろ

7
月
22
日（
金
）～
28
日（
木
）

　
市
役
所
1
階　
市
民
サ
ロ
ン

7
月
29
日（
金
）～

8
月
4
日（
木
）

　
芳
井
支
所
1
階

8
月
5
日（
金
）～
10
日（
水
）

美
星
支
所
1
階

※
8
時
30
分
か
ら
17
時
15
分

ま
で
で
す
。
た
だ
し
、
閉
庁
日

は
除
き
ま
す
。

内　
容　
パ
ネ
ル
展
示

「
福
山
空
襲
の
記
録
」

問
3
階
、総
務
課（
☎
�
９
５
０
６
）

戦
災
の
き
ろ
く
展

※
開
場
は
12
時
45
分
か
ら
で
す
。

と
こ
ろ

ア
ク
テ
ィ
ブ
ラ
イ
フ
井
原

内　
容　
少
女
メ
ア
リ
ー
は
不

思
議
な
力
に
よ
っ
て
草
花
や

昆
虫
と
同
じ
大
き
さ
に
。
今

ま
で
見
え
な
か
っ
た
小
さ
な

世
界
で
生
命
の
神
秘
に
触
れ
、

腐
敗
か
ら
森
の
未
来
を
守
る

た
め
に
戦
い
を
繰
り
広
げ
る

驚
き
と
感
動
の
フ
ァ
ン
タ

ジ
ー・ア
ド
ベ
ン
チ
ャ
ー
！

入
場
料　
無
料

申
込
方
法

電
話
ま
た
は
生
涯
学
習
課
に

備
え
付
け
の
申
込
用
紙
を

記
入
の
上
、
提
出

問
生
涯
学
習
課（
☎
�
３
３
４
７
）

と　
き

7
月
30
日（
土
）

9
時
30
分
～
11
時
30
分

と
こ
ろ

ア
ク
テ
ィ
ブ
ラ
イ
フ
井
原

1
階　
メ
ル
ヘ
ン
ホ
ー
ル

ス
ポ
ー
ツ
講
習
会

内　
容

・
第
一
部

　
選
手
や
保
護
者
の
た
め
の

　
メ
ン
タ
ル
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

・
第
二
部

指
導
者
向
け
の
パ
フ
ォ
ー

マ
ン
ス
を
発
揮
す
る
た
め
の

メ
ン
タ
ル
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

※
一
方
の
み
の
受
講
も
可
能

で
す
。　

講　
師

　
全
日
本
女
子
バ
レ
ー
ボ
ー
ル

　
チ
ー
ム
メ
ン
タ
ル
コ
ー
チ

渡わ
た
な
べ辺

英え
い
じ児

氏

対　
象

ス
ポ
ー
ツ
に
取
り
組
ん
で
い

る
人
や
そ
の
保
護
者
、
指
導

者
な
ど

受
講
料

無
料

申
込
締
切

7
月
25
日（
月
）

申
込
方
法　

電
話
ま
た
は
文
化
ス
ポ
ー
ツ

課
に
備
え
付
け
の
申
込
書
に

記
入
の
上
、
提
出

※
申
込
用
紙
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

問
4
階
、
文
化
ス
ポ
ー
ツ
課

（
☎
�
９
５
３
３
）

　岡山県では、結婚するカップルを応援するため、
結婚情報誌ゼクシィとコラボしたオリジナル婚姻
届「まちキュンご当地婚姻届」を作成しました。
　2人の記念すべきスタートとして、思い出に残る
特別な婚姻届を利用してみませんか。
利用料　無料
入手方法

岡山県オリジナル婚姻届

問3階、企画振興課（☎�9521）

　 ㈱リクルートが運営
するご当地婚姻届専
用ホームページから
ダウンロード

▶
ご
当
地
婚
姻
届

　
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
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市役所の休日電話 井原市役所：TEL629555(夜間も対応) 芳井支所：TEL720111 美星支所：TEL873111 情報のひろば

ま
な
び
め
い
とい

ろ
は
塾
①

化
石
探
し
＆
川
で
遊
ぼ
う

と　
き

7
月
31
日（
日
）

9
時
30
分
～
11
時

※
雨
天
の
場
合
は
中
止
し
ま
す
。

と
こ
ろ

芳
井
町
上
鴫

J
F
E
ミ
ネ
ラ
ル
採
石
場

入
口
付
近

対　
象　

　
小
学
生
と
そ
の
保
護
者

と　
き

8
月
20
日（
土
）

10
時
～
12
時

マ
タ
ニ
テ
ィ
ー
ヨ
ガ

     
  

問
生
涯
学
習
課（
☎
�
３
３
４
７
）／
Ｆ
Ａ
Ｘ(

�
３
３
４
８
）

※
生
涯
学
習
課
へ
電
話
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。受
講
料
は
無
料
で
す
。

く
ら
し
と
人
権
講
座
全
5
講
座
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

9
月
10
日（
土
）

14
時
～15

時
30
分

8
月
27
日（
土
）

13
時
30
分
～

15
時
10
分

と
　
き

ア
ク
テ
ィ
ブ

ラ
イ
フ井

原

と
こ
ろ

「
フ
レ
イ
ル
予
防
の
秘ひ
け
つ訣

～
体・心・地
域
の
つ
な
が
り
か
ら
考
え
る
～
」

　
川
崎
医
療
福
祉
大
学
医
療
技
術
学
部
健
康
体
育
学
科

石い
し
も
と本
恭や
す
こ子
氏

「
現
役
ピ
エ
ロ
が
伝
え
る
笑
い
の
健
康
法

　
～
遊
び
は
人
生
の
潤
滑
油
！
大
人
の
皆
さ
ん
、

　
　
笑
っ
て
ま
す
か
？
遊
ん
で
ま
す
か
？
～
」

　
ス
マ
イ
ル
ナ
ビ
ゲ
ー
タ
ー　
も
ち
づ
き
み
ゆ
き
氏

講
　
座
・
講
　
師

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
拡
大
防
止
の
た
め
、
人
数
制
限
を
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

文
化
財
セ
ン
タ
ー

展
示
資
料
解
説
講
座

　
文
化
財
セ
ン
タ
ー
夏
季
企
画

展「
戦
国
時
代
の
井
原
と
山
城
」

の
展
示
資
料
に
つ
い
て
解
説
し

ま
す
。

と　
き

8
月
20
日（
土
）

13
時
30
分
～
14
時
30
分

と
こ
ろ

　
文
化
財
セ
ン
タ
ー

「
古
代
ま
ほ
ろ
ば
館
」

募
集
人
数

20
人（
先
着
順
）

受
講
料

無
料

講　
師

　
文
化
財
セ
ン
タ
ー

職
員

申
込
期
間

7
月
27
日（
水
）～

8
月
19
日（
金
）

申
込
方
法

電
話
、Ｆ
Ａ
Ｘ（
�
３
１
４
８
）、

ま
た
は
メ
ー
ル（m

ahoroba@
city.ibara.lg.jp

）で
文
化
財

セ
ン
タ
ー
へ
申
し
込
み

問
文
化
財
セ
ン
タ
ー

｢

古
代
ま
ほ
ろ
ば
館
﹂

（
☎
�
３
１
４
４
）

と
こ
ろ

ア
ク
テ
ィ
ブ
ラ
イ
フ
井
原

1
階　
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
ル
ー
ム

講　
師

　
カ
ル
マ
ヨ
ー
ガ
ス
タ
ジ
オ

生い
く
ま熊

恵え

り里
氏

対　
象

妊
娠
４
カ
月
以
降
の
妊
婦

募
集
人
数

15
人（
先
着
順
）

参
加
料

無
料

申
込
方
法　

電
話
ま
た
は
生
涯
学
習
課
に

備
え
付
け
の
申
込
書
に
記
入

の
上
、
提
出

持
参
品　
タ
オ
ル
、
飲
み
物
、

　
母
子
手
帳

※
申
込
締
切
は
講
座
1
週
間
前

ま
で
で
す
。

※
参
加
の
際
に
は
事
前
に
医
師

と
相
談
し
、
体
調
に
は
十
分

留
意
し
て
く
だ
さ
い
。

※
託
児
が
必
要
な
場
合
は
、

2
週
間
前
ま
で
に
連
絡
し
て

く
だ
さ
い
。

問
生
涯
学
習
課（☎

�
３
３
４
７
）

定　
員　
10
組（
先
着
順
）

※
参
加
が
4
組
以
下
の
場
合
は

中
止
し
ま
す
。

参
加
料　
（
1
人
）　
5
0
0
円

申
込
締
切

7
月
26
日（
火
）

申
込
方
法　

生
涯
学
習
課
に
備
え
付
け
の

申
込
書
に
記
入
の
上
、
提
出

持
参
品　

飲
み
物
、
帽
子
、
川
に
入
れ

る
靴・
水
着
、タ
オ
ル
、水
中

メ
ガ
ネ
な
ど

▲佐
さ と う

藤拾
じゅうすけ

助作の刀
　銘（表）備中国井原住佐藤拾助国重作　
　　（裏）天正十四年二月吉日

問
生
涯
学
習
課
内
ま
な
び
め
い
と

事
務
局   

（
☎
�
3
3
4
7
）
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新型コロナウイルス感染症拡大防止のため掲載している行事が中止などになる場合があります。詳細はお問い合わせください。

行
事
な
ど
に
参
加
す
る
と
き
は

感
染
症
対
策
を
お
願
い
し
ま
す
。

ス
ポ
ー
ツ
に
つ
い
て
は
、

左
記
へ
申
し
込
み
、
ま
た
は

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

申
込
先

4
階
、
文
化
ス
ポ
ー
ツ
課

（
☎
�
９
５
３
３
）

　

芳
井
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

（
☎
�
１
７
０
０
）

　
Ｂ
＆
Ｇ
美
星
海
洋
セ
ン
タ
ー

（
☎
�
２
６
９
５
）

問
４
階
、
文
化
ス
ポ
ー
ツ
課

  （
☎
�
９
５
３
３
）

な
ん
で
も
相
談
会（
無
料
）

と　
き

8
月
23
日（
火
）

10
時
～
13
時

※
予
約
が
必
要
で
す
。

と
こ
ろ　
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

　

相
談
は
す
べ
て
無
料
で
、

秘
密
は
守
ら
れ
ま
す
。

「子どもの人権
 110番」強化週間

8月26日（金）
 ～ 9月1日（木）
　いじめ、虐待など子どもの
人権問題に関する専用相談電話
です。一人で悩まず、ご相談
ください。

受付時間
　 平日8時30分～19時、

　土日10時～17時
相談担当者
　 法務局職員および人権擁護委員

市
長
杯
争
奪
夏
期

　
庭
球
大
会

と　
き

8
月
14
日（
日
）

10
時
開
会

※
雨
天
の
場
合
は
8
月
21
日

（
日
）に
延
期
し
ま
す
。

と
こ
ろ

　
運
動
公
園　
庭
球
場

種　
目

ダ
ブ
ル
ス

　
男
子
の
部・女
子
の
部

対　
象

市
内
在
住
ま
た
は
通
勤・通
学

　
し
て
い
る
中
学
生
以
上
の
人

参
加
料　
（
1
人
）

　
中
学
生　
３
０
０
円

　
高
校
生
以
上　
4
０
０
円

申
込
締
切　
　
8
月
5
日（
金
）

と　
き

8
月
28
日（
日
）

10
時
開
会

と
こ
ろ

　
井
原
体
育
館　
格
技
場

合
気
道
体
験
会

と
き・と
こ
ろ

8
月
9
日（
火
）９
時
～
12
時

　
美
星
支
所

８
月
17
日（
水
）９
時
～
12
時

　
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

※
予
約
は
不
要
で
す
。

相
談
内
容

セ
ク
シ
ュ
ア
ル
・
ハ
ラ
ス

メ
ン
ト
、ド
メ
ス
テ
ィ
ッ
ク・

バ
イ
オ
レ
ン
ス
、
い
じ
め
、

体
罰
、
児
童・
高
齢
者
虐
待
、

隣
近
所
、
名
誉
侵
害
、
差
別

な
ど
の
問
題

相
談
担
当
者　
人
権
擁
護
委
員

問
1
階
、
市
民
活
動
推
進
課

（
☎
�
９
５
０
８
）

な
や
み
ご
と
相
談

訂　正

　広報いばら6月号12ページまちのわだい
PhotoNewsの100歳の長寿を迎えられた方
の氏名に誤りがありました。
　正しくは「多

た だ
田忠

ちゅうし
士」さんです。訂正し、

お詫びいたします。

日
曜
公
証
相
談

と　
き

8
月
14
日（
日
）

9
時
～
15
時

※
予
約
が
必
要
で
す
。

と
こ
ろ　
笠
岡
公
証
役
場

相
談
内
容

遺
言・任
意
後
見
、離
婚
給
付

　

契
約（
養
育
費・
財
産
分
与
）、

　
土
地
建
物
の
賃
貸
借
、
金
銭

　
貸
借
な
ど
の
問
題

問
笠
岡
公
証
役
場

（
☎
０
８
６
５・６
２・５
４
０
９
）

ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
教
室

と　
き　
（
全
5
回
）

9
月
10
日
～
10
月
8
日
の
間

　
毎
週
土
曜
日　
19
時
～
21
時

　
予
備
日

　
　
　
10
月
15
日
、
10
月
22
日

と
こ
ろ

　
運
動
公
園　
庭
球
場

対　
象

市
内
在
住
ま
た
は
通
勤・通
学

　
し
て
い
る
小
学
4
年
生
以
上

　
の
人
で
部
活
動
な
ど
で
テ
ニ
ス

　

を
し
て
い
な
い
人（
た
だ
し

　
中
学
1
年
生
は
可
）

定　
員　
30
人（
先
着
順
）

※
5
人
以
下
の
場
合
、中
止
す
る

こ
と
が
あ
り
ま
す
。

参
加
料　
（
1
人
）　
6
２
０
円

申
込
締
切

8
月
31
日（
水
）

持
参
品　
テ
ニ
ス
シ
ュ
ー
ズ・

　
テ
ニ
ス
ラ
ケ
ッ
ト

ポ

ー

ツ

ス

相

談

内　

容　

合
気
体
操
、
演
武
、

　
合
気
道
体
験

対　
象　
3
歳
以
上
の
人

参
加
料　
無
料

申
込
方
法

当
日
会
場
で
受
付

相
談
内
容

法
律
、
介
護
な
ど
の
問
題

相
談
担
当
者

　
弁
護
士
、
介
護
支
援
専
門
員

予
約
締
切

8
月
22
日（
月
）

問
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
井
笠
い
き
い
き

ネ
ッ
ト
岡
山
事
務
局

（
☎
０
８
６・２
２
１・８
５
２
２
）

0120-007-110
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月 日 曜 到着予定時刻 駐　　車　　場　　所

8
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
月

2 火
10 20 出 部 公 民 館 前
10 50 下 出 部 公 民 館 前

3 水

9 30 ケアハウスきのこセイモン
10 00 木 之 子 中 学 校 体 育 館 前
10 30 JA晴れの国岡山井原東支店
13 40 二 番 区 七 日 市 染 工 場 東 隣

4 木
9 50 高屋倶楽部（旧高屋公民館）前
10 20 セ イ ビ（ 株 ） 内
13 50 高 屋 南 保 育 園 駐 車 場

5 金
9 40 八 日 市 高 星 神 社
10 10 旧 黒 忠 小 学 校

9 火

9 30 花 滝 ｺ ﾐ ｭ ﾆ ﾃ ｨ ﾊｳｽ 
10 00 元 明 治 ふ る さ と 市 場 前
10 35 片 塚 ｺ ﾐ ｭ ﾆ ﾃ ｨ ﾊｳｽ 
13 40 川 相 高 尾 商 店 前
14 10 小 田 川 荘

10 水
9 20 川 附 公 民 館 前
13 50 四 季 が 丘 偕 楽 園

12 金
9 00 芳 井 公 民 館 共 和 分 館
9 40 村 入 コミュニティ      ハ ウ ス
10 10 高 山 市 弥 高 屋 商 店 前

16 火

9 20 市 営 清 迫 住 宅
10 10 西 江 原 辻 の 坊 内
10 40 西 江 原 公 民 館 駐 車 場
13 40 立 戸 公 園 駐 車 場

17 水

9 30 野 上 大 谷 公 民 館 前
10 00 西 星 田 公 民 館
10 30 野 上 藤 本 商 店 前
13 40 青 野 幼 稚 園 駐 車 場

18 木

9 40 荏 原 駅 南 ロ ー タ リ ー
10 10 荏 原 公 民 館 前
13 20 ふ れ あ い セ ン タ ー 内
13 50 み ず き 駐 車 場

19 金
9 40 東 星 田 消 防 機 庫
10 20 長 楽 園 駐 車 場

23 火

9 45 宇 頭 公 民 館
10 20 宇 戸 谷 公 民 館
10 50 長 谷 集 会 所
11 20 黒 萩 公 民 館

24 水

9 20 旧 岡 山 西 農 協 大 江 支 店 前
9 50 上 稲 木 塩 飽 商 店 前
10 20 稲 倉 公 民 館
10 50 下 稲 木 兼 保 公 民 館

25 木
9 50 旧 岡 山 西 農 協 野 上 支 店 前
13 40 県 主 公 民 館

井原（☎�0822）  芳井（☎�1702）  美星（☎�3123）

＊自習や調べものによる長時間滞在は控えてください。
　体調がすぐれない場合は、利用を控えてください。
＊図書館休館日 8/1㈪・8㈪・11㈭・15㈪・22㈪・29㈪

《古典文学鑑賞講座》 （毎月第2・4金曜日）
　　『徒然草』、『解明：言葉の謎』＊テーマ
　　◆講　師　　大

おおやま
山欽

き ん や
也 先生　　　　　

　　◆と　き　�　8月26日㈮  13時30分〜
　　　　　　　　＊「早雲寺殿二十一ヶ条」を読み解く。（3）
　　※12日㈮はお休みします。
　　※テーマは変更となることがありますのでご了承ください。
　　◆ところ　　井原図書館

《おはなしひろば》（毎月第2・3・4土曜日）
　　◆と　き　　8月13日㈯  10時30分〜
        　　　　　　　20日㈯  10時30分〜
                             27日㈯  10時30分〜
　　◆ところ　　井原図書館

《おはなし会》（毎月第3土曜日）
　　◆と　き　　8月20日㈯  10時30分〜
　　◆ところ　　芳井図書館

《おはなしひろばぽかぽか》（毎月第1土曜日）
　　※8月はお休みします。

休 日 水 道 工 事 当 番 

※�連絡がつかないときは、市役所水道部（�0824）まで。

宅内の漏水修理などは、最寄りの市指定事業者、
または井原管工事協同組合�2533へご相談
ください。

図書館からのお知らせ 移動図書館車 さくら号運行予定表

※
到
着
予
定
時
刻
を
赤
字
で
表
示
し
て
い
る
駐
車
場
所
に
つ
い
て
は
、前
月
か
ら
時
刻
が
変
更
に
な
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、気
象
状
況
な
ど
に
よ
り
運
行
を
中
止
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

CATVCATV 井原放送　デジタル12ch

市政だより	「いいぞ！いばら」
　�（火曜日） 18時30分、19時30分、20時30分、21時30分、

 22時30分、23時30分
　（水曜日） 10時30分、11時30分、12時30分、13時30分
　　　　　 さまざまな行政情報をお知らせします。

生活＆災害情報　
　毎日6時〜10時、14時〜18時
　毎日、市の行事などをお知らせします。

データ放送　
　テレビのリモコンのｄボタンを押すことで、さまざまな
　情報を確認することができます。

災害時の緊急情報、気象情報、イベント
やごみ収集日などの市からのお知らせ、
新型コロナウイルス関連情報　など

ｄ
ボタン
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いきいき健康コーナー

※都合により当番に変更がある場合がありますので、事前に電話などで確認してください。

問健康医療課（☎�8224）

＜７月＞

21 ㈭ …
年金相談【要予約086-523-6395倉敷西年金事務所】

（9時45分～12時15分／13時～15時30分
＝市役所402会議室）

26 ㈫ … 法律相談【要予約62-1484】
（13時～16時=美星支所）

28 ㈭ … 行政相談（10時～12時＝総合福祉センター）

＜８月＞

4 ㈭ …
年金相談【要予約086-523-6395倉敷西年金事務所】

（9時45分～12時15分／13時～15時30分
＝市役所201会議室）

9 ㈫ …
なやみごと相談      （9時～12時＝美星支所）
法律相談【要予約62-1484】

（13時～16時=総合福祉センター）

10 ㈬ … 行政相談（10時～12時＝総合福祉センター）

11 ㈭ … 山の日

13 ㈯ … 資源の日【井原・芳井・美星】
（7時30分～9時=古紙・古着類集積所）

16 ㈫ … 行政相談　　　　 （10時～12時＝美星支所）

17 ㈬ … なやみごと相談
      （9時～12時＝総合福祉センター）

18 ㈭ …

行政相談
（9時～11時＝老人福祉センター（芳井））

年金相談【要予約086-523-6395倉敷西年金事務所】
（9時45分～12時15分／13時～15時30分

＝市役所402会議室）

月・日・曜 休日当番医（予定）　診療時間：9時～17時 休日当番薬局（予定）

7/24㈰ 市民病院
�1133 ― いばらセンター薬局 

�1678 ―

31㈰ 井原腎泌尿器科クリニック 
�2960

ほそや医院
�1373

あおぞら薬局 
�0930

メロン薬局 
�0270

8/ 7㈰ 井原第一クリニック
�0331

三宅医院
�2303

ファーマシィたかや薬局
 �3556

アルファー薬局美星店
�9552

11㈭ 菅病院 
�2831

河合医院 
�1556

ピノキオ薬局 
�1610

すぎはら薬局芳井店 
�9550

14㈰ 小田病院
�1355 ― ファーマシィ井原セントレ

薬局　　　 　　  �1005 ―

　肝臓には、体内に入ったアルコールを分解する、
食べ物を体が吸収できる栄養素に変化させるなど
の大切な役割があります。
　また、〝沈黙の臓器〟とも呼ばれていて、病気になっ
ても痛みなどの自覚症状はほとんどありません。
肥満やアルコール、肝炎ウイルスなどによって肝臓
が炎症を繰り返すと、細胞が壊れていき、肝硬変や
肝臓がんになってしまうおそれがあります。
　そのため、日頃からいたわりと注意が必要です。

～ 7月25日から31日は肝臓週間です～

大切な肝臓を守るためにできること

くらしのカレンダー

適切な量への節酒
　1日当たり日本酒は1合（180ml）、
ビールは中瓶1本（500ml）程度に
しましょう。

適度な運動
　1日当たり30分程度、ウォーキ
ングなどの有酸素運動に取り組み
ましょう。

バランスの良い食事
　肉や魚などからタンパク質を、
緑黄色野菜や海藻類からビタミン
やミネラルを摂取しましょう。

検診の受診
　健康診査や肝炎ウイルス検診を
受けましょう。

寿大学院・芳寿大学・美星長寿学級・小田川大学
10時～11時＝井原放送にて放映

第3回学習会　7/27㈬
第4回学習会　8/3㈬・8/10㈬・8/17㈬

肝臓を大切にしましょう
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今月のおすすめ本

こ
の
広
報
誌
は
再
生
紙
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使
用
し
て
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ま
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広
報
い
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令
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発
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小学校低学年/物語一般向け/小説

　まさかイチゴの乗って
いないショートケーキ
を食べる日が来るなん
て思いもしなかった。
嬉しいとき、悲しいとき、
元気を出したいときに
食べたくなる愛らしい
ケーキにまつわる温かい
人間関係が描かれた5編
の連作短編集です。

（美星図書館）

『ショートケーキ。』
坂木 司／著

文藝春秋

『ともだちは
しおりのこぶた』
真山 みな子／作

山西 ゲンイチ／絵
金の星社

井原市の 人口　38,439人（－39）　男18,460人　女19,979人  
世帯　16,746世帯（+6）    7月1日現在（　）は前月比

　しおりに描かれている
こぶたの「ぷーもん」は、
初めて本を読む子の前に
現れ、しおりから飛び出
しぴょんぴょん跳ねたり
しゃべったりします。
主人公のまゆちゃんがぷー
もんと一緒にドキドキ・
ワクワクしながら、本を
読み進めていく楽しい物
語です。　　（学校司書）

　ブドウの初売り！あおっぴぃ
と見えを切る練習中☆今年の
ブドウもとってもおいしいよ！

で
ん
ち
ゅ
う
く
ん

今月の広
報
い
ば
ら
編
集
室

　
先
日
行
っ
た
プ
ー
ル
で
の
撮
影
。

気
持
ち
よ
さ
そ
う
に
プ
ー
ル
で

泳
ぐ
子
ど
も
た
ち
を
横
に
、汗
だ

く
に
な
り
な
が
ら
、最
近
、水
着

を
い
つ
着
た
だ
ろ
う
か
と
思
い

ま
し
た
。今
年
の
夏
こ
そ
、海・川・

プ
ー
ル
に
行
き
た
い
で
す
。（
直
）

　

某
S
F
映
画
の
影
響
で
恐
竜

が
大
好
き
な
私
は
、化
石
と
聞
く

と
心
が
躍
り
ま
す
。今
回
は
カ
メ

ラ
マ
ン
と
し
て“
化
石
を
探
す
人
”

を
追
い
か
け
ま
し
た
が
、
次
回

は
参
加
者
と
し
て
化
石
を
追
い

か
け
た
い
と
思
い
ま
す
。（
展
）

　

笑
顔
の
リ
レ
ー
の
取
材
で
話
を

聞
い
て
い
る
と
、
載
せ
き
れ
な
い
ほ

ど
魅
力
い
っ
ぱ
い
の
ハ
ン
ド
ベ
ル
を

体
験
し
て
み
た
く
な
り
ま
し
た
。
今

は
披
露
す
る
機
会
が
少
な
い
そ
う

で
す
が
、
き
れ
い
で
繊
細
な
音
色
を

早
く
聞
き
に
行
き
た
い
で
す
。（
み
）

　
　星から宇宙へ

小惑星に名前をつける
　太陽系にある天体のうち、8つの惑星などよ
りずっと小さなものを太陽系小天体といいます
が、そのうち尾ができるものを彗星、そうでな
いものを小惑星と呼びます。新しく発見された
太陽系小天体は識別符号のほかに固有名をつけ
ることができます。
　小惑星の監視を専門に行う美星スペースガー
ドセンターでの観測体験で、2009年に井原市の
小学生らが新小惑星を発見しました。その小惑
星が、今年の4月に発見チームのメンバーによ
って、「Ibara（井原）」と命名されました。
　彗星の名前には発見者の名前がつけられますが、
小惑星の場合は逆に発見者の名前はつけられま
せん。その代わり、発見者には名前の提案権が
与えられます。ゆかりのある地名などが提案さ
れることが多く、2000年に美星スペースガード
センターが発見した小惑星が「Bisei（美星）」と

命 名 さ れ て い ま す。
小惑星につけられた名
前には人名も多く、家
族、友人から好きな歌
手、俳優の名前はもち
ろん、実在の人物であ
る必要すらないので、

「アンパンマン」のような架空のキャラクター名
もつけられています。井原市関連では「でんちゅ
うくん」が2017年に命名されました。
　最近は発見数が多すぎて、命名が追いつかな
い状態のようです。命名提案権は10年で失効す
るとされているので、早めに行使することも重
要となります。小惑星「Ibara（井原）」は軌道が
確定し、小惑星番号が付与されたのが2013年で
したので、失効1年前での命名となりました。

案内役 美星天文台技師　中内　弘

美星天文台のホームページ（http://www.bao.city.ibara.okayama.jp/）Email（info@bao.city.ibara.okayama.jp）

▼美星スペースガードセンター

＊「星から宇宙へ」は市町合併前の「広報びせい」
　時代から丸30年、通算330話となりました。
　今後もご愛読をよろしくお願いいたします。


