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合
併
処
理
浄
化
槽

設
置
整
備
事
業
補
助
金

　
市
で
は
、市
民
の
生
活

の
質
を
高
め
る
と
と
も

に
安
全
で
衛
生
的
な
生
活
を
確

保
す
る
た
め
、合
併
処
理
浄
化
槽

を
設
置
す
る
場
合
に
、予
算
の

範
囲
内
で
補
助
金
を
交
付
し
ま
す
。

対　
象　

　
令
和
6
年
度
中
に
公
共
下
水
道

　
の
計
画
区
域
外
の
専
用
住
宅

　
に
10
人
槽
以
下
の
合
併
処
理

　
浄
化
槽
を
設
置
す
る
場
合

補
助
限
度
額　

・
5
人
槽　
33
万
2
千
円

・
7
人
槽　
41
万
4
千
円

・
10
人
槽　
54
万
8
千
円

・
単
独
処
理
浄
化
槽
撤
去
費

12
万
円

・
く
み
取
り
槽
撤
去
費　
9
万
円

※
撤
去
費
は
合
併
処
理
浄
化
槽

設
置
に
伴
う
完
全
撤
去
の
場
合

に
限
る
。

・
単
独
処
理
浄
化
槽
ま
た
は

く
み
取
り
槽
か
ら
合
併
処
理

浄
化
槽
へ
転
換
す
る
場
合
の

宅
内
配
管
工
事
費　
30
万
円

※
既
存
合
併
処
理
浄
化
槽
の
更
新

な
ど
、
補
助
対
象
と
な
ら
な
い

場
合
も
あ
り
ま
す
。

※
助
成
件
数
に
限
り
が
あ
り
ま
す
。

問
下
水
道
課（
☎
�
0
1
7
6
）

対象世帯
　令和5年12月1日に井原市に住民登録があり、対象児童が属する世帯で、次のいずれかに該当する
　世帯主
　①井原市住民税非課税世帯臨時特別給付金（7万円）の給付対象世帯
　②�令和5年度住民税均等割のみ課税世帯臨時特別給付金（上記給付金）の給付対象世帯
対象児童 令和5年12月1日において、対象世帯にいる18歳に達する日以後最初の3月31日まで
　　　　　の児童（平成17年4月2日以降に生まれた児童）
※令和5年12月1日以降に生まれた新生児や別居している児童を扶養している場合は、申請により
対象となる場合があります。
手続方法　対象世帯には確認書を送付しますので、確認書に記載された内容に問題がなければ①、
　　　　　②の給付金の支給口座に追加給付を行います。①、②の給付金の未支給の世帯や令和5年
　　　　　1月2日以降に転入された世帯は申請が必要です。
※確認書の対象児童に誤りなどがある場合は必ずご連絡ください。
※その他支給要件があります。
申請期限 6月28日(金)
給付額　児童1人当たり5万円

対象世帯
　令和5年度住民税均等割のみ課税世帯で令和5年12月1日に井原市に住民登録のある世帯
手続方法
　��対象世帯には確認書を送付しますので、確認書に記入・必要書類を添付の上、ご返送ください。
　令和5年1月2日以降に転入された世帯は申請が必要です。
※その他支給要件があります。
返送および申請期限 6月28日（金）
給付額 1世帯10万円

　令和5年度低所得者の子育て世帯臨時特別給付金（こども加算）

　令和5年度住民税均等割のみ課税世帯臨時特別給付金

問1階、福祉課生活福祉係（☎�9526）

問1階、福祉課生活福祉係（☎�9526）

�…
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ベ
ン
ト

イ

募

集

市
民
活
動
セ
ン
タ
ー

　
　
　
「
つ
ど
え
〜
る
」

利
用
登
録
会
員

市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
で
は
、

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
や
Ｎ
Ｐ
Ｏ
、
地

縁
組
織
な
ど
の
市
民
活
動
団
体

や
個
人
が
、情
報
交
換
や
事
業

を
連
携
し
て
行
う
こ
と
を
目
的

に
利
用
登
録
団
体・
個
人
を
募

集
し
て
い
ま
す
。

自
分
の
世
界
を
広
げ
よ
う
！

対　
象

　
市
内
在
住
の
中
学
２
、３
年
生

場
所・参
加
費(

予
定
）

・
イ
ギ
リ
ス
コ
ー
ス

　
自
己
費
用　
約
35
万
円

（
総
費
用　
約
65
万
円
）

・
オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
コ
ー
ス

　
自
己
費
用　
約
40
万
円

（
総
費
用　
約
70
万
円
）

※
総
費
用
の
一
部
を
市
が
助
成

し
ま
す
。

期
間・内
容

・
イ
ギ
リ
ス
コ
ー
ス

　
英
語
研
修
と
ホ
ー
ム
ス
テ
イ

（
ボ
ー
ン
マ
ス
）

　
７
月
29
日（
月
）~

８
月
6
日（
火
）

（
7
月
28
日
出
発
、
9
日
間
）

・
オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
コ
ー
ス

　
生
活
文
化
体
験
と
ホ
ー
ム
ス

　
テ
イ（
バ
サ
ー
ス
ト
）

8
月
1
日（
木
）~
11
日（
日
）

（
7
月
31
日
出
発
、
11
日
間
）

定　
員　
各
コ
ー
ス
５
人
程
度

申
込
締
切

　
５
月
7
日（
火
）

中
学
生
海
外

ホ
ー
ム
ス
テ
イ
参
加
者

が
ん
患
者
ウ
ィ
ッ
グ
等

購
入
費
用
助
成
事
業

　
が
ん
治
療
で
脱
毛
や

乳
房
切
除
に
よ
る
外
見

の
変
化
を
補
完
す
る
た
め
、ウ
ィ

ッ
グ
な
ど
を
購
入
し
た
費
用
の

一
部
を
助
成
し
ま
す
。
対
象
と

な
る
の
は
、令
和
6
年
4
月
1
日

以
降
に
購
入
し
た
も
の
で
す
。

対　
象　

　
が
ん
治
療
を
受
け
た
人

助
成
対
象　

　
全
頭
用
ウ
ィ
ッ
グ
、乳
房
補
整

　
下
着
お
よ
び
胸
部
補
整
具

助
成
額　

　
購
入
費
の
1
／
2
の
額

　
（
上
限
3
万
円
）

申
請
期
限　

　
購
入
か
ら
1
年
以
内

申
請
方
法　

　
健
康
医
療
課
に
備
え
付
け
の

　
申
請
書
に
左
記
必
要
書
類
を

　
添
え
て
提
出

・
治
療
を
受
け
た
こ
と
が
分
か
る

　
書
類

・
領
収
書
な
ど
購
入
商
品
の
内
訳

　
が
分
か
る
書
類

※
申
請
書
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
で
き
ま
す
。

問
健
康
医
療
課（
☎
�
8
2
2
4
）

種の配布期限 6月14日(金)
配布場所・綿花回収場所
　市内各公民館

～～ DD
ディーシャープディーシャープ

♯♯ プロジェクト～プロジェクト～

問商工課(☎�8850)

綿いっぱい運動に綿いっぱい運動に
参加しませんか参加しませんか

井原デニムによる地域活性化事業
（Ｄ＃プロジェクト）の一環として、
綿の種を無料で配布し、各ご家庭で
綿花栽培に取り組んでいただく人を
募集しています。
　摘み取った綿花は、毎年市内小学校
に入学する児童に贈呈する井原ハート
フルデニムバッグの原料として使用
します。
　皆さまのご協力をお願いします。

申
込
方
法

観
光
交
流
課
お
よ
び
市
内

各
中
学
校
に
備
え
付
け
の
申

込
書
に
記
入
の
上
、提
出

※
５
月
下
旬
に
選
考
会
を
開
催

し
、参
加
者
を
決
定
し
ま
す
。

問
観
光
交
流
課（
☎
�
８
８
５
０
）

登
録
基
準

（
団
体
）

・
構
成
員
が
5
人
以
上
で
あ
る

　
こ
と

・��

構
成
員
の
半
数
以
上
が
市
内

在
住
、通
勤
、通
学
の
人
か
市
内

で
の
活
動
実
績
が
あ
る
こ
と

・
市
内
に
主
た
る
活
動
場
所
、

事
務
所
が
あ
る
こ
と

・��

会
則
、
規
約
、
定
款
な
ど
が

あ
る
こ
と

（
個
人
）

市
内
在
住
、通
勤
、通
学
の
人

登
録
方
法

市
民
活
動
セ
ン
タ
ー

に
備
え
付
け
の
登
録
用
紙
に

記
入
の
上
、提
出

問
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー　

（
☎
�
９
０
９
０
）

﹁
人
間
国
宝­

匠
の
技­

﹂

　
平
櫛
田
中
の
彫
刻
作
品
に
あ

わ
せ
て
、
竹
工
芸
の
勝か

つ
し
ろ城

蒼そ
う
ほ
う鳳

、

陶
芸
の
藤ふ

じ
わ
ら原
啓け
い・
藤ふ
じ
わ
ら原
雄ゆ
う

父
子
、

刀
剣
の
宮み

や
い
り入

行ゆ
き
ひ
ら平

な
ど
、
重
要

無
形
文
化
財
の
保
持
者（
人
間

国
宝
）の
作
品
を
紹
介
し
ま
す
。

　
あ
わ
せ
て
特
集
展
示「︽
鏡
獅

子
︾に
至
る
大
型
彫
刻
」で
は
平

櫛
田
中
の
2
メ
ー
ト
ル
を
超
す

大
作「
転
生
」「
霊
亀
随
」な
ど

を
展
示
し
、
大
作「
鏡
獅
子
」に

至
る
大
型
彫
刻
を
紹
介
し「
鏡

獅
子
」の
魅
力
に
迫
り
ま
す
。

会　
期

5
月
21
日（
火
）~

10
月
3
日（
木
）

※
月
曜
日（
祝
日
の
場
合
は
そ
の

翌
日
）は
休
館
日
で
す
。

時　
間　
9
時
~
17
時

※
最
終
入
館
は
16
時
30
分
で
す
。

入
館
料　
一
般　
５
０
０
円

（
15
人
以
上
の
団
体
４
０
０
円
）

※
高
校
生
以
下
、
市
内
在
住
の

65
歳
以
上
、
身
体
障
害
者
手
帳

な
ど
を
お
持
ち
の
人
は
無
料
で
す
。

問
平
櫛
田
中
美
術
館

（
☎
�
８
７
８
７
）

平
櫛
田
中
美
術
館

所
蔵
名
品
展
Ⅰ
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昼
間
の
一
等
星
の
観
察

と　
き　

5
月
3
日（
金・祝
）~

　
　
　
　
　
6
日（
月・振
休
）

14
時
~
16
時

と
こ
ろ　
美
星
天
文
台

内　
容　

　
口
径
１
０
１㎝
望
遠
鏡
で
青
空

　
の
中
の
一
等
星
を
観
察

参
加
料　
３
０
０
円（
入
館
料
）

親
子
で
作
る
望
遠
鏡
工
作
教
室

と　
き　
5
月
5
日（
日・祝
）

17
時
~
19
時

と
こ
ろ　
美
星
天
文
台

内　

容　

望
遠
鏡
の
原
理
の

説
明
、手
作
り
望
遠
鏡
の
製
作

対　
象　
小
学
生
と
そ
の
家
族

定　
員　
8
組（
先
着
順
）

参
加
料　
望
遠
鏡
キ
ッ
ト
一
組

　
５
，
２
０
０
円
、
入
館
料

※
前
日
ま
で
に
美
星
天
文
台
へ
電

話
で
申
し
込
み
を
し
て
く
だ
さ
い
。

星
空
公
園
観
望
会

と　
き　
5
月
15
日（
水
）

20
時
~
21
時

と
こ
ろ　
星
空
公
園

内　
容　
60
㎝
望
遠
鏡
で
月
や

星
の
集
団
な
ど
を
観
察

美
星
天
文
台

ゴ
ー
ル
デ
ン
ウ
ィ
ー
ク

ハ
ッ
ピ
ー
デ
イ

と　
き

５
月
3
日（
金・
祝
）

内　
容

　
パ
タ
ー
ゴ
ル
フ
一
日
無
料

問
経
ヶ
丸
グ
リ
ー
ン
パ
ー
ク

（
☎
�
３
５
１
１
）

経
ヶ
丸
グ
リ
ー
ン
パ
ー
ク

募集および申し込みは部屋番号を指定して行います。
※一般住宅は単身でも入居可能です。
※申し込みに必要な書類がありますので、早めにお問い合わせください。

公 営 住 宅公 営 住 宅
入居者募集入居者募集
情　　報情　　報

定期募集
（2カ月ごと実施）

入居期日　6月1日（土）
申込締切　4月26日（金）

住　宅　名 構　造 その他 戸数

一般住宅（家賃は入居される世帯の収入や住宅の条件によって設定されます）　※単身可

祝部（東江原町） 鉄筋コンクリート造・4階建 3DK 1戸

西方（西方町） 鉄筋コンクリート造・4階建 3DK 1戸

新町（井原町） 鉄筋コンクリート造・3階建 3DK 1戸

八日市（美星町黒忠） コンクリートブロック造・平屋建 3DK 1戸

特定公共賃貸住宅（家賃定額）

よしいハイツ（芳井町宇戸川）鉄筋コンクリート造・3階建 3LDK　　月額：38,000円 1戸

住　宅　名 戸数 住　宅　名 戸数 住　宅　名 戸数

折口（大江町） 5戸 野上（野上町） 4戸 リビエールたかや（高屋町） 4戸

祝部（東江原町） 4戸 簗瀬（芳井町簗瀬） 1戸 夏目（井原町）　※車いす仕様 2戸

西方（西方町） 7戸 種（芳井町種） 2戸

青野（青野町） 2戸 よしいハイツ（芳井町宇戸川） 3戸

匠（下稲木町） 11戸 八日市（美星町黒忠） 2戸

新町（井原町） 2戸 熊石田Ⅱ（美星町星田） 2戸

随時募集
（随時受け付け・入居）

定期募集で申し込みがなかった住宅は随時入居を受け付けています。
詳しくは、市ホームぺージをご確認ください。

問2階、都市施設課（☎�9527）※折口・西方・新町住宅は、車いす仕様もあります。

定　
員　
25
人

参
加
料　
無
料

※
前
日
ま
で
に
美
星
天
文
台
へ
電

話
で
申
し
込
み
を
し
て
く
だ
さ
い
。

市
民
無
料
公
開
日

と　
き　

5
月
17
日（
金
）

13
時
45
分
~
16
時
、

18
時
~
22
時

と
こ
ろ　
美
星
天
文
台

内　
容　

「
星
と
宇
宙
の
立
体
映
像
シ

ス
テ
ム（
４
Ｄ
２
Ｕ
）」の
投
影

（
14
時
か
ら
）や
、
夜
間
は
月

と
星
の
集
団
な
ど
を
観
察

問
美
星
天
文
台（
☎
�
４
２
２
２
）

市ホームページ ▼
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日　
程

①
普
通
救
命
講
習

・
井
原
消
防
署　
　
　
　
　
　

　
　

5
月
19
日
、
７
月
7
日
、

　
　
10
月
13
日

・
矢
掛
出
張
所　
6
月
9
日

・
美
星
公
民
館　
8
月
25
日

・
芳
井
分
駐
所　
9
月
15
日

　
い
ず
れ
も
日
曜
日9

時
~
12
時

※
ｅ
ラ
ー
ニ
ン
グ
受
講
者
は
10

時
か
ら
12
時
ま
で
で
す
。

②
上
級
救
命
講
習

・
井
原
消
防
署

　
　

11
月
10
日（
日
）

8
時
30
分
~
17
時
30
分

※
ｅ
ラ
ー
ニ
ン
グ
受
講
者
は
9
時

30
分
か
ら
17
時
30
分
ま
で
で
す
。

③
家
族
で
学
ぶ
普
通
救
命
講
習
会

・
井
原
消
防
署

　
　

8
月
4
日（
日
）9時

~
12
時

※
ｅ
ラ
ー
ニ
ン
グ
受
講
は
あ
り

ま
せ
ん
。

内　
容

①
普
通
救
命
講
習

　
応
急
手
当
の
重
要
性
、
心
肺

　

蘇
生
法（
Ａ
Ｅ
Ｄ
）、
観
察

　
要
領
、
止
血
法・効
果
測
定

普
通
救
命
講
習
お
よ
び

上
級
救
命
講
習

令和6年度から森林環境税（国税）の課税が始まります令和6年度から森林環境税（国税）の課税が始まります
　森林環境税は、平成31年3月に「森林環境税及び森林環境譲与税に関する法律」が成立し、地球
温暖化防止や災害防止などを図るための森林整備などに必要な地方財源を安定的に確保する目的
で創設された国税です。
　令和6年度から国内に住所を有する個人に対して課税され、市町村において個人住民税均等割と
併せて年額1,000円／人が賦課徴収されます。納めていただいた森林環境税は、森林環境譲与税と
して、地方自治体に案分され譲与されます。

　個人市民税・個人県民税の均等割は、東日本大震災復興基本法に基づき、平成26年度から令和5年度
までの10年間、臨時的に年額1,000円（市500円・県500円）が加算されていましたが、令和6年度
からこの臨時的措置がなくなり、令和6年度から新たに森林環境税（国税）が導入されます。

令和5年度まで 令和6年度以降
国　税 森林環境税 　　　　　　－ 1,000円
県民税 個人住民税

均等割額
2,000円 1,500円

市民税 3,500円 3,000円
計 5,500円 5,500円

座

教
室

講
　

井
原
市
手
話
言
語
条
例
に

基
づ
き
、手
話
は
言
語
で
あ
る
と

認
識
し
、手
話
へ
の
理
解
お
よ
び

手
話
の
普
及
を
推
進
す
る
た
め
、

事
業
所
な
ど
に
手
話
講
師（
ろ
う・

健
聴
講
師
）を
派
遣
し「
出
前
手

話
講
座
」を
開
催
し
ま
す
。

内　
容

　
聴
覚
障
害
や
手
話
へ
の
理
解

　
を
広
げ
る
た
め
の
講
義
と
簡

　
単
な
手
話
の
指
導

対
象
者

　
事
業
所
、自
治
会
、学
校
な
ど

　
概
ね
10
人
以
上
の
団
体

開
催
時
間

1
時
間
程
度

申
込
方
法

　

希
望
す
る
日
の
1
カ
月
前

　
ま
で
に
所
定
の
申
込
書
で
福
祉

　
課
へ
申
し
込
み

費　
用

無
料

問
1
階
、
福
祉
課

　
（
☎
�
9
5
1
8
／

F
A
X
�
9
3
1
0
）

出
前
手
話
講
座

②
上
級
救
命
講
習

応
急
手
当
の
重
要
性
、
心
肺

蘇
生
法（
Ａ
Ｅ
Ｄ
）、
止
血
法
、

傷
病
者
管
理
法
、
外
傷
の
手

当
要
領
、
搬
送
法
、
実
技・

筆
記
試
験

③
家
族
で
学
ぶ
普
通
救
命
講
習
会

　
応
急
手
当
の
重
要
性
、
心
肺

　

蘇
生
法（
Ａ
Ｅ
Ｄ
）、
観
察

　
要
領
、
止
血
法・効
果
測
定

※
普
通
救
命
講
習
、
家
族
で
学

ぶ
普
通
救
命
講
習
会（
中
学
生

以
上
の
人
）の
効
果
測
定
、上
級

救
命
講
習
の
実
技・
筆
記
試
験

に
合
格
し
た
人
に
は
、
修
了
証

を
交
付
し
ま
す
。

募
集
人
数　

　
①
②
20
人（
先
着
順
）

　
③
15
組（
先
着
順
）

受
講
料　
無
料

申
込
方
法

　
各
講
習
会
3
日
前
ま
で
に
井

　
原
消
防
署
ま
た
は
矢
掛
出
張

　

所
、
美
星・
芳
井
各
分
駐
所

　
に
申
し
込
み

問
消
防
本
部
警
防
課

（
☎
�
９
４
０
１
）

令和6年度以降の個人市民税・個人県民税均等割および森林環境譲与税について

※県民税均等割のうち500円は「おかやま森づくり県民税」として負担いただくものです。
※個人住民税が非課税の人は、森林環境税も同様に非課税になります。 問1階、税務課（☎�9510）
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ポ

ー

ツ

ス

な
ん
で
も
相
談
会

と　
き

5
月
28
日（
火
）

10
時
~
12
時
30
分

※
予
約
が
必
要
で
す
。

と
こ
ろ

　
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

相
談
内
容

法
律
、
介
護
な
ど
の
問
題

相
談
担
当
者

　
弁
護
士
、
介
護
支
援
専
門
員

日
曜
公
証
相
談

と　
き

5
月
12
日（
日
）

9
時
~
15
時

※
予
約
が
必
要
で
す
。

と
こ
ろ　
笠
岡
公
証
役
場

相
談
内
容　

　
遺
言・任
意
後
見
、離
婚
給
付

　
契
約（
養
育
費・財
産
分
与
）、

　
土
地
建
物
の
賃
貸
借
、
金
銭

　
貸
借
な
ど
の
問
題

問
笠
岡
公
証
役
場

（
☎
０
８
６
５・６
２・５
４
０
９
）

予
約
受
付
時
間

（
相
談
会・電
話
相
談
）

　
平
日　
10
時
~
13
時

　

日
曜
公
証
相
談
、な
ん

で
も
相
談
会
は
無
料
で
、

秘
密
は
守
ら
れ
ま
す
。

相

談

陸
上
競
技
選
手
権
大
会

と　
き　
5
月
11
日（
土
）

　
　
　
　
　
　
　
　
12
時
開
会

と
こ
ろ

　
運
動
公
園
陸
上
競
技
場

資　
格　

　
小
学
生
以
上
の
人

参
加
料　
（
1
人
）

小
学
生　
2
０
０
円

QQ．．どんな講座があるの？
AA．． 市が行う業務の中から、学習メ
ニューを決めています。詳しい
学習メニューは、市役所、芳井・
美星各支所、アクティブライフ
井原、芳井生涯学習センター、
美星公民館をはじめ各地区の
公民館などに置いてあります。

QQ．．誰でも申し込めますか？
AA．． 市内に在住または通勤・通学して
いる約10人以上のグループで
申し込めます。

QQ．．お金がかかりますか？
AA．．無料です。

QQ．．講座はいつでも開催できますか？
AA．． 原則、月曜日から金曜日（祝日
を除く）の9時から17時までの
間で2時間以内です。それ以外
を希望する場合は、講座担当課
と相談してください。

QQ．．申し込みはどうしたらいいですか？
AA．． チラシについている申込用紙に
記入の上、講座を開催する日の
1カ月前までに講座担当課また
は生涯学習課へ提出してくだ
さい。電話での申し込みもでき
ます。

QQ．．その他気を付けることは
ありますか？

AA．． 会場の手配や参加者への連絡
などは、主催者側でお願いします。
また、講座に必要な材料は用意
してください。

問生涯学習課（☎�3347）

皆さんの学習機会を広げるとともに市職員も学習を重ね、共に考えるこ
とで「いきいきとした協働のまちづくり」を進めるため、小単位の集会など
に市職員が講師として出向いて講座を実施しています。

いばら出前講座いばら出前講座いきいき

令和5年度人気講座ベスト3
1位　認知症サポーター養成講座�

（地域包括支援センター）
2位　介護予防出張講座

（地域包括支援センター）
3位　大人の健康づくり

（健康医療課）

予
約
締
切

5
月
27
日（
月
）　
午
前
中

★
無
料
電
話
相
談

　
成
年
後
見
な
ど
に
関
連
す
る

相
談
専
用
で
す
。

と　
き

5
月
10
日（
金
）、
24
日（
金
）

10
時
~
12
時

予
約
締
切

　
相
談
日
前
日　
午
前
中

問
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
井
笠
い
き
い
き

ネ
ッ
ト

（
☎
0
８
６
5・６
１・４
４
２
１
）

　
中
学
生　
3
０
０
円

　
高
校
生
以
上　
4
０
０
円

申
込
締
切

4
月
26
日（
金
）

※
参
加
料
は
、大
会
当
日
に
団

体
ご
と
に
一
括
し
て
納
入
し
て

く
だ
さ
い
。

申
込
先　

　
文
化
ス
ポ
ー
ツ
課

　
芳
井
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー　

　
Ｂ
＆
Ｇ
美
星
海
洋
セ
ン
タ
ー

問
４
階
、
文
化
ス
ポ
ー
ツ
課

  （
☎
�
９
５
３
３
）

　

道
路
の
穴
ぼ
こ
、用

水
路
・
側
溝
の
危
険
箇
所

を
発
見
し
た
と
き
は
ご

連
絡
く
だ
さ
い
。

問
２
階
、
建
設
課

（
☎
�
９
５
２
４
）
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休 日 水 道 工 事 当 番 

※�連絡がつかないときは、市役所水道部（�0824）まで。

宅内の漏水修理などは、最寄りの市指定事業者、
または井原管工事協同組合�2533へご相談
ください。

図書館からのお知らせ図書館からのお知らせ 移動図書館車 さくら号運行予定表さくら号運行予定表

※
到
着
予
定
時
刻
を
赤
字
で
表
示
し
て
い
る
駐
車
場
所
は
、前
月
か
ら
時
刻
が
変
更
と
な
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、気
象
状
況
な
ど
に
よ
り
運
行
を
中
止
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

CATVCATVCATVCATV 井原放送　デジタル12ch

市政だより	「いいぞ！いばら」
　�（火曜日） 18時30分、19時30分、20時30分、21時30分、

 22時30分、23時30分
　（水曜日） 10時30分、11時30分、12時30分、13時30分
　　　　　 さまざまな行政情報をお知らせします。

生活＆災害情報　
　毎日6時〜10時、14時〜18時
　毎日、市の行事などをお知らせします。

データ放送　
　テレビのリモコンのｄボタンを押すことで、さまざまな
　情報を確認することができます。

災害時の緊急情報、気象情報、イベントや
ごみ収集日などの市からのお知らせなど

ｄ
ボタン

井原（☎�0822）  芳井（☎�1702）  美星（☎�3123）

＊図書館休館日 5/3㈮、6㈪、13㈪、20㈪、27㈪

《古典文学鑑賞講座》 （毎月第2・4金曜日）

　◆講　師　大
おおやま

山欽
き ん や

也 先生　　　　　
　◆と　き　�5月10日㈮  13時30分〜
                     『徒然草』
                     『解明：言葉の謎
　　　　　　　　　　～「ししくしろ」と万葉の戯訓～』
　　　　　  �  　 24日㈮  13時30分〜
                     『徒然草』
                     『解明：言葉の謎
　　　　　　　　　　～「左右」の読みは「まで」？～』
　※テーマは前後することがありますのでご了承ください。
　◆ところ　井原図書館

《おはなしひろば》（毎月第2・3・4土曜日）

　◆と　き　5月11日㈯  10時30分〜
　　　　　　     18日㈯  10時30分〜
                       25日㈯  10時30分〜
　◆ところ　井原図書館

《おはなし会》（毎月第3土曜日）
　◆と　き　5月18日㈯  10時30分〜
　◆ところ　芳井図書館

《おはなしひろばぽかぽか》（毎月第1土曜日）
　◆と　き　5月 4日㈯  10時30分〜
　◆ところ　美星図書館

月 日 曜 到着予定時刻 駐　　車　　場　　所

5　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

月

7 火

9 40 芳 井 幼 稚 園
10 20 出 部 公 民 館
10 50 下 出 部 公 民 館
12 55 大 江 小 学 校

8 水

9 30 ケ ア ハ ウ ス き の こ セ イ モ ン
10 00 木 之 子 中 学 校 体 育 館 前
10 30 JA晴れの国岡山井原東支店
12 55 木 之 子 小 学 校
13 45 二 番 区 七 日 市 染 工 場 東 隣

9 木

9 20 高 屋 幼 稚 園
9 50 高 屋 倶 楽 部（ 旧 高 屋 公 民 館 ）
10 30 せ い び 保 育 園 駐 車 場
12 50 高 屋 小 学 校
13 40 高 屋 南 保 育 園 駐 車 場

10 金

9 30 花 滝 ｺ ﾐ ｭ ﾆ ﾃ ｨ ﾊｳｽ 
10 00 八 日 市 高 星 神 社
10 30 旧 黒 忠 小 学 校
13 15 稲 倉 小 学 校

14 火

9 10 芳 井 公 民 館 共 和 分 館
9 55 村 入 コ ミュニ   テ ィ ハ ウ ス
10 25 高 山 市 弥 高 屋 商 店 前
13 00 芳 井 小 学 校

15 水
9 25 東 星 田 消 防 機 庫
9 55 美 星 幼 稚 園
10 30 長 楽 園 駐 車 場

16 木
9 20 川 附 公 民 館
12 45 県 主 小 学 校
13 25 県 主 公 民 館

17 金

9 20 野 上 大 谷 公 民 館
9 50 西 星 田 公 民 館
10 20 野 上 藤 本 商 店 前
13 40 青 野 幼 稚 園 駐 車 場

21 火

9 40 野 上 交 流 セ ン タ ー
10 10 野 上 小 学 校
13 00 出 部 小 学 校
13 50 四 季 が 丘 偕 楽 園

22 水

9 10 旧 岡 山 西 農 協 大 江 支 店
9 40 上 稲 木 塩 飽 商 店 前
10 10 稲 倉 公 民 館
10 40 下 稲 木 兼 保 公 民 館
12 55 青 野 小 学 校

23 木

9 20 市 営 清 迫 住 宅
10 00 西 江 原 辻 の 坊
10 40 西 江 原 公 民 館 駐 車 場
13 00 西 江 原 小 学 校
13 50 立 戸 公 園 駐 車 場

24 金

9 30 荏 原 駅 南 ロ ー タ リ ー
10 00 荏 原 公 民 館
10 30 ふ れ あ い セ ン タ ー
13 00 荏 原 小 学 校
13 50 み ず き 駐 車 場

28 火

9 30 宇 頭 公 民 館
10 10 宇 戸 谷 公 民 館
10 40 長 谷 集 会 所
11 10 黒 萩 公 民 館
13 10 美 星 小 学 校

29 水

9 40 元 明 治 ふ る さ と 市 場
10 10 片 塚 ｺ ﾐ ｭ ﾆ ﾃ ｨ ﾊｳｽ 
10 50 川 相 高 尾 商 店 前
13 30 小 田 川 荘

▲市立図書館　
　Instagram
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※都合により当番に変更がある場合がありますので、事前に電話などで確認してください。

いきいき健康コーナーいきいき健康コーナー
＜4月＞

25 ㈭ … 行政相談（10時～12時＝総合福祉センター）

29 ㈪ … 昭和の日

＜5月＞

2 ㈭ …
年金相談

【要予約086-523-6395倉敷西年金事務所】
（9時45分～ 12時15分／ 13時～ 15時30分
　　　　　　　　　　  ＝市役所201会議室）

3 ㈮ … 憲法記念日

4 ㈯ … みどりの日

5 ㈰ … こどもの日

9 ㈭ … 行政相談（10時～12時＝総合福祉センター）

11 ㈯ … 資源の日【井原・芳井・美星】
　　 （7時30分～9時＝古紙・古着類収集所）

14 ㈫ … 法律相談【要予約62-1484】
（13時～16時＝総合福祉センター）

16 ㈭ …

行政相談
（9時～11時＝老人福祉センター（芳井））

年金相談
【要予約086-523-6395倉敷西年金事務所】
（9時45分～ 12時15分／ 13時～ 15時30分
　　　　　　　　　　  ＝市役所402会議室）

17 ㈮ … 寿大学院　開講式・第1回学習会
（10時～11時30分＝アクティブライフ井原）

カフェインと上手くつきあおう

くらしのカレンダーくらしのカレンダー

　カフェインは、コーヒーや茶葉などに
含まれており、適量取ると頭がさえ、眠気を
覚ます効果がありますが、過剰に摂取すると、
めまい、心拍数の増加、不眠症、吐き気などが起こる
可能性があります。子どもや妊婦など、カフェインの
影響を受けやすい人はカフェインの取り方を
考えて上手くつきあいましょう。

悪影響のない1日の最大摂取量
健康な成人 400mg

子ども

4 ～ 6歳 45mg
7 ～ 9歳 62.5mg

10 ～ 12歳 85mg
13歳以上 体重1kgあたり2.5mg

妊婦 200 ～ 300mg
授乳婦 200mg

(参考：食品安全委員会資料）

＜食品中のカフェイン量＞
エナジードリンク
眠気覚まし用飲料 製品1本あたり36 ～ 150mg※

インスタントコーヒー 57mg/100ml
コーラ 50mg/500ml

(参考：食品安全委員会資料）

■エナジードリンクや眠気覚まし用飲料には、1本に
コーヒー 2杯分に相当するカフェインが入っている
ものもあるため、1日に何本も飲まないよう気を
つけましょう。
■子ども、妊婦などはカフェインを取り除いた
製品を利用するのも選択肢の一つです。

問健康医療課（☎�8224）

月・日・曜 休日当番医（予定）
診療時間：9時〜17時

休日当番薬局（予定） 休日歯科当番医（予定）
診療時間：9時〜13時

4/21㈰ 森本整形外科医院
�6000

青木内科�
�3138 ― すぎはら薬局高屋店

�9870 ―

28㈰ 井原腎泌尿器科クリ
ニック         �2960

三宅医院
�2303

あおぞら薬局�
�0930

アルファー薬局美星店
�9552 ―

29㈪ きのこ診療所
�7020

美星国保診療所
�2525

宮のはな薬局
�2834

アルファー薬局星の郷
店 �9022 ―

5/3㈮ 井原第一クリニック
�0331

菅病院�
�2831

ファーマシィ薬局たか
や� �3556

ピノキオ薬局�
�1610

さくら歯科クリニック
0120-467-118

4㈯ 市民病院
�1133 ― いばらセンター薬局�

�1678 ― 鈴木歯科医院�
�8781

5㈰ 長尾整形外科�
�2510

原田内科医院
�1620 ― ― しん・おかもと歯科

クリニック �1181

6㈪ 小田病院
�1355

山成医院�
�0101

ファーマシィ薬局井原
セントレ       �1005

エスマイル薬局井原店
�1500

ゆかり歯科クリニック�
�1820

12㈰ 美星国保診療所
�2525

青木内科�
�3138

アルファー薬局星の郷
店 �9022

すぎはら薬局高屋店
�9870 ―

19㈰ 森本整形外科医院
�6000

ほそや医院
�1373 ― メロン薬局�

�0270 ―

※製品によってカフェイン濃度・内容量は異なります。
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今月のおすすめ本
中学校/物語一般向け/旅行

　パンの買い歩き、アン
ティークショップめぐり、
日帰り温泉旅など、イン
ドア派で旅が苦手だった
著者が、予定を詰め込み
過ぎず、一人でゆったり
とより道もしながら旅を
楽しむコミックエッセイ
です。情報収集の方法や、
旅の振り返り方なども
紹介している1冊です。

（美星図書館）
『答えは旅の中にある』

小手鞠 るい／著
あすなろ書房

　母親が日本人、父親が
アメリカ人のエレナは
小学4年生の時、母を事故
で亡くす。15歳の春休み、
ウッドストックへ一人旅
する途中、父の転勤でウッ
ドストックで暮らす道

みち お
生

と出会い…。亡き母への
思いや将来を考える姿が
描かれた物語です。

（井原図書館）
『ゆるりより道

ひとり旅』
おづ まりこ／著

文藝春秋

WEB公開中

　市内の学校園では、ふるさと井原の「もの」「ひと」「しごと（こと）」との出逢いを大切にしながら、
子どもたちがよりよい未来の実現に向けた取り組みに主体的に関わる学習活動や地域活動を充実させ
ることで、これからの時代を生き抜くための資質・能力の育成を目指しているところです。このたび、
県教育委員会が主催する『令和5年度おかやま学びたい賞』において、青野小学校5・6年生の取り組みが
小学校の部の最優秀賞を受賞したのを含め、市内6小中学校が入賞しました。今後も地域と学校の連携・
協働によるひ

・ ・ ・ ・ ・
とづくりを一層推進していきますので、皆様のご理解とご協力をよろしくお願いします。

井原市ひとづくり実行委員会より

◆小学校の部　最優秀賞　青野小学校5・6年生
　「ふるさとと共にある未来

～ 10年後どう生きていく？～」

◇小学校の部　奨励賞　県主小学校3・4年生
　「ほっとプロジェクト」
◇小学校の部　奨励賞　井原小学校6年生
　「井原市の仕事について知ろう！体験しよう！」
◇中学校の部　奨励賞　井原中学校3年生
　「3年生『地域活性化プロジェクト』の取り組み」
◇中学校の部　奨励賞　美星中学校3年生
　「美星プロジェクト～一歩先へ～」
◇中学校の部　奨励賞　芳井中学校2年生
　「みんなのふるさと魅力発見プロジェクト」

　笠岡に遊びに行ったとき、
出会ったお友達だよ☆どっち
がモフモフしてるかな！？


