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でんしょばとでんしょばと
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特
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　 　 見見
みみ

つけやすいつけやすい星星
せ い ざせ い ざ

座座
　★さそり　★さそり座座

ざざ

　★はくちょう　★はくちょう座座
ざざ

　★カシオペヤ　★カシオペヤ座座
ざざ

　 　 知知
ち め い どち め い ど

名度名度はあるがはあるが地地
ち へ い せ んち へ い せ ん

平線平線近近
ち かち か

くでくで
　 　 見見

みみ

えづらいえづらい星星
せ い ざせ い ざ

座座
　★おとめ　★おとめ座座

ざざ

　　　　★みずがめ　　　　★みずがめ座座
ざざ

　★アンドロメダ　★アンドロメダ座座
ざざ

　★ぺガスス　★ぺガスス座座
ざざ

　★ペルセウス　★ペルセウス座座
ざざ

　　★やぎ　　★やぎ座座
ざざ

　 マニアックな　 マニアックな星星
せ い ざせ い ざ

座座
　★かみのけ　★かみのけ座座

ざざ

　　★りょうけん　　★りょうけん座座
ざざ

　★うみへび　★うみへび座座
ざざ

　　★かんむり　　★かんむり座座
ざざ

　★おおかみ　★おおかみ座座
ざざ

　　★たて　　★たて座座
ざざ

　★りゅう　★りゅう座座
ざざ

　　　★こぐま　　　★こぐま座座
ざざ

　★や　★や座座
ざざ

　　　　　★こぎつね　　　　　★こぎつね座座
ざざ

　★とかげ　★とかげ座座
ざざ

　　　★へび座　　　★へび座

　 　 中中
ちゅうきゅうちゅうきゅう

級級レベルのレベルの星星
せ い ざせ い ざ

座座
　★おおぐま　★おおぐま座座

ざざ

　★うしかい　★うしかい座座
ざざ

　★ヘルクレス　★ヘルクレス座座
ざざ

　★いて　★いて座座
ざざ

　　　★わし　　　★わし座座
ざざ

　　　★こと　　　★こと座座
ざざ

　★いるか　★いるか座座
ざざ

　　★かんむり座　★ケフェウス　　★かんむり座　★ケフェウス座座
ざざ

　★へびつかい座　★へびつかい座

やあ！よいこのみんな元
げ ん き

気にしているかい！

夏
なつ

といえば、夜
よ ぞ ら

空！夜
よ ぞ ら

空といえば星
せ い ざ

座！！

星
せ い ざ

座といえば美
びせいてんもんだい

星天文台！！！

今
こんかい

回は夏
なつ

の星
せ い ざ

座の特
とくしゅう

集だ。

君
きみ

たちはどこまで知
し

っているかな～

　　　　　　　　美
びせいてんもんだい

星天文台 綾
あやにだいちょう

仁台長

「「天天
あ まあ ま

のの川川
か わか わ

とと夏夏
な つな つ

のの星星
せ い ざせ い ざ

座座」」
　おっす！おらでーちょうだ！！

天
あま

の川
がわ

と夏
なつ

の星
せ い ざ

座をけーせつ（解
かいせつ

説）すっぞ！

天
あま

の川
がわ

は七
たなばた

夕の７月
がつ

７日
か

だけ見
み

える、と思
おも

っている方
かた

は意
い が い

外と多
おお

いで

す。この時
じ き

期の天
あま

の川
がわ

は、さそり座
ざ

、いて座
ざ

、わし座
ざ

、はくちょう座
ざ

、そし

て、カシオペヤ座
ざ

のあたりに見
み

られ、特
とく

に、南
みなみ

から東
ひがし

にかけてが天
あま

の川
がわ

の濃
こ

い部
ぶ ぶ ん

分で、空
そら

が暗
くら

い場
ば し ょ

所では肉
にくがん

眼で観
かんさつ

察することができます。七
たなばた

夕

のころは、これらの星
せ い ざ

座は東
ひがし

の空
そら

の低
ひく

いところにあり、街
まち

明
あ

かりの影
えいきょう

響

などで、見
み

えにくくなるのです。季
き せ つ

節が進
すす

むと、それまで東
ひがし

の空
そら

の低
ひく

いと

ころにあった星
せ い ざ

座も空
そらたか

高くへ昇
のぼ

ってきます。それに加
くわ

え、夏
なつ

から秋
あき

は日
ひ

の

入
い

りがだんだんと早
はや

くなることもあり、８月
がつ

や９月
がつ

の方
ほう

が、天
あま

の川
がわ

が見
み

やすくなる、というわけです。

　さて、そんな天
あま

の川
がわ

ですが、探
さが

すときは、さそり座
ざ

の一
いっとうせい

等星アンタレスや、夏
なつ

の大
だいさんかく

三角、こと座
ざ

のベガ、わ

し座
ざ

のアルタイル、はくちょう座
ざ

のデネブの３つの星
ほし

が目
めじるし

印になります。アンタレスは赤
あか

い色
いろ

をした星
ほし

、夏
なつ

の

大
だいさんかく

三角はどれも白
しろ

い色
いろ

をした星
ほし

です。一
いちばん

番明
あか

るく目
め だ

立つ星
ほし

はこと座
ざ

のベガなので、これを最
さいしょ

初に探
さが

して、他
ほか

の

星
ほし

や星
せ い ざ

座を探
さが

すのも良
よ

いですね。

　まだまだ暑
あつ

い日
ひ

が続
つづ

きますが、夜
よる

は涼
すず

しい日
ひ

も増
ふ

えてきます。自
じ ぶ ん

分が住
す

んでいる場
ば し ょ

所から、いくつぐらいの

星
ほし

や星
せ い ざ

座が見
み

つけられるか、探
さが

してみましょう！

夏夏
な つな つ

のの星星
せ

い
ざ

せ
い

ざ

座座

大大
だ い と く し ゅ う

だ い と く し ゅ う

特集特集！！

夏夏
な つな つ

のの星星
せ い ざせ い ざ

座座！！
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星についてのお問い合わせ先　美星天文台 TEL 0866-87-4222　https://www.bao.city.ibara.okayama.jp/
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北極星

アンタレス

ベガ

南
みなみ

笠
かさおか

岡の方
ほうこう

向

東東ひ
が
し

ひ
が
し

総総そ
う
じ
ゃ

そ
う
じ
ゃ社社･･

矢矢や
か
げ

や
か
げ掛掛
のの
方方ほ

う
こ
う

ほ
う
こ
う向向

西西に
し
に
し

福福ふ
く
や
ま

ふ
く
や
ま山山
のの
方方ほ

う
こ
う

ほ
う
こ
う向向

北
きた

高
たかはし

梁の方
ほうこう

向

北
ほく と し ち せ い

斗七星

ペルセウス座
ざ

流
りゅうせいぐん

星群
放
ほうしゃてん

射点

北
ほっくよくせい

極星

天
あま

の川
がわ

アークトゥルス

アルタイル

アンタレス

さそり

はくちょう

カシオペヤ

夏
なつ

の大
だいさんかく

三角

テネブ

ベガ

上
うえ

に向
む

けて

使
つか

ってね！

北
きた

とく　せい

特製

せい　　 ざ　　ひょうせい　　 ざ　　ひょう

い　ばら　しい　ばら　し
星 座 表
　    井原市バージョン！
星 座 表
　    井原市バージョン！

せい　　 ざ　　ひょうせい　　 ざ　　ひょう

い　ばら　しい　ばら　し

８月の星座
午後８時ごろ

　　　がつ　　せい  ざ

ご   ご　      じ

豪豪
ご う か
ご う か

華華付付
ふ ろ く
ふ ろ く

録録

「「壱壱
いちいち 」」
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Ⓐ

Ⓑ

Ⓘ

Ⓙ

Ⓚ

Ⓗ

Ⓖ

Ⓕ

Ⓔ

Ⓓ

Ⓒ

ひがしみはら

東三原

に し み は ら

西三原

やまむら

山村かみしぎ

上鴫

しもしぎ

下鴫

さ　や

佐屋

いけだに

池谷

い や  ま

井山
か わ  い

川相

たね

種
はなだき

花滝

かたづか

片塚

う  と  が  わ

宇戸川

てんじんやま

天神山

よ  し  い

吉井

よ　い

与井
か じ え

梶江
や な  せ

簗瀬

め い  じ

明治
う  と  だ  に

宇戸谷 かみこうずえ

上高末

う と  う

烏頭

う　と

宇戸
み や  ま

三山

くろただ

黒忠

ほ し だ

星田

おおくら

大倉

にしみずすな

西水砂 ひがしみずすな

東水砂

く ろ  ぎ

黒木

芳①

芳②
井⑦井⑦

井①井①

美①美①

井③井③井⑥井⑥

井⑤井⑤

井②井②

美②美②

美③美③

井④井④
きょうがまるやま

経ヶ丸山
きょうがまるやま

経ヶ丸山
い ば ら し や く し ょ

井原市役所
い ば ら し や く し ょ

井原市役所

たかこしじょうし

高越城址
たかこしじょうし

高越城址

ふれあいセンターふれあいセンター

の が みちょう

野上町

あ
お
の
ち
ょ
う

青
野
町

ひ
え
は
ら
ち
ょ
う

稗
原
町

に
し
え
ば
ら
ち
ょ
う

西
江
原
町

きたやまちょう

北山町
ひがしえばらちょう

東江原町 こ
う
じ
ろ
ち
ょ
う

神
代
町いばらちょう

井原町たかやちょう

高屋町

ささがちょう

笹賀町

しもいずえちょう

下出部町

なぬかいちちょう

七日市町
なぬかいちちょう

七日市町 き の  こ  ち  ょ  う

木之子町

おおえちょう

大江町

しもいなぎちょう

下稲木町

かみいなぎちょう

上稲木町

に
し
が
た
ち
ょ
う

西
方
町

い
わ
く
ら
ち
ょ
う

岩
倉
町

もんでんちょう

門田町

486

486

313

313

よ  し  い  し  し  ょ

芳井支所
よ し い  し  し  ょ

芳井支所

きたやまちょう

北山町

しもいずえちょう

下出部町

かみいずえちょう

上出部町

しもいなぎちょう

下稲木町

に
し
が
た
ち
ょ
う

西
方
町

さ　や

佐屋

し や く し ょ

市役所から
やく

約26㎞

やく

約16㎞

やく

約24㎞

やく

約22㎞

やく

約24㎞

やく

約7㎞

やく

約6㎞

やく

約8㎞

やく

約5㎞

やく

約9㎞

やく

約12㎞

び  せ  い  し  し  ょ

美星支所
び せ  い  し  し  ょ

美星支所
ほしぞらこうえん

星空公園
ほしぞらこうえん

星空公園

こもりうた　   さと

子守唄の里
た か や えき

高屋駅

こもりうた　   さと

子守唄の里
た か や えき

高屋駅

そううん 　 さと 

早雲の里
 え ば ら えき

荏原駅

そううん 　 さと 

早雲の里
 え ば ら えき

荏原駅
　　　　　  えき

いずえ駅
　　　　　  えき

いずえ駅
いばらえき

井原駅
いばらえき

井原駅

よいこのお・や・く・そ・く
 ・道

ど う ろ

路では遊
あそ

ばない
 ・車

くるま

に気
き

をつける
 ・ゴミは持

も

ち帰
かえ

る
 ・トイレは済

す

ませて
　から出

で

かけてね！

でかいぞ！いばら

距
き ょ り い ち ら ん

離一覧

施
しせ つ め い

設名 距
き ょ り

離（㎞）
井① 平

ひらくしでんちゅう

櫛田中美
びじゅつかん

術館 市
しやくしょきたどなり

役所北隣
井② 市

しみんかい か ん

民会館 市
しやくしょひがしどなり

役所東隣
井③ 文

ぶん か ざ い

化財センター 0.2

井④ アクティブライフ井
い ば ら

原 0.5

井⑤ 井
いば ら え き

原駅 0.9

井⑥ 桜
さくらばしこうえん

橋公園 1.6

井⑦ 葡
ぶ ど う ろ ま ん か ん

萄浪漫館 5.7

芳① 寿
ことぶき

の森
もりこうえん

公園 6.8

芳② 芳
よしいれきしみんぞくしりょうかん

井歴史民俗資料館 5.2

美① 星
ほし

の郷
さとあおぞらいち

青空市 13.1

美② 中
ちゅうせいゆめ

世夢が原
はら

14.6

美③ 美
びせいてんもんだい

星天文台 14.9

距
き ょ り い ち ら ん

離一覧

施
しせ つ め い

設名 距
き ょ り

離（㎞）

井井
い ば ら し や く し ょい ば ら し や く し ょ

原市役所原市役所

芳芳
よ し い し し ょよ し い し し ょ

井支所井支所 5.5

美
び せ い し し ょ

星支所 15.2

A 芳
よしいちょう

井町東
ひがしみはら

三原と神
じんせきこうげんちょう

石高原町の境
さかい

25.2

B 芳
よしいちょう

井町東
ひがしみはら

三原と高
たかはししかわかみちょう

梁市川上町の境
さかい

28.9

C 美
びせいちょう

星町黒
くろただ

忠と高
たかはししかわかみちょう

梁市川上町の境
さかい

15.7

D 美
びせいちょう

星町明
め い じ

治と高
たかはししなりわちょう

梁市成羽町の境
さかい

23.4

E 美
びせいちょう

星町宇
う と だ に

戸谷と高
たかはししたまがわちょう

梁市玉川町の境
さかい

21.8

F 美
びせいちょう

星町烏
う と う

頭と矢
やかげちょう

掛町上
かみこうすえ

高末の境
さかい

23.6

G 神
こうじろちょう

代町と矢
やかげちょう

掛町小
お だ

田の境
さかい

6.4

H 岩
いわくらちょう

倉町と笠
かさ お か し

岡市東
ひがしおおど

大戸の境
さかい

5.5

I 上
かみいなぎちょう

稲木町と笠
かさ お か し

岡市篠
しのさか

坂の境
さかい

7.6

J 高
たかやちょう

屋町と福
ふくやましかんなべちょう

山市神辺町の境
さかい

① 4.4

K 高
たかやちょう

屋町と福
ふくやましかんなべちょう

山市神辺町の境
さかい

② 8.9

※距
き ょ り

離は井
い ば ら

原市
し や く し ょ

役所から各
か く し せ つ

施設ま
での距

き ょ り

離です。
距
き ょ り

離は主
しゅよう ど う

要道で測
そくてい

定しておりま
すが、走

そうこう

行ルート・車
しゃりょう

両状
じょうきょうとう

況等に
より異

こと

なりますので、予
あらかじ

めご了
りょうしょう

承
ください。

豪
ご う か

華距
き ょ り

離表
ひょうじ

示付
つ

き！君
きみ

はどこまで
しっているかな～！！

し や く し ょ

豪
ご う か

華付
ふ ろ く

録

「弍
に

」

高
た か は し し

梁市
玉
たまがわちょう

川町

高
た か は し し

梁市
成
なりわちょ う

羽町

総
そ う じ ゃ し

社市

矢
やかげちょう

掛町

笠
か さ お か し

岡市

福
ふ く や ま し

山市
神
かんなべちょう

辺町

福
ふ く や ま し

山市
山
やまのちょう

野町

神
じんせきこうげんちょう

石高原町

高
た か は し し

梁市川
かわかみちょう

上町

でかいぞ！いばらでかいぞ！いばら
井井
い ば ら しい ば ら し

原市原市マップマップ
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「 空

そら

 を 見
み

上
あ

 げ て み よ う 」
　 私

わたし

 は 空 を 見 上 げ る の が 好
す

 き で す 。 特
とく

 に よ く 晴
は

 れ た 空
くう

気
き

 の 澄
す

 ん で い る 日
ひ

 の 青
あお

空
ぞら

 が 一
いち

番
ばん

 好 

き で す 。

　 空 を 見 上 げ る こ と で 心
こころ

 を 元
げん

気
き

 に す る 効
こう

果
か

 が あ る こ と を 知
し

 っ て い ま す か ？ 上 を 見 る 動
どう

作
さ

を す る と ポ ジ テ ィ ブ な 感
かん

情
じょう

 が 起
お

 こ り や す く な る と 脳
のう

科
か

学
がく

 で は 言
い

 わ れ て い る そ う で す 。 青 

空 を 見 た 時
とき

 に い い 気
き

分
ぶん

 に な り 明
あか

 る い 気
き

持
も

 ち に な る の も 、 そ ん な 効 果 を 感
かん

 じ て い る か ら だ と 

思
おも

 い ま す 。

　 同
おな

 じ よ う に 、 気 持 ち が 落
お

 ち 込
こ

 ん で い る 時 に も 効 果 が あ る と 思 い ま す 。 悩
なや

 ん で い た り 、 く 

よ く よ し た り し た 時 に 、 下
した

 ば か り 向
む

 い て い ま せ ん か ？ そ ん な 時 、 顔
かお

 を 上 げ る こ と で 気 持 ち 

も 上 げ て 元 気 を 出
だ

 す こ と が で き る で し ょ う 。 心 と 行
こう

動
どう

 は つ な が っ て い る の で し ょ う ね 。

　 た ま に は 空 を 見 上 げ て み る の も い い か も し れ ま せ ん 。 そ の 時 に 嬉
うれ

 し い 気 持 ち だ っ た り 悲
かな

し い 気 持 ち だ っ た り 、 そ の 人
ひと

 の 心 の 状
じょう

態
たい

 で 感 じ る こ と も 違
ちが

 う か も し れ ま せ ん 。 私 も 気 持 

ち が 元 気 な 時 ば か り に 空 を 見 上 げ て い る の で は あ り ま せ ん 。 と て も 悲 し い 気 持 ち の 時 も あ 

り ま す 。 で も 、 空 を 見 上 げ る こ と で 晴
は

 れ や か な 気 持 ち に な っ た り 、 あ る い は 心 が 癒
いや

 さ れ て 

ち ょ っ と ほ っ と し た り 。 だ か ら 、 私 は 空 を 見 上 げ る こ と が 好 き な の で す 。



（6）（6）
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※１　応募された正解者の中から抽選で３名の方に記念品を進呈します。
　２　ハガキに答え・住所・氏名・年齢をお書きのうえ、下記のあて先へ
　　　応募してください。
　３　応募のしめきりは、令和６年８月３０日（金）必着です。
　　　【あて先】〒715-0014　井原市七日市町12-1
　　　　　　　   アクティブライフ井原内　でんしょばと　おたより係

（6）

おたよりありがとうおたよりありがとう

  1.日
に ほ ん

本の詩
し じ ん

人。アメニモマケズ・・・

  2.南
なんぼくりょう

北両アメリカ大
たいりく

陸、西
にし

インド諸
しょとう

島に囲
かこ

まれた西
にしたいへいよう

太平洋の付
ふぞ く か い

属海。

  3.ロープにコブを作
つく

る結
むす

び方
かた

の一
ひと

つ。

  4.舞
ぶ た い

台、仕
し ご と

事などに出
で

る番
ばん

  5.あさり、はまぐり、しじみ、サザエ、タニシなど

  6.さるかに合
がっせん

戦で、さるがかにと交
こうかん

換したのは、かきの〇〇

  7.ポケットにティッシュと〇〇〇〇

  8.さお、針
はり

、糸
いと

を使
つか

ってするよ。

  9.酒
さけ

の一
いっしゅ

種。麦
ば く が

芽、麦
むぎ

、ホップなどが使
つか

われているよ。

10.立
た

ち上
あ

がること。

  1.ことわざ。自
じ ぶ ん

分の行
おこな

いが原
げんいん

因で、災
わざわ

いが起
お

こること。

  7.縫
ほうせい

製する時
とき

に使
つか

うよ。

  8.鳥
とり

。〇〇の恩
おんがえ

返し。

11.長
なが

い柄
え

の先
さき

に細
ほそなが

長い刃
は

をつけた武
ぶ き

器。

12.スプリング。日
に ほ ん ご

本語で・・・

13.座
すわ

るときに敷
し

く布
ふ と ん

団。

14.海
かいそう

藻。味
み そ

噌汁
しる

に入
い

れるとおいしいね。

15.各
かく

自
じ え い た い

衛隊で部
ぶ な い

内の秩
ちつじょ

序を維
い じ

持する職
しょくむ

務に専
せんじゅう

従する人
ひと

。

16.目
め か く

隠しをして、周
しゅうい

囲の声
こえ

だけを頼
たよ

りに、手
て

にした棒
ぼう

でスイカを割
わ

る遊
あそ

び。

17.材料に直接火をあてること。

【問
もんだい
題】 二

にじゅう
重の枠

わく
に入
はい
った文

も じ
字をＡ～Ｇの順

じゅん
に並
なら
べると、

　　　 なんという言
ことば
葉になるでしょうか？

○回
かいとうらん
答欄〈ヒント 日

に ほ ん

本で初
はじ

めて登
とうじょう

場したのは1985年
ねん

だよ。〉

お や こ
　　　ち

ょうせん

A B C D E F G

次
回
の
発
行
は
12
月
中
旬
で
す
。

ぴよぴよ音楽クイズのこたえ：①「ブラジル」
ブラジルでは「サンバの日」があるんだって！もちろん３/８（さん＜３＞ば＜８＞）でしょ。と思っ　　　たら・・・実は１２/２が「サンバの日」！
サンバなどを作曲した有名な作曲家「アリ・バホーゾ」が初めてブラジルの都市サルヴァドールを訪れたのが由来といわれているよ。

【イラスト・おたよりなどのあて先】
〒715‒0014　井原市七日市町１２番地１　アクティブライフ井原内　でんしょばとおたより係

▲ わたなべ かなたさん ▲ ＰＮ ゆのさん ▲ ＰＮ れんとさん ▲ やまおか はなさん

▲よしざね ちなつさん ▲ 川上 いろはさん ▲ ＰＮ なつきさん

みんなからの

たくさんの応
お う ぼ

募を 

待
ま

ってるよ！！


