
第４１回 井原市陸上競技選手権大会 開催要項 

1． と  き 令和 7年 5月１0日（土） （小雨決行）１２：００開会 １２：３０競技開始 

2． 主  催 井原市スポーツ協会、井原市教育委員会 

3． 主  管 井原陸上競技協会、井原市スポーツ協会陸上競技部 

4． 会  場 井原運動公園陸上競技場 

5． 参加資格 小学生以上で大会に適応できる健康な人。居住地は問わない。 

6． 種  目 下記のとおり 

7． 出場制限 １人２種目までとする。ただし、リレー種目は除く。 

8． 参 加 料 高校生以上４００円   中学生３００円   小学生２００円（保険料含む） 

※参加料は、大会当日にチームごとに一括して納入すること。 

※競技開始前（～１２：３０）に、雨天等により中止を決定した場合は徴収しない。 

また、競技開始後（１２：３０～）に中止した場合は一切返金しない。 

9． 申し込み 令和 7年 5月２日（金）までに別紙申込書に記入のうえ、下記あて申し込むこと 

（E-mail、FAXでの申込みも可）。 

     ○井原市スポーツ協会事務局（井原市教育委員会文化スポーツ課内） 

TEL:0866-62-9533  FAX:0866-62-0332  E-mail:sports@city.ibara.lg.jp 

  ○芳井生涯学習センター TEL:0866-72-1700 

  ○B＆G美星海洋センター TEL:0866-87-2695 

10． 表  彰 １位に賞状（小学生種目は 1~３位）、大会新記録にメダル、参加者全員に参加賞を授与する。 

                    ただし、OP種目の表彰は行わない。 

11． そ の 他 （１）スパイクシューズの使用は認める。 

  （２）当日の受付は、１１時から１２時までに行うこと。 

①棄権する選手がいる場合には、必ず受付時に氏名と出場種目を申し出ること。 

②当日の追加登録及び種目の変更は認めない。 

③団体毎にナンバーカードと安全ピンを渡すので、競技終了後まとめて返却する。 

  （３）競技中及び往復途上の負傷事故について、応急処置以外主催者は責任を負わない。 

  （４）雨天等の場合の中止決定は、当日午前８時３０分に行う。この場合の問い合わせ

先は、井原体育館（0866-63-0444）とする。 

12． 問合せ先 井原市教育委員会文化スポーツ課 担当：寺岡 TEL 0866-62-9533 

種目一覧表 (小学生１～３年生は１００mには出られません。50mに出場してください。) 

区 分 50mOP 100ｍ 200ｍ 800ｍ 1500ｍ 5000ｍ 400ｍＲ 走幅跳 砲丸投 

 小 学 生            

 

 

199 

100  103   107 502  

 中 学 生 110 111 113 114  117 512 513 

男 高 校 生 120 121 123 124 126 127 522 523 

 16～29歳 130 131 133 134 136 

137 

532 533 

子 3 0 歳 代 140 141 

143 

144 146 542 543 

 4 0 歳 代 150 
151 

154 
156 

552 553 

 5 0 歳以上 160 164 562 563 

 小 学 校  

 

299 

 

 

200  203   207 602  

女 中 学 校 210 211 213 214  217 612 613 

 高 校 生 220 221 223 224  227 622 623 

子 16～29歳 230 231 233 
234 

 
237 

632 633 

 3 0 歳以上 240 241 243  642 643 

 
 



競   技   順   序 （予定） 
 

＜トラック種目＞                        ＜フィールド種目＞ 

１５００ｍ 男女 １２：３０ 砲丸投 男女 １２：３０ 

５０ｍ（ＯＰ）男女 １２：４５ 走幅跳（小学生）男 １３：１０ 

１００ｍ（小学生）男 １３：０５ 走幅跳（小学生）女 １３：４０ 

１００ｍ（小学生）女 １３：２５ 走幅跳（中学生以上）男女 １４：１０ 

１００ｍ（中学生以上）男女 １３：４０   

８００ｍ（小学生）男女 １３：５５   

８００ｍ（中学生以上）男女 １４：１０   

２００ｍ 男女 １４：２０ 

５０００ｍ 男 １４：３５ 

４００ｍＲ 男女 １５：０５ 

  

  

         

大 会 規 定 及 び 選 手 注 意 事 項 
 

1. 本大会は、2025年度日本陸上競技連盟競技規則と本大会競技要項によって行う。 

2. ファウルスタートについては、１回でもファウルスタートした選手を失格とする。 

3. 招集時間は、トラック、フィールドとも競技開始予定時刻の 15分前までに現地集合とする。 

（但し、小学生リレーについては 100mスタート地点後方に集合する） 

4. 同一人が 2種目以上に出場し競技時刻が重複するときは、主任審判員に申し出て許可を得、指示により

行動すること。（トラック競技優先） 

5. ナンバーカードは、胸部へ審判員に見やすいように結着すること。 

6. トラック競技は、全てタイムレース決勝とする。 

7. フィールド競技の試技順は、プログラム記載の番号順に行う。 

8. フィールド競技の試技数は、すべて３回とする。（走幅跳の練習は競技開始前までに行なうこと） 

9. 天候、出場人員その他の都合により競技時刻を変更することがあるので、当日の競技日程・アナウンス

には充分注意すること。 

10. 負傷・発病に対して、主催者は応急処置以外の責任は負わない。 

11. 貴重品その他の持ち物は、各自で管理すること。 

12. 大会中に出たゴミは各自で持ち帰ること。 

13. 50m走はオープンレースとし、上位入賞者への表彰等は行わない。 

 

※各種目の開始時間は、すべて予定です。参加

人数によって変更する場合があります。変更

の場合、当日プログラムにてお知らせします。 

※表彰は、競技終了後準備ができ次第行います。 


